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敌鼠钠盐集体中毒21 例临床分析

湖北省利川市人 民医院 段部兼 田 毅 唐 星

我院于 19 88年 3月 27 日至 4月 5 日连续发现误食敌

鼠钠盐浸拌大米 (毒饵 ) 集体中毒21 例
,

现就中毒经

过
、

临床资料分析报告如下
。

一 临 床 资 料

一
、

一般资料

男 1 6例
,

女 5例
。

成人 1 9例
,

儿童 2例
。

年龄 4~ 5 9

岁
。

服毒至出现症状时间 3~ 11 夭
,

服毒至就诊时间 8

~ 17天
。

住院治疗 10 例
,

门诊及外院治疗 9例
, 2例未

经治疗
。

临床治愈 17 例
,

死亡 2 例
。

二
、

中毒经 过及临床表现

本组 21 例为两处厨房开伙
,

分别 8 例与此例
。

先

后于 1 9吕8年 3月 1 9日
、

2 1日开始食用
“

霉变
”

米 (毒

饵 ) ,

其中连续进食纯毒饵米饭的 7例 3 天后出现 症

状
,

共食用 13 k g
。

连续进食 1 : `毒饵米饭 11 天的” 例
,

8~ n 天出现临床症状
,

共食用 20 k g
。

有 2 例仅进食 1

餐
,

服毒量约 0
.

04 9
, ,

临床无症状
,

其余 19 例服毒量

约。 .

16 ~ 。 .

36 9
,

均出现程度不一的临床症状
,

主要表

现为多部位出血
。

`

首次出血部位为牙眼出血 12 例次
,

鼻奴 4例次
,

咯血 2例次
,

尿血 1例次
。

病程中表现为

牙娘出血 18 例
,

皮下出血15 例 (紫瘫及出血性疤疹 )
,

鼻姐 9例
,

尿血 7例
,

便血 4例
,

阴道出血 3 例
,

咯血 2例
,

呕血 1例
。

其他有四肢无力 14 例
,

腰痛 8例
,

腹痛 7例
,

恶

心 6例
,

发热 5例 (体温 3 7
.

5~ 3 8
.

4
0

C ) ,

呕吐 4例
,

尿路

刺激症状 3例
,

心率减慢 3例
,

心律不齐1例
,

休克 2例
。

三
、

实验室检查

H b o
.

93 n 刀刀。】/ L 以下 2例
,

1
.

5 5m m D】/ L 以下了例
,

WB C 4~ 1 6 x 1 0 , / L
,

中性粒细胞 7 4~ 5 0%者 5例
,

血

小板正常
,

9例检查凝血时间 (试管法 ) 有 8例 13 ~ 19

分
。

14 例用维生素 K 1 3天后检查凝血酶原时间为刊~

` 19
.

5秒 (正常对照者 13 秒 )
。

毛细血管脆性试验 8 例

均阴性
。

肉眼血尿 3例
,

镜下血尿 4例
,

其中有脓细胞

者 4例
,
尿蛋白 (借 ) 者一例

,

(朴 ) 者 4例
, ( + ) 者 3

例
。

大便隐血 (什 ) 者 4例
。

检查肾功能9例皆在正常 范

围
。

B 超检查肝
、

肾 9例
.

仅 l例提示左肾增大
,

肾切

面内光点
、

回声增粗增强
.

肾孟光点群分布素乱
,

余

8例均正常
。

心电图俭查 9例
,

3例示一过性窦性心动

过缓
,

心率54 ~ 50 次 /分
,
l例示一过性窦性心律不齐

。

X 线胸片或胸透检查 9例均无异常
。

骨盈检查 4例
,

结

果均见粒细胞有
。

卜毒颖粒及空泡变性
。

四
、

治疗及愈后

2 9例经用维生素K :
(每日2 0~ l r om g ) ,

总量 x 60

~ 86 om g
,

配合维生素 C
,

个别重症短程内使用激素
。

疗程 8~ 14 天
。

临床治愈停药后观察 10 ~ 15 天无再出

血
。

2例在外院误诊为
“

流行性出血热
” ,

1例因消化

道大出血死亡
。

另 1例入院时血压为 O,
意识不清

,

有

腹部外科情况
,

剖腹探查发现腹腔血性液约 工SO om l ,

肠腔内血性液约 1。。。m l
, ,

肠管以回盲部为支点扭 转

7 2 0
。 ,

整个回肠
、

空肠广泛坏死
,

肠管弹性消失
、

无

蠕动
、

呈紫黑色
,

经抢救无效死亡
。

尸检证实心
、

肾
、

胃肠等脏器有出血
,

经毒物鉴定确诊
。

讨 论

敌鼠钠盐是一种无臭无味的抗凝杀鼠剂
,

化学名

为 2一二苯基 乙酞基 l
,
3一苟满二酮钠盐

。

自196 9年应用

以来
,

中毒病例屡有报道
,

但是因误食含敌鼠钠盐浸

拌大米所致中毒并不多见
。

本组病例食用的
“

霉变
”

米
,
经市防疫给及市药品检验所奖定含敌鼠钠盐的量

为 1
.

38 /万
。

该毒药进入机体后
,
主要是干扰肝脏对维生素K

的作用
,

抑制凝血酶原及其因子 I
、

V
、

硬及 X 的合

成
,

从而影响凝血酶原复合物的形成
,

使凝血和凝血

酶原时间延长
,

并可直接破坏毛细血管壁通透性
,

使

之发生无菌性炎性改变
,

增加脆性
,

引起出血
。

本组

资料表明
,

出血部位以牙眼
、

鼻
、

皮肤及泌 尿 道 多

见
。

本组 21 例
, 2例误食一次

,

服毒量约0
.

0 49
,
未经

治疗
,

临床无症状 , 19 例误食多次
,

服毒 量 累 计>

。 .

16 9 者皆产生不同程度中毒症状
,

小于文献报道的

误服敌鼠钠 。 .

25 9 以上产生中毒症状的 剂 量
。

文 献

报道的误服多指一 次量
,

而本组资料是多次误服之总

量
,

提示该药的亚急性毒性大于急性毒性
。

该药中毒

潜伏期长
,

本组病例最早出现出血倾向是在服毒后第

3 天
。

临床症状的轻重及愈后与服毒量关系似不大
,

如服毒量为。 .

I Gg者 :b 血明显
,

而服毒量大于 2倍以上

者也有症状轻微的
, 死亡病例的服毒量约 0

.

39
,

说明

对该药的耐受里个体差异较大
。

同时饮酒者并未见中

毒症状加剧
。

据我 们临床体会
,

应用维生素 K l 的迟

早
,

直接影响病人预后
,

而维生素 K l 的用量似 与 服

毒量无明显关系
,

主要根据出血症状轻重而定
。

病情

轻者
,

可采用肌肉注 射
,

每 日 20 ~ 40 m g
,

病 情较



趁者加大维生亲K I 用量
,

采用静脉滴注
。

一般病 例
,

经用药后第 2 日出血明显减轻
,

多数患者又~ 3天即可

止血
。

但有1例患者
,

每 日需用维生素瓦 洲浓堪 以上才

能控制出血
,

用药 6天才止血
,

最大量用至 11 o lr 唱/d
,

未见不良反应
。

死亡的 2例
,

1例系外院误诊
,

实属惨

痛教训 , 另 1例也 因就诊太晚
,

死于多膝器出血及肠

扭转
。

该患着系两种疾病并存或因敌鼠钠中毒后肠扭

转
,

根据现有资料尚堆定论
。

但凡是中毒症 状 重 者

均有明显腹涨
、

腹庙
,

肠鸣音亢进、 甚至可 闻 气 过

水声
,

全腹压痛及反跳痛
,

X线腹部透视提示肠腔胀
.

气
。

据此推理
,

敌鼠铂中毒后肠管出血
、

功能紊乱
、

端动增强
,

可能是肠扭转的诱因
。

总之
,

本起故夙钠盐浸拌大米集体中毒给我们深
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刻地教训
:

①凡是既往身体健康
,

突然发生不明原因多

处出血
,

尤其是牙眼
、

皮肤和尿血并存时应疑有敌鼠

钠中毒之可能
,

若化验血小板正常
,

毛细血管脆性试

验阴性
,

凝血时间及凝血酶原时间延长
,

则属高度疑

诊对象
,

对于一时难以追索中毒史者
,

一方面可用维生

素 K : 试验治疗
,

另一方面应进行毒物鉴定
。

②在同一

食堂进惬而有多人短期内出现类似出血表现者
,

更应

高度疑诊本病
。

③凡是确诊或高度疑诊敌鼠钠中毒患

者
,

都应及早足量使用特效拮抗剂维生素K l ,

止血后

巩固治疗 5~ 7天
,

再观察 10 ~ 15 天而无再出血者
,

方

可视为临床治愈
。

④有关部门应加强灭鼠剂的管理
,

同时大力宣传食品卫生法
,

避免类似中毒事件发生
。

依地酸钠溶液治疗 24 例角膜铁锈症

上海第三钢铁厂 卫生处眼科 宋友琪

随着工业生产的发展
,

工业性眼外伤 日益增多
,

其中角膜铁锈症 (指角膜异物剔除后在兔膜上仍有铁

锈残留者 ) 十分常见
。
此症如不及时治疗

,

可影响视

力
,

甚至造成严重的并发症
。

我科于 19 8 5年以来因一

次剔除未尽的 24 例角膜铁锈症采用 2 %的到厄 , ED T A

溶液治疗
,

其中男性 20 例
,

女性 4 例
。

21 ~ 35 岁共

17 例
,

36 ~ 50 岁 7例
。

铁锈斑直径以 0
.

5~ I n u n 为最

多
,
且多呈点状

、

弧形
、

圆环形
。

铁锈侵入角膜的深

浅程度不一
,

眼刺激症状也轻重不等
。

治疗方法
:
以我厂药房配制的 2 % N砚: E D T A溶

液
,
每 2 小时滴眼一次

,

每次 1~ 2滴
,
同时滴用抗生

素眼药水
,

以防继发感染
,

还辅以维生素 C 及维生素

B : 口服
。

结果在治疗 5 天内角膜刺激症状消退
,

铁锈

斑吸收消失
,
角膜伤面修复者 21 例

,

治疗 5~ 9天痊愈

者 2例
。

用药后超过 9天仍遗留铁锈斑
,

需要再次剔除

者 1例
。

病例介绍
:

徐某
,

女性
,

34 岁
,

车工
。

因右眼铁

屑溅入而来门诊
。

剔除后次日复诊
,

发现右眼 3点瞳 孔

区有点状铁锈残留
,

直径约0
.

s r n r n ,

锈环达实质 浅

层
,

视力右眼 0
.

2 ,

左眼 1
.

2
。

经 2% N a : E D T A洛液 滴

眼
, 3天后门诊复查

:
眼部刺激症状明显 减轻

,
炎症

轻微
,

铁锈呈点状隐约可见
,

荧光素染色 ( 一 )
,

右

眼视力。 .

6
。

第 5 天症状体征消退
,

右眼视力 恢复到

0
。

9
。

我们的经验说明用药物滴眼
,

代替再次 手 术 剔

除
,

效果良好
,
是值得推广的

。

(上接 1 4页 )

氟测定表明
,

硼与氟亦未在细胞内形成氟硼络

合物
。

我们推测硼似乎主要是通过降低细胞膜

对 F
一

的通透性来减少培养细胞内的氟含量
,

提

示硼不仅可以作用于氟
,

减轻其对机 体 的 损

伤
,

而且还可能直接作用于组织细胞
,

增加机

体的耐氟力
。
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