
改进意见
,

杜绝职业病的发生
。

工厂职业病的调研工

作对促进职业病医师坚定预防为主的观念和培养对职

业病事业作出贡献的感情将有很大的帮助
。

调研所得

资料将丰富教育内容
,

生动课堂效应
。

二
、

掩立职业纷合有房
、

加速职业脚医师的培葬

职业病在校教学学时少
,
主要讲解常见职业病中

的少数典型内容
,

而目前实际接触的除急 性 职 业 病

外
、

大都是慢性亚临床型
。

因此
,

需要医师仔细的临

床观察和精密的检测才能早期发现疾病
。

职业病的早

期症状和实验室发现很不特异
,

故需要与其他疾病进

行鉴别诊断
。

为了提高职业医师的鉴别诊断能力和其

他临床科的诊断
、

急救和治疗等
,

必须熟悉和掌握有关

临床科室的知识和实践
。

职业病医师除到其他临床科

室参加学术活动和进修外
,

应建立职业综合病房
,

在

主要收治职业病和职业有关疾病外
,

还应收治多发病

和其他疾病
,

在实践中提高和更新临床医学知识和技

能
,
加速职业病医师的培养

,

更好地为职业病患者服

务
。

三
、

更断职业病实验室袭备
、

提离职业病的早期

位出率

职业病大致可分为急性和慢性两大类
。

急性职业
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病发病急
,

病情重
,

常危及生命
。

大部分职业病的诊

断可依靠职业史和临床表现确立
,

但对某些接触危害

因素不了解和剂量不清楚以及临床需要判断那个脏器

受损害程度
,

某些代谢紊乱等都需要迅速得到精确的

客观数据
,

才能避免对急性职业病的盲目抢救
。

慢性

职业病大都呈亚临床型
,

常不能通过简单的临床检查

作出诊断
。

因此职业病实验室需要配备较 精 密 的
一

仪

器
,

作出早期职业病诊断
,

并培养一批现代实验室科

技人员
,

提高职业病教学质量
。

四
、

职业庸教学必须与服务和科研相给台

随着现代工业的发展
,

老的职业危害因素在某些

工厂已被控制
,

而在其他工厂又可重新出现外
,

还有

不少新的危害因素不断发生
。

因此职业病教学内容豁

要不断地充实和提高
。

教学质量的提高除从书本吸收

新的内容外
,

更重要的是通过医疗和预防的服务
,
从科

研的角度总结
,

将实践上升到理论
,

再进行实践
。

在

教材中应用自己的实践和理论 以及参考书的知识
,

来

进一步提高教学的质量
。

在职业病下厂调查
、

临床诊

治疾病等工作中应抱科学研究的态度
,
此项工作住往

事半功倍地在教育
、

服务和科研中取得成绩
。

第七届国际尘肺会议简况

第七届国际尘肺会议于 19 8 8年 8 月 23 ~ 26 日在

美国工业城市匹兹堡召开
。

会议由 IL 0
、

N OI S H
、

M S H A
、

O S H A
、

B O M共同组织
,

有来自世界各国的

科学家
、

教授
、

工程师
、

工业卫生学家
、

医生
、

政府或国

际机构的工业卫生及劳保官员代表 500 多人参 加
。
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名国际著名学者分别就以下方面向大会作
_

了二主 题 报

告
:
从环境

、

流行病学及医学检测对作业环境中的呼

吸系危害性评价 , 职业性粉尘所致呼吸系疾患发病机

理的研究进展 ; 职业性肺病的预防
、

早期诊断及医学

控制的进展 , 厂矿粉尘控制技术的进展 等
。

会 议 设

有
:
石棉

、

石棉代用品及人造纤维的非恶性呼吸系损

害 , 矿尘的理化性质作为其生物学活性指标的认识 ,

粉尘性肺病理学 , 接触粉尘的环境监测标准 , IL O国际

尘肺 X线分类 , 职业接触粉尘与呼吸系致癌性等 6 个

工作组
。

会议分设 8 个会场对 400 多篇论文同 时进行

口头或墙报交流
。

会期中美国有几十家有关研究机构

或仪器生产工厂进行了新产品展览和信息交流 , 组织

参观了彼兹堡大学公共卫 生 研 究 生 院 及 M 5 1无A ,

M S A C等单位的研究室
。

我国有15 位代表参加会议并

报告论文及墙报交流
,

这是实行改革开放政策以来
,

在

职业医学方面到国外参加国际性会议人数及报告论文

最多的一次
,

与会不少学者对我国尘肺防治研究工作

表示了浓厚的兴趣
,

我们有些工作的深度和新颖见解

引起了同道们的注意
。

此次会议时间虽短
,

但内容丰

富
,

安排紧凑
,

收获较大
。

为使我国尽快赶上国际学

术发展水平
,

及时掌握信息及吸收国外经验
,

经常派

一些专业工作者参加国际性重要学术活动
,

介绍与交

流我们的工作是很有意义的
。

(邹份渠 )

注 :
I L O 国际劳工组织

N OI S H (美 ) 国家职业 安全与卫生研究所

M S H A (美 ) 矿山安全与卫生局

O S H A (美 ) 职业安全与卫生局

B OM (美 ) 矿业局

M S A C (美 ) 矿 山安全设备公亩


