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论 著
.

急性氨基甲酸醋杀虫剂中毒诊断标准的探讨
黄金祥

’
丁茂柏

’

张寿林
,

周安寿
,

张金松
,

张基美
,

史硕岭
,

陈乃 华
`

王 玉 兰
`

哈宽庭
,

张若扬
,

提 要 本文报告两个峡喃丹生产车间现场调查和中毒病例临床观察的结果
。

通过对 25 例次急性吠喃丹中

, 毒患者和两组接触工人的临床
、

血液胆碱酷酶活性和尿代谢产物测定资料的分析
,

结合国内外文献
,

对急 性 氛

基 甲酸醋杀虫剂中毒的诊断及分级提出初步看法
。

关盆词 映喃丹 氨基甲酸醋 急性中毒

我国报告急性氨基甲酸酷杀虫剂中毒病例

已逾千例
,

品种有吠喃丹
、

西维因
、

速灭威和

叶蝉散等
。

绝大多数病例是根据密切的接触史

和临床表现确定诊断
,

而少数则需结合血液胆

碱酷酶活性的测定结果
。

全国缺乏统一的标准
。

为给国家制订职业性急性氨基甲酸醋杀虫

剂中毒的诊断标准提供依据
,

我 们 于 1 9 8 6~

1 9 8 5年先后 5 次到两个农药厂吠喃丹生产车间

进行现场调查和临床观察
。

现就所得资料
,

结

合文献对急性中毒的诊断与分级进行探讨
。

材抖与方 法

一
、

生产环境概况

A
、

B 两车间分别用包衣法和捏 合 法 将

75 %吠喃丹母粉 (美国 FM C 公司生产 ) 加工成

3 %吠喃丹颗粒剂
,

产量占全国80 % 以上
。

两

车间空气中吠喃丹浓度测定用玻璃纤维滤膜采

样
、

高效液相色谱法分析
“ 。

A 车间各生产岗位

的平均浓度为 0
.

0肠 ~ 1
.

1 15 m g / m
, ,

以加母粉

和包装岗位为高
,

分别达。
.

1 00 m g /m
`

和1
.

1 15

m g /耐
。

B 车间各岗位的平均浓度为 0
.

02 0~

0
.

O6 7m g /耐
,

低于 A CGI H 建议的 T L V

D
.

1m g / m
, 。

二
、

研究对象和方法

3 年中共诊断急性中毒 22 例
,

其中 3 例曾

先后两次中毒
,

故共有 2 5例次
。

计男巧人
、

女

7 人
,

年龄 17 ~ 46 岁
,

平均27 岁
。

工种有加母

粉
、

包装
、

搬运打垛
、

碾压过筛及清理母粉袋

等
。

检查项 目包括职业史
、

症状
、

过去病史的

询问
,

内科和神经系统检查及血液胆碱酷酶活

性测定 (改良的 lE l rr 以 n法 )
〔” 。

部分患者还做

了心电图
。

A
、

B 两车间接触吠喃丹工人分别有 39 和

2 7例 (下称 A和 B接触组 ) 测定生产班前与班

后全血胆碱酷酶活性
。

A接触组男 27 人
,

女 12

人
,

年龄 17 ~ 49 岁
,

平均 31 岁 ; B接触组男 18

人
,

女 9 人
,

年龄 2 0~ 3 8岁
,

平均 2 7岁
。

在两

车间所在地分别选无农药接触史的另两厂职工

40 人和 45 人组成 A和 B对照组
。

A对照组男 29

人
,

女 1 1人
,

年龄 2 1~ 5 6岁
,

平均 4 0岁
; B对照

组男 19人
,

女 2 6人
,

年龄 2 1~ 5 8岁
,

平均 3 9岁
。

急性吠喃丹中毒患者
、

A和 B 接触组中
,

`

有部分人测定尿吠喃丹代谢产物 3一经基吠喃丹

和于酮基吠喃丹 (气相色谱法 )
`、

结 果

一
、

临床表现

25 例次中毒患者在接触吠喃丹后半小时~

3 小时出现症状
,

平均发病时间约 1 个 半 小

时
。

主要临床表现归纳于表 1
。

有肌束震颤的 6 例次系叩击眺肠肌引出
,

其中 4 例次伴有一侧眼轮匝肌细微震颤
。

所有

患者血压和心率在正常范围
。

查心电图 7 例次

未发现异常
。

脱离接触和治疗后
,

绝大多数患

者的症状在 2 ~ 3 小时内消失
。

个别病例症状

1
.

中国预防医学科学院劳动卫生与职业病研究所

2
.

西安市中心医院 3
.

江苏省卫生防度站 4
.

徐 州

市卫生 防度站 5
.

镇江市卫生防度站
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持续时间较长
,

但未超过 24 小时
。

未见病情反

复和后遗症状
。

衰 1 25 侧攻纽性生产性咬. 丹中弃的也库农现

临床表现 例次 % 临床表现 例次 %

2 4

2 0

粘闷慌口胸心72邱的的1612“1418幼153411力最头乏

视 物模糊

,曰26
J性,占吸材OUZ

卜腹不适

多 汗

面 色苍白

眼皮 肉跳

瞳孔缩小

肌束震颤

心吐恶呕

一一
, . . . . . . . . . . . . . ` 一洲

二
、

血液胆碱醋酶测定

急性中毒患者除 1 例次在脱离接触后 7 小

时测定血液胆碱醋酶活性已恢复正常外
,

余24

例次均下降
。

他们全血
、

红细胞和血清胆碱醋

酶活性值百分数 (均数 土标准差 )分别为 5 4
.

5 士

1 3
.

5
、

6 o
.

e 土 1 5
.

2和 6 7
.

6 士 1 9
.

5
。

全血胆碱酪

酶在 3 1~ 5 0%共 4 例次
,

5 1~ 7 0%共士8例次
,

大于 70 %和小于 3 。%各 1 例次
。

大部分病例抑

制的胆碱醋酶在 2 ~ 4 小时内恢复
,

个别延至

10 多小时恢复正常
。

A
、

B 接触组生产班前
、

班后全血胆碱酸

酶活性的变化
,

以及与当地对照组的比较列于
,

表 2
。

A接触组班后全血胆碱酷酶活性比班前

显著下降 (配对 t 检验
,
t = 2

.

9 2 0
,

P < 0
.

0 2 )
。

除操作工和机修等辅助工外
,

其余各工种组酶 .

活性均下降
。

B接触组班后全血胆碱酷酶活性

与班前自身比较
、

或与 B对照组相 比
,

均无显

著差异 ( P ) 0
.

0 5 )
。

表 2 咬喃丹接触组生产班前
、

班后胆碱赌醉活性的改变及与对照组的比较

全血胆碱 酣酶 (单位
:
拌m / m卜 m i n)

组 别 工 种 例 数 一

」
_

前
_ _

班 后

X 范 围 X 范 围

A 接触组

加母粉

包 装

报运打垛

操作及机修

A对照组

B 接触组…
B 对照组

2
.

8 3~ 4
.

9 4

3
.

59~ 4
.

3 8

3
.

19 ~ 4
.

9 4

2
.

8 3~ 4
.

7 4

3
.

7 5~ 4
.

54

2
.

7 5~ 5
.

0 6

3
.

1 0~ 5
.

3 0

2
.

8 7~ 4
.

8 1

.

5 9 .

.

47 * *

.

4 0 .

.

3 1二
.

2 7

.

2 8 wt 5
.

0 6

.

3 6~ 3
。

5 9

.

5 5~ 4
.

1 4

.

2 8~ 4
.

1 4

.

7 1~ 5
.

0 6

6 7 3
.

04 ~ 4
.

5 0

9289867916017880

2740弱

. 与班前及对照组相 比差异均有显著性意义 ( P < 0
.

0 1)

. “ B 接触组各工种人数少
,

未再分工种组

三
、

尿吠喃丹代谢产物测定

急性中毒患者
、

A 和 B 接触组中 分 别 有

6
、

9 和 11 例留尿测定吠喃丹的代谢产物
。

尿

3一酮基吠喃丹仅在中毒患者和 A接触组中各检

出 1 例
,

分别为 40
.

0拼g / L和 9
.

96 户g / L
。

尿 3-

经基吠喃丹中毒患者检出 5 例的范围为。
.

24 ~

80
.

6 4拼g/ L , A 接触组检 出的 7例为 0
.

96 ~

10
.

3“ g / L
; B接触组检 出的 9例为 0

.

12 ~

1 8
.

2 4鸿 / L
。

讨 论

一
、

临床表现及特点

本文中毒病例临床上表现为毒覃碱样
、

烟

碱样和中枢神经系统症状
,

但较轻
,

与国内外

二例数少
,

未进行统 计分析

文献报道
“ 一 七’

基本相同
。

本中毒组视物模糊与

瞳孔缩小 比较普遍
,

除为全身中毒的一种表现

外
,

还可能与眼直接接触粉尘有关
。

国内曾报

告生产性中毒病例中拍
.

7%有瞳孔缩小
比 。

观

察到有肌束震颤的 6 例次的肌震颤均系叩击排

肠肌时引出
, 4 例次伴有眼轮匝肌细微震颤

,

但未发现胸大肌等部位肌束震颤
。

这些患老除

1 例次面色苍白
、

恶心
、

呕吐外
,

余 5 例衫
、

其

他症状并不严重
,

脱离接触和治疗后 ( 2 例次

未用药 ) 迅速恢复
。

毛氏观察的 156 例生产性

映喃丹中毒患者中
,

有肌束震颤的仅 9 例
,

其

中 3 例无其他明显症状
,

而视为轻度中毒
〔 , 。

因此
,

将有肌束震颤者列入轻度中毒比较符合

病情
,

也便于临床处理
。

本组病例心率和血
.

压
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改变不明显
,

虽主诉出汗较多
,

但体检多见面
、

手部等有汗
,

未见大汗淋漓者
,

表明吠喃丹中

毒病情较有机磷中毒轻
。

从本文资料及国内外

的报道
【4

一
,

均表明
,

急性映喃丹
、

西维因等氨

基甲酸醋杀虫剂中毒具有发病急
、

恢复快
,

未

见病情反复和发生迟发性神经病等临床特点
。

二
、

血液胆碱醋酶测定

25 例次急性中毒血液胆碱酷酶测定结果证

实吠喃丹对红细胞胆碱醋酶的亲和力要大于血

清胆碱醋酶
。

由于红细胞胆碱醋酶活性约占全

血总活性值的 90 %
,

两者测定结果相近
。

从实

用和方便 出发
,

我们认为在诊断标准中只要列

入全血胆碱醋酶测定就能满足诊断和疗效观察

需要
。

因氨基甲酸醋抑制的胆碱醋酶恢复快
,

所以采血必须及时
,

化验必须快速
、

简便
。

我

们所用的改 良 lE l am
n 法采血量少

、

精 密 度

高
、

保温时间仅 6 分钟
,

测定结果与临床基本

平行
〔 ’ 、 ,

故建议以此法代替我国使用 已久的经

厉酸铁比色法
。

从本文结果看
,

23 例次全血胆碱醋酶活性

值百分率在 70 %以下
。

如将有肌束震颤者列入

轻度中毒
,

则 25 例次均属轻度中毒
,

他们全血

胆碱酪酶活性几乎全在 30 ~ 70 %
。

A
、

B两接触组生产班前
、

班后全血胆碱醋

酶活性的改变与车间空气中吠喃丹浓度密切相

关
。

A 车间浓度较高
,

接触工人班后酶活性明

显下降
; B 车间空气平均浓度均在 0

.

l m g /m
,

以下
,

班后酶活性无改变
。

,

中毒病例也集中在

A 车间
。

由此可见
,

生产场所空气中氨基甲酸醋

浓度可作为诊断参考
。

三
、

尿代谢产物测定

无论中毒患者
,

还是生产工人
,

大多在尿

中可检出 3一经基吠喃丹
,

其中 2 例次急性中毒

患者浓度高达 80
.

6 4“ g / L和 30
.

0“ g / L
。

A接触

组检出 7 例的平均浓度为 5
.

26 拼g / L
,

要高于 B

接触组 (4
.

0 4“ g / L )
。

看来尿 3一经基吠喃丹含

量反映了映喃丹的接触指标
。

在受检的26 人中
,

尿 3一酮基吠喃丹仅检出 2 例
,

作为人体接触吠

喃丹的指标并不理想
。

国外尚有人提出接触西

维因可测定尿 中1一蔡酚
,

接触残杀威可测定尿

中 2一异丙基酚川 等
。

鉴于这些代谢产物的研究

在国内刚起步
,

尚未建立剂量
一
反应关系

,

故不

宜列入诊断指标
,

仅在必要时作鉴别诊断用
。

四
、

诊断与分级

据本文观察
,

并参考文献资料
,

我们认为

根据短期大量的接触史和很快出现 的 临床 表

现
,

结合血液胆碱醋酶测定
,

参考现场劳动卫

生学调查 或尿中农药代谢产物的测定结果
,

排

除其它有类似症状的疾病后
,

可诊断为急性中

毒
。

由于其临床特点与急性有机磷中毒不尽相

同
,

我们建议将急性中毒分成轻
、

重两级
。

轻

度中毒
:

出现头晕
、

头痛
、

乏力
、

视物模糊
、

恶心
、

呕吐
、

流涎
、

多汗
、

胸闷等症状
,

瞳孔

缩小
,

可伴有肌束震颤
;
全血胆碱酪酶活性一

般在 30 ~ 7 0%
。

重度中毒
:
除上述症 状 加 重

外
,

出现昏迷
、

抽搐
、

肺水肿或呼吸衰竭之一

者
;
全血胆碱醋酶活性一般在 30 % 以下

。

生产

性中毒一般均为轻度中毒
。

需要进行鉴别诊断的疾病主要有急性有机

磷中毒
、

中暑
、

急性胃肠炎和食物中毒等
。

我

们曾在 A 厂观察 3 例急性 1 605 中毒患者
,

他们

的临床表现较吠喃丹中毒重
、

恢复较慢
。

至中

毒后 13 ~ 15 天全血胆碱醋酶仍未恢复
,

分别为

3 7%
、

41 %和 59 %
。

从接触史
、

临床表现和胆

碱酷酶动态观察
,

不难作出鉴别
。

值得提出的

是
,

由于农药复配
,

可同时存在氨基甲酸醋与

有机磷中毒的间题
。

五
、

治 疗

急性中毒的治疗以阿托品为主
。

本组 25 例

次中
,

12 例次曾用阿托品
,

剂量为 0
.

6~ 1
.

1

m g
,

13 例次未用药
,

均在短期内恢复
。

丁b b in 曾

报道急性吠喃丹中毒 3例
,

i 例肌注阿托品后半

小时恢复
, 2 例未用药者分别在 3 小时和 6 小

时痊愈
, ) 。

为减轻症状和促进恢复
,

我们主张

轻度中毒可用阿托品0
.

6~ 。
.

gm g口服或。
.

5~

1
.

Om g 肌注
,

必要时可重复
。

重度中毒因多系

口服所致
,

除采用洗胃急救措施外
,

阿托品开

始必须静注
,

并达阿托品化
,

但总剂量 比有机

磷中毒时小
。

单纯氨基甲酸醋杀虫剂中毒不用

厉类复能剂
。

此外
,

中毒患者必须迅速脱离现
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场
、

消除体表污染物
。

对重度中毒患者必须加弧

护理
,

保持呼吸道通畅
,

严密观察心肺功能
,

切

忌不适当地过量输液
,

以免诱发或加重肺水肿
。

(空气中吠喃丹浓度由中国预防医学科学

院劳动卫生与职业病研究所腺引林研究员
、

李

春玲 同志及山东省劳动卫生职业病研究所邵华

同志协助分析
,

特此致谢
。

)
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( 5 )

:
2 6~ 2 9

。

6
。

毛砚涯
。

通过对 1 56 例 映喃丹中毒的分析探讨氛羞甲破

角类农药中毒 的分级诊 治
,

劳动医学 19 3 7 : 4 ( 4)
:

31 ~

3 2
0
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.

毛联涯
。

速灭威农药生产性中毒 24 例报告
。

职业 医学

19 8 5 , 1 2 ( 1 ) : 33
。

,
.

朱 映霞
。

西维因急性中毒 1 8 例报告
。

劳动医学 1 9 8幻 ,
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:
3 8
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第12 届亚洲职业卫生学会在孟买举行

亚洲职业卫生学会 (sA ian A ss oc l at i o n of O c -

( u P时l o n al H ea l七h ) 自1 9 5 4年由中国
、

日本
、

朝鲜
、

泰国
、

印度尼西亚和菲律宾 6 国发起成立后
,

每 3 年

召开一次职业卫生学术交流大会
,

在亚洲诸国中轮流

举行
。

19 88年 1 1月 15~ 22日
,

在印度孟买召开了第1 2

届亚洲职业卫生学会
。

会议由印度职业卫生 学 会 主

持
,

有来自18 个国家近 500 名代表参加了会议
,

其中

印度各地代表近 400 名
,

我国共有 4 名代表参加
。

这

次大会是印度负责主持的第三次大会
,

自始至终 卓有

成效的组织工作
,

给大家留下了深刻的印象
。

会议在孟买最大的旅馆 T a」M瓦匕叭 妇叻叔红 中举

行
,

共交流论文 16 7 篇
。

内容涉及矿工
、

农民
、

妇女

及童工的劳动卫生与安全间题
,

金属毒理
、

职 业 性

癌
、

化学毒物及物理因素危害
、

职业性皮肤病
、

职业

性肺部疾患
、

有机尘及矿物纤维
、

工作中的外伤
、

人

类功效学
、

心理生理及行为毒理学
、

职业卫生护理
、

职业卫生教育等各个方面
。

由于亚洲多数国家为发展

中国家
,

会上反映出的劳动卫生职业病问题具有较多

的共性
。

大会邀请了 12 名学者作特邀报告
,

其中包括美国

C in c让nL 汰 大学 s us 址dn 教授报告
“

皮肤对毒物

的反应
” , ILO 总部 K o乡 博士报告

“

人类功效学在

职业卫生中的应用
” ,

印度 B ho 网 事故逸气危害研

究委员会的 M住 rt l 博士报告
“

化学工业有害物质的

控制
” ,

英国 M an e h e 我e r 大学 L ee 教授报告
.

职

业医学培训
” ,

前届国际职业医学会主席英国的 M u国 -

公叮 博士报告
“
石棉肺

” 。

日本筑波大学 Y a m越拟
一

曲 i 教授及名古魔大学 H盯a d a 教授分别就
“

北京

地区慢性气管炎及慢性阻塞性肺部疾患的危险因素
,

和
“

日本数起环境及职业中毒
”

做了专题报告
。

印度

的国立职业卫生研究所所长 K as h y a P 博士
、

工厂咨

询服务与劳动研究所 G uP at 博士和国立工业工程培

训研究所 R a
j
a 博士则分别报告了

“
发展中国家的农

药问题
, 、 “

职业卫生安全立法
”

和
“

印度环境及工

业嗓声危害的调查
”

等报告
。

我国代表的论文得到了与会者的好评
。

其中由中

国预防医学科学院劳动卫生职业病研究所研究生张作

文同志报告的论文
“

棉农喷洒拟除虫菊醋农药的接触

水平及生物监测
” ,

经大会聘请 日本
、

澳大利亚
、

印

度
、

马来西亚等国著名专家组成的评委会
,

从 7 个国

家的青年论文中评选为第 12 届亚洲职业卫生学会最佳

青年论文
。

张作文同志在会上接受了大会主席授予的

唯一的银质奖章及奖状
,

为我国赢得了荣誉
。

会议期间
,

亚洲职业卫生学会理事会举行了两次

会议
,

对促进亚洲各国的劳动卫生和职业病防治工作

提出了共同的建议
,

检查了所属几个学术委员会 (教

育培训
、

科研
、

农业
、

精神卫生
、

国际联 系
、

毒 理

等 ) 的活动及工作
,

并改选了下 届 理 事 会
。

泰 国

M扭ih do l 大学的女教授 M a l l坛沈 】VO n即11 a n ic h 当

选为第 13 届亚洲职学卫生学会主席
,

5 名副主席为何

风生教授 ( 中国 )
、

T h aC k e r博士 (印度 )
、

T翻桩教授

( 日本 )
、

sI k a n d e r 博士 (印尼 ) 及 P h oo n W滋
-

物
。 n g博士 (新加坡 )

。

本届理事会决定
,

第 13 届大

会将于 199 1年在曼谷召开
,

并提议第14 届亚洲职业卫

生学会于 19 94年在北京举行
。

(何风生 )
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