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慢性中度铅中毒 1 例误诊报告

上海化工职业病防治研究所 王招 兄 王 莹

叶某
,

男
,

20 岁
,

上海某颜料厂工 人
,

住 院 号

4 270
。

患者因脐周持续纹痛
、

阵发性加剧伴黄疽
、

呕吐 5

天
。

于 19 88年 7 月 1 5日由上海某中心医院诊断为胆道

姻虫症收入住院
。

实验室检查
:
血红蛋白 7

。
29%

,

红细

胞 2
.

3 7 x 1 0 1 2
/ L

,

白细胞 s
.

z x i o ,
/L (中性 7 0 %

,

淋巴 30 % ) , 黄疽指数 2 0u
,

总胆红素 1
。

g n堪%
,

一

分钟胆红 素 。 .

6 n 唱%
,

尿胆元 ( + + )
,

尿胆素 ( + ) ,

肝功能正常
,

H B s

gA ( 一 ) , 肝胆 B 超
、

胆囊造影
、

腹部平片均无异常
。

住院期间按慢性胆囊炎
、

胆道姻

虫症
、

缺铁性贫血治疗
。

反复用阿托品
、

“ 4一 2
、

杜冷

丁
、

庆大霉素
、

消炎利胆片
、

富血铁
、

右旋糖普铁等

治疗 1个月无效
,

且腹绞痛及贫血症状加重
。

家属提

出是否与接触铅有关
,

经我所会诊
,

检查 尿 铅 0
。
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结合该工人为生产铬黄染料的操作工等职

业史
,

诊断为铅中毒 (腹纹痛 )
、

铅性贫血收住我所

病房
。

迫问职业史
,

患者在上海某颜料厂铅丝 车 间 工

作
,

专业工龄 20 个月
,

主要收装 103 棕色铅粉
、

501

柠檬铅粉
。

车间内铅粉飞扬
,

仅带口罩
。

车间内铅空

气浓度浏定最低为 2
.

7 5m g /m , ,

最高 4
.

95 m g / m
, 。

查体
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.

7oc
,

发育正常
,

营养差
,

痛苦面容
,

贫血貌
,

反应慢
,

自动体位
。

全身皮肤无黄染
,

浅表

淋巴结未及
,

两瞳孔等大
,

对光反射佳
,

巩膜轻度黄

染
,

睑结膜苍白
,

咽喉 ( 一 )
,

齿眼铅线 ( 一 )
。

心

肺 ( 一 )
,

肝脾肋下未及
,

腹平坦
,
无 肌紧 张

,

但

脐周压痛明显
。

双手握力正常
,

未引出病理性反射
。

实验室检查
:
血色素 7

.

8 9%
、

红细胞 2
.
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L
、

点彩 红细胞 22 个 / 50 视野
、

碱粒凝集试验9
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、
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心电图
、

脑电图
、

肝

脾胆 B 超
、

肝功能
、

胃功能
、

肌电图检查均属正常范

围
。

治疗经过
:

入院后立即 用 10 % 荀 萄精 5 00 d
C a N a : E D T A 1 9 静滴

,

每天 1次
,

连 用 3 天
、

停 4 天为 1 个疗程
。

两个疗程后改用 aC Na
: E D T A

。 .

2 59加 2 %普鲁卡因 2ml
、

生理盐水 2司
,

每儿小

时肌注一次
,

连用 3 天
、

停 4 天
。

经过第 1 个疗程后

腹绞痛缓解
、

消失
,

4 个疗程后贫血纠正
。

复查血常

规
、

尿铅
、

尿棕色素
、

冬 A L A 均属正常范围
。

讨论
:

急腹症在内外科较为常见
,

但铅中毒引起

的急腹症易被内外科医师忽略
。

该患者临床表现和实

验室检查均符合慢性铅中毒
,

竟被误诊为胆 道 蛔 虫

症
,

反复用止痛解痉
、

抗感染等药治疗
,

误诊时间达

1 个月之久
。

误诊的教训值得临床各科医师注意
,

故

提示各科临床医师应注意询间职业史
。
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