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职业性哮喘两例报告

青岛医学 院第二 附属医 院职业病科 杨素峰

近儿年职业性哮喘的发病人数有逐年增 多 的 趋

势
。

我院 19 8 5~ 1 9 8 7年先后收治两例
,

现报道如下
。

〔例 1 〕 孙某
,

女
,

53 岁
,

某制药厂 职姻灵车间

工人
。

接触氯 乙醇
、

氨
、

盐酸等物质
,

劳动环境差
,

因反复喘咳
、

皮肤起丘疹性皮炎 13 年
,

于 1 9 8 5年 7 月

切 日入院
。

患者在该车间工作竺~ 3年后
,

开 始出现胸

闷
、

喘咳
,

并出现 丘疹性皮炎
。

脱离环境后
,

喘能渐

渐平息
,

皮炎也能消退
。

再进入车间
,

喘及 皮 炎 重

现
。

曾在某医院诊断为支气管哮喘
,

过敏性皮炎
。

分别

用氯 乙醉
、

氨
、

盐酸做皮肤斑贴试验
,

仅氯 乙醇强阳

性
,

并诱发了喘及皮炎发作
。

既往本人及家族无哮喘

及皮肤过敏史
。

〔例 公 〕 阎某
,

女
,

招岁
,

某化纤材料厂 粘合剂

车间工人
。

接触甲苯二异氰酸醋 ( T D )I
,

1 9 8 7年 1 1月

20 日入院
。

患者在该车间工作 1 周后
,

开始 感 到 脚

闷
、

喘咳
,

重时不能平卧
,

两肺有弥漫性喘鸣音
。

两

次脱离车间休息数日
,

喘咳便能平息
。

再次 进 入 车

间
,

喘又发作
。

调离原工作后喘咳未再发作
。

既往本

人及家族无哮喘及气管炎病史
。 ’

讨论
:

氯乙醇所致哮喘尚未见文献报道
。

高浓度

氯乙醇蒸气对眼
、

上 呼吸道及皮肤均有刺激作用
。

但

例 1 表现为哮喘
、

过敏性皮炎
,

与工作关系密切
,

且

氯乙醉皮肤斑贴试验强阳性
,

并诱发哮喘和皮炎同时

发作
,

可初步认为此患哮喘由氯 乙醇所致
。

例 Z T D I

所致哮喘 己被人们所公认
,

在此不加赘述
。

(本文承蒙北京 医科大学第三医院职业病研究中

心赵金垣副教授审阅
,

特此致谢
。
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