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基层 园地
.

镀铬工鼻部损害的观蔡

上海自行车四厂 李忠诚

上海自行车四厂电镀车间原来设备陈旧
,

工艺落

后
,

卫生防护差
。

近年来设备工艺有了改进
,

提高了

自动化程度
,

加强了对有毒有害作业的卫生监督
,

使

车间的格酸雾浓度下降
。

本文介绍车间劳动 卫 生 调

查
、

铬酸零浓度变化与职工健康的关系
。

润奋对象与方法

一
、

对象
:

本厂电镀车间接触铬酸雾工人
。

衰 1 润班对象年幼
、

工 .
、

性别构成

年份
性 别
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。
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。
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二
、

方法
:

1
.

现场测定
:
选择工人作业呼吸带定点浓度侧

定
,

铬酸雾分析采用二苯胺基脉比色法
。

2
.

体检
:

事先拟定统一内容的体检表
,

经询间

病史
,

了解其自觉的症状
,

常规体检及五官科检查以

葬明部为主
。

并对周围血象 (红细胞
、

血色素
、

白细胞 )

作了常规检查
。

结 果

1
。

车间格酸雾浓度测定
:
国家规定铬酸雾最高

容许浓度为。
.

05 m g/ m ’ 。

衰 2 车间格 . 井浓度洲定

年份 祥品致 中位数 样品超标数 超标率%

,且tjn甘的̀,ó,目1 98 2

1 98 6

1 98 7

浓度范围

0 ~ 3

未检出

未检 出

2
.

自觉症状检出率比较
:

裹 3 自觉症状位出率%

年份 受检数
头痛

头晕
啥眼阵礴

·

葬腔烧灼感

及异物感
噢觉减退

幼.1019.23.34.30
1 9 83

1 98 7

1 98 8
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4
。

7

3
。

7

2 1
.

t

三年比较结果表明
,

头痛头晕及睡眠津碍均无显

著意义 (P > 。
。

05 )
。
1 988 年及 19 8 7年经过车间条件改

普后弃腔烧灼感
、

异物感比 198 3年明显减少
,

有显著

意义 (P < 。
。

05 )
。

噢觉减退症状减少更为明显
,

经统

计学处理有非常显著意义 (P < 0
.

01 )
。

3
.

鼻腔损害患病率比较
:

裹 4 息胜扭 . 息哀率%
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18 97年及 9 18 8年间条件改善后鼻腔损害
:

鼻腔炎

症及鼻穿孔患病率明显下降 P (<。
。

05
,

有显著意义 )
。

鼻中隔糜烂
、

鼻中隔溃疡阳性率也呈明显下
_

降 (P <

O
。

01
,

有非常显著意义 )
。

唯鼻下甲萎缩虽呈下降状

态
,

但无统计学差别 (P > 0
.

0 5 )
。

4
。

环境中铬酸浓度与鼻腔损害关系
:

裹 5 环境中格. 浓度与弃胜扭容关系

鼻粘膜损害率%
年份

环境中格玻浓度 ( m g /m勺

样品数 中位数 超标数 糜烂 演疡

1 9 82

19 8 6

19 8 7

0
。

0 75

0

0

4 7
。

6

0

2 0
。

3

0
.

9

2
.

4

4 0
。

6

1 9
。

6

20
.

6

,几.ó̀n甘峥翻Ò自̀

. 从表 5所见
,

随着车间中铬酸浓度的下降
,

鼻粘

膜损害也随之减少
。

5
。

血常规检查近三年比较无差异
: (血色素

、

红细胞
、

白细胞检出结果比较无差异 ) 。

讨 论

本厂电被车间自1 98 5年以来在便用槽边 吸 风 及

F 。 , 铬酸抑雾剂使车间环境中铬酸雾浓度降至国家容

许浓度以下或未检出水平
,

说明采用两种防护措施和

吸收铬酸雾效果较理想
,

因此通过设备更 新 和 改 革

工业流程控制格酸雾
,

对工人健康危害还是可以实现

的
。

铬酸盐和铬酸的烟雾和粉尘对鼻粘膜有明显的作

用
,

其损害程度可分三度
:

I度粘膜充血
、

肿胀
、

通

气受阻
、

鼻中隔一 侧或双侧有点状糜烂面 , I 度鼻腔干

燥
、

嗅觉减退或消失
、

鼻蛆
、

鼻中隔有小片状的糜烂面

或溃疡
,

有的可深达软骨 ; I 度除有糜烂和溃疡外造成

鼻中隔穿孔
。

在空气中
,

铬酸醉浓度超过 。
.

l m g / m
,即

可出现上呼 吸道刺激症状 , 浓度达到。 .

15 ~ lm g /m ,

即可发生鼻中隔穿孔
。

镀铬工人接触电镀 槽 逸 出 的

格酸发生鼻粘膜溃疡的较多较重
,

为此笔 者 对 铬 酸

雾接触者进行体检前一年先测定车间铬酸雾浓度
,

发

现随着车间铬酸雾浓度的降低
,

主观症状如鼻腔烧灼

感
、

异物感
,

嗅觉减退以及鼻腔损害如
:

鼻炎
、

鼻中

隔糜烂
、

鼻中隔溃疡等的检出率均有明显下降
,

`

同时

未发现鼻穿孔的新病例
.

说明鼻穿孔在本厂已基本控

制
,

由此可见控制铬酸雾的浓度为预防铬对鼻腔损害

的重要措施
。

虽然本厂近几年电镀车间铬雾酸浓度侧定均在未

检出水平
,

而实际体检仍有少数鼻腔损害现象
。

笔者认

为有时鼻腔受到刺激
,

多系操作工人不注意个人卫生
,

用其污染的手挖鼻腔而造成鼻道损害
,

这也是一个不

能忽视的原因
,
因此加强对工人的健康教育很有必要

。

调查结果还发现
:

新进车间工作的工人
,

其工龄

仅几个月或 1 年
,

在车间的防护措施已明显的改善情

况下
,

仍有极少数人发生鼻中隔溃疡
,

笔者认为除了

铬酸雾对人鼻粘膜的刺激损害作用外
,

还与工人本身

的鼻粘膜防御能力有关
。

因为在鼻中隔凹凸不平歪曲

崎形处容易受损
,

在鼻粘膜受铬酸盐作用后
,

海绵组

织肿胀
,

粘膜呈现凝固坏死破坏此处血循环
,

故鼻粘

膜就出现灰白
、

萎缩
、

糜烂
.

溃疡甚至鼻穿孔
。

由此

提示我们对镀铬作业的就业前体检的重要性
`

和 必 要

性
,

对鼻腔有畸形者应列为铬酸雾作业的禁忌症
。

小 结

一
、

通过对本厂电镀车间职业危害调查
,

测定其

环境中铬酸雾的浓度
:

198 2年中位数 o
.

0 75m g /m气

以后两次 19 8 7及 1 9 88年测定均为未检出
,

说明铬酸雾
.

浓度和设备改造前后有明显的差别及与职工的健康有

密切的关系
,

并基本控制了鼻穿孔症的发生
。

二
、

三年的体检发现自觉症状
:

鼻腔烧灼感
、

异

物感
、

嗅觉减退的人数明显减少
,

差异呈显著性 ;鼻腔

损害
:

鼻炎
、

鼻穿孔
、

鼻中隔糜烂
、

鼻中隔溃疡同样如

此
。

调查认为加强管理
,

装好槽边吸风
,

加强个人防

护措施 (戴口罩等 ) ,

培养不挖鼻的良好卫生习惯
,

积

极开展定期体检工作
,

早期发现和治疗受损者
,

做好

就业前体检工作等
,

电镀工种的铬酸雾对鼻腔的危害

是可以预防的
。

注
:

本文车间铬酸雾浓度测定得到区防疫站劳卫

科协助
。

本文体检得到区中心医院职防科及五官科大力协

助
。

本文承上海医科大学公共卫生付院长
,

劳动卫生

教研室金锡鹏教授指导并审阅
,

谨致谢意
。


