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,

期

尘
,

从而使尘肺病人的呼吸道症状和肺功能 得 到 改

善
,

个别病例经反复灌洗后胸部X 线见到结节阴影缩

小
,

数月减少 〔“ 〕 。

谈光新等
〔 文” 采用全麻下一侧肺

的大容量 的灌洗方法
,

也获得满意结果
。

B A L 应用于尘肺临床
,

有待解决的问题是灌洗

方法和取材的标准化
,

另外在B A L F 的检验指标上尚

待进一步探索
。

通过上述介绍
,

可以看出综合机能诊断
,

有待于

进一步研究和开拓
,

以期最终为不同 的粉尘作业 工人

提供灵敏
、

简便
、

快速和有效的健康监护手段
。
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第一届尘

肺会 议资料 (太原 ) 19 8 .9

典型类风湿陶工坐肺1例报告

华北煤炭 医学院预防医学系 李庆友

类风湿尘肺结节 (C a p了a n 综合征 ) 是指煤矿工

人中类风湿性关节炎的患者
,

在X 线胸片 上密度高而

忘 均匀
,

边缘清晰的圆形团块状阴影
,

是煤矿工人尘肺的

并发症
。

国外报道类风湿性结节的发 病 率 为 2
.

3一

6
.

2%不等
,

我国仅见零星报道
。

C a lP a n 综合征并不

`
限于煤矿工人尘肺患者

,

在接触其他各种粉尘的工人

亦可催患此病
。

作者在陶工尘肺普查中
,

发现 1 例典

型类风湿尘肺结节报告如下
。

莫某
,

男
,

59 岁
。

建筑陶瓷厂原料车间 工 作 2 3

年
,

1 9 8 6年定诊陶工尘肺 l 期
。

1 9 8 5年始
,

四 肢关节

痛
,

双手指
、

棵关节肿痛明显
,

活动受限
。

1 9 8 6年 5

月 X线胸片陶工尘肺 I 期
, I L O 分类

: P / P
、

l/ 双

右上肺野上下排列 2 个
,

左上下肺野各 1个
,

分别在周

边部出现 1~ 3cln 大小不等边缘清楚密度增高的圆形

阴影
。

患者曾住院检查
,

未发现肿瘤
、

结核
、

寄生虫等

病
,

经 3 年多动态观察多发性圆形阴影无任何改变
。

X 线片
:

双手关节畸形
,

指间
、

掌指关 节 半 脱

位
,

骨质疏松
,

骨关节硬化
,

典型类风湿性关节炎性

改变
。

此间查血清学R F ( 十 十 ) , E S R 25 m m /五
。

诊断
:

C a lP a n 综合征
。

讨 论

典型的 C a P l a n 综合征的诊断应具备粉 尘 接 触

史
,

X 线表现肺部尘肺改变
,

类风湿关节炎 和 肺 部

C aP la n 斑
。

血清学类风湿因子阳性
,

本例诊断可确

立
。

但类风湿尘肺结节肺部 X线表现形态与许多疾病

有类似之处
,
有时鉴别很困难

,

需要辅以痰菌
,

痰癌

瘤细胞检查
。

采用类风湿因子血清学反应与血液中红

斑狼疮细胞检查后
,

常有助于明确诊断
。


