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原理
,

以速率法将 R B C提取液用 G 。扛招七a r 生化自动

分析仪和 7 22 型分光计测定
。

被检验对象由各单位自行体检
,

确定实验组及对

照组
。

共检 5 12 例
,

其中包括矽肺 54 例
,

接5 10 :
尘组

65 例
,

接触P b作业组 1 07 例
,

接触T N T作业组 3 2例
,

老年组 52 例
,

氟组 30 例
,

对照组 ( 1 ) 42 例
,

对照组

( 2 ) 10 。例
,

对照组 ( 3 ) 30 例
。

老年病组为吉林

省检样
,

氟病组来自四川省检样
,

对照组分别进行
。

结果与讨论

一
、

与职业接触有关的疾病如 T N T
、

P b
、

51 0 2粉

尘共检 25 8例
,

对照组 142 例 (哈尔滨市 4 2例
.

齐齐哈

尔市 1 0 0例 )
。

表 1 各种职业接触者血中 S O D活性

n 年龄 X 士 S D ( u/ L )

4 19 士 14 4

4 1 9士 84

5 5 0 士 1 73

3 0 8士 1 0 9

3 2 3 士 1 0 8

3 3 8 土 8 1

秩和检验 P

010101
nù八é0<哎岌

对照组 ( 1)

( 2)

T N T

P b

接 5 10 2

矽肺

2 0 ~ 75

4 5 ~

2 0~ 4 0

2 0~ 4 0

4 5 ~

4 5~ < 0
.

0 1

以上被检四组与对照组相比
,

经秩和检验均有非

常显著差异
,

P < 。 .

01
。

可见接T N T者的S O D 活性明

显高于对照组
,

其他三组均低于对照组
,

国内尚未见报

道
。

但国外有类似疾病和免疫性疾病
,

风湿
、

红斑狼

疮等S O D 活性降低
。

我们的实验结果与文献报道的老年病 (如高血压
、

冠心病
、

高血脂症
、

糖尿病
、

脑血管病等 ) 患者血中

S O D 活性增高是一致的
。

与对照组 比较有非常 显 著

的差异
,

P < 。 .

0 1
。

表 2 老年病患者血液中S O D 活性测定

n 年龄 X 士 S D ( U / L ) 秩和检验 P

对照组 ( 1 ) 4 2 Z Q~ 75 4 19 土 14 4

老年病组 52 6 1~ 7 3 导6 6 士 14 3 < 0
0 0 1

氟病组血液中 S O D 活性显著低于健康对 照 组
,

有非常显著的差异
,

P < 0
.

01
。

表 3 氟病患者血液中S O D 活性测定

n 年龄 X 士 S D (u / L ) 秩和检验 P

对照组 ( 3 ) 3 0 2 0~ 5 0 4 5 2士 15 9

氟病组 3 0 2 0~ 5 0 2 75 土 65
。

5 < 0
。

0 1

鉴于 国外在动物实验方面
,

用 S O D 对炎症
、

肿

瘤
、

辐射病
、

免疫性疾病的治疗中都取得有良好的效

果
。

在临床方面
,

用 S O D对风湿病
、

红斑狼 疮
、

炎

症
、

慢性多发性关节炎
、

放疗或化疗后的炎症
、

皮肌

炎
、

肺气肿
、

肺水肿
、

膀胧癌
、

氧中毒
、

减压病等进

行治疗
,

都有一定的疗效
。

因此
,

测定血中 S O D 活

性
,

不论在反映 S O D治疗过程中的监测作用
,

还 是

在作为疾病的辅助诊断及对职业接触者的生物监测方

面都是一项很新的且能说明有关问题的生化指标
。

这

里仅是儿项初步观察
,

只能说是作为开发这方面工作

中的一个引言
。
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十五种平光镜片对红外线
、

紫外线防护效果的评价

大连市劳动卫生研究所 李子玉 张沛然

大 连 理 工 大 学 王壁人 邝怡超

为了加强职业性眼病的防护
,

对不同工种和接触

不同光源的工人能正确的选择不同的防 护 镜
,

我 们

搜集 了各厂家应用的十五种防护镜片
,

对其防护红外

线
、

紫外线效果进行了评价
。

、

材料与方法

一
、

镜片来源
、

种类

十五种镜片是选自本市玻璃仪器厂
、

电业局
、

钢

厂
、

渔轮厂等目前应用的国产平光镜
,

厚度 2 毫米
,

有蓝绿色片等十五种不同类型平光镜片
。

二
、

方法

镜片测试采用日本岛津 V 一
肠。紫外

、

可见分光光

度计
、

德国蔡司 S P E C D R D
、

N IR
,

似 近红外分光光

度计
,

以及美国尼高力20 D X B 傅里叶变换红外光谱

仪
,

对十五种不同类型的平光镜片进行紫外光
、

可见

光
、

近红外光及中红外光谱的测定
。

结 果

各种镜片在不同光谱区域的透光性能测试结果见

下表
。

讨 论

1
.

由于电焊
、

电炉中产生紫外线
,

可引起电光性

眼炎
,

致伤波长 0
.

3 0 5 0 ~ 0
.

25 微米
。

本次测试结果
,

了

解到各种镜片对紫外线 (0
·

19 一 。 , 3 8微米 ) 的透光度
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5 1种平光镜片的透光度测试结果

、

哗黔
度 `“ ’ \ \…赢

可见光

1 9~ 0
.

3 10
。

1 9一 0
.

0 3 2
.

1 9~ 0
。

30 3
。

1 9~ O
。

4 0 3
。

1 9~ 0
.

3 80
。
嫂0 ~ 0

。

90

红 外 光

1
。

0 ~ 2
。

0 2
。

2~ 2
.

7光透

\ \称

卜口

1
.

蓝绿色片

2
.

天蓝色片

3
。

高反射光 片

4
。

防微波片

5
,

镀铭片

6
.

黑绿色片

了
.

绿色片

8
。

光学茶色片

9
。

克罗塞片

10
.

黄绿色片

1 1
.

茶变色片

1 2
.

灰变色片

1 3
。

深茶 色片

1 4
。

光 学克司片

1 5
.

光学 白托片

1 4 ~ 2 7

1 ~ 7 8 1~ 1 0

X

~ 1

11 ~ 1 7

2 8~ 4 4

0 ~ 2 0

只 父

1 4 tw 2 3

5 0 ~ 5 4

63 ~ 7 2

0 ~ 7 0

2 5 ~ 8 4

5 5 ro 9 0

8 ~ 7 8

~ 7 0

8 8 ~ 9 2

1 ~ 2 6

3 0 ~ 4 0

O ~ 4 5

3 2 ~ 了4

5 0~ 6 8

8工~ 9 1

X

~ 8 8

8 5 ~ 9 0

9 1~ 9 5

9 8 ~ 9 9

9 0ro 10 0

1 0 0

X

~ 3 3

6 0 ~ 65

X

~ 8 2

5 8 ~ 6 0
X

~ 8 0

X

~ 8 4

7 0~ 8 0

7 0一 2 0 0

8 7

9 5~ 9 7

9 0~ 9 5

OO

说明
:

生
.

x 其间有几个强度不大的吸收峰 2
. 又 x 镜片光线反射严重

,

无法测定

颇低
,

说明防紫外线辐射的性能良好
。

但是各种镜片

的紫外线透光度范围尚有差异
,

吸收范围最宽的是5荤

镀铬镜片和 10
耸

黄绿色镜片
,

其次 1耸蓝绿色
、

7 李绿色
、

14
煞
光学克司片

。

另外 3
参
高反射光片

,
6非黑绿色片对

紫外线有高度反光作用
,

所以这两种镜片为从事电焊

等接触紫外线作业工人首选的防护镜
。

2
.

工业生产中的高温光源或热源的作业均产生

红外线 ; 能致热性白内障
。

据本市2 1 0 0名接触红外线

作业工人调查
,

红外线白内障患病率为 2
.

5 %
。

致伤

波长文献报导 1一 2 微米的红外线对晶状体有影响
,

其中 0
.

8~ 1
.

4微米最为明显
。

此外还可以引起视网膜

灼伤
,

严重时可致失明
。

过去由于无法对各种镜片透

光度进行测试
,

就不了解各种镜片的防护效果
。

所 以

各厂家选用防护镜时
,

无科学根据
,

存在一 定 盲 目

性
。

本次测试结果证实了大部分平光镜片对近红外线

( 1 ~ 2 微米 )的防护能力都较差
。

唯有 1#
蓝绿色片及

2 #
夭蓝色片对近红外线 ( 1 ~ 2 微米 )的防 护 效果 最

为理想
。

尤其是 2耸天蓝色镜片对近红外线 ( 1 ~ 2 微

米 ) 的透光度为 1 ~ 10 %
,

同时可见光的透过性能 良

好
,

是防红外线自内障首选镜片
。

其次 4 “
防微波镜片

、

5 ”
镀铬片

、

6
非
黑绿色镜片

、

7
牛
绿色镜片和 8 #

光 学 茶 色

镜片
,

对近红外线透光度小于 50 %
,

大部分近红外线

被吸收
,

防护红外线白内障尚可选用
。

其他 9才至 14
零

克罗塞片
、

黄绿片
、

茶色片
、

茶变色片
、

灰变色片
、

光学克司片
、

光学白托片对近红外线透光度达 80 %以

上
,

近红外线被吸收很少
,

因此不能作为防护红外线

白内障眼镜
。

3
.

对 3
.

2~ 2
.

7微米的中红外线的透光度也有不

同
,

其大多数能透过
。

只有 1 #
至 5 “

片透过 度 小 于

3 5 %
。

鉴于以上测试结果
,

说明不同工种的工人应当根

据自己所接触的光线种类
,

合理的选择防护镜片
,

以

达到真正保护视力作用
。

小 结

本文报告十五种平光镜片对红外线和紫外线的防

护效果评价
。

1
.

十五种平光镜片
,

对紫外线致电光性眼炎都

有防护作用
,

其中高反射光镜片
、

黑绿色镜 片 为 首

选
。

2
.

蓝绿色
、

夭蓝色
、

高反射光片是 防 红 外 线

致白内障首选防护镜
。

防微波镜片
、

镀铬镜片
、

绿色

镜片
、

光学茶色镜片学可选用
。

而克罗塞片
、

黄绿色

片
、

灰变色片
、

茶变色片
、

光学克司片
、

光学白托镜

片
,

绝对不可选为红外线白内障防护镜
。


