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N T T作业工人白内障和接触剂量的关系

浙江衙州化学工业公司职业病防治所 俞绍武

TN T所致眼晶状体损害— 白内障
,

多 数 学
、

者 公式计算出各工种在各年份 T N T 平均浓度和每个工

认为是累积不可逆转的损害
,

是早期 NT T 慢性中毒 人的 NT T 接触史中累计接触量
。

征象
。

生产设备和操作方式不断地改进以及个人防护 累积接触量 (功 g
.

yr ) = 刃C 仁 T `

的加强
,

生产环境 TN T浓度 日趋 五工A C
,

但仍有白内 式中
,

iC 为环境中平均浓度
,

叭为这一浓度下工作时

障检出
。

对此
,

就 T N T 作业工人白内障及其接触量 间 (计算到月 )
。

关系作一试探
。

.

结果与判断

资料和方法 一
、

生产环境 T N T浓度

一
、

资料来源 建厂初期土法操作
,

模拟现场试验符合老工人记

1
.

本公司某炸药厂安环科提供历年 生产 环 境 述
。

1 9 65年后生产工艺得到改进
,

球磨
、

馄和 密 闭

T N T 浓度资料 ; 1 9 5 8~ 1 9 6 1 年数据系模拟下取得
,

化
,

装药半机械化
,

徒手操作
。

19 78年后装药亦自动

T N T 测定用
“ 乙醇氢氧化钠比色法

” 。

化
,

仍徒手封口
。

工人除 口罩
、

手套外
,

穿着劳保工

2
.

该厂所建立的 《劳动卫生资 料 档 案》 登 记 作服
。

由于工艺不断地改进
,

生产环境中 T N T 浓度

T N T 作业白内障检查的名单
,

职业更动史及 《健康 逐年明显下降 (表 1)
。

监护 》 个案一并填入 《剂量
一
效应 》 卡片归类统计

。

二
、

T N T 白内障催患病人数

3
.

1 9 65年前资料取自
“

总结报告
” ,

并加眼检核 从 196 2年3月至 1 9 8 6年 10 月相继对接触 T N T 工人

实
。

4 62 人进行眼晶体检查
,

检出 1 56 人白内障
。

将其复核

二
、

统计方法 建卡
,

依累积接触量 (m g
.

y r) 分成组段计算结果见表

应用职业因素累积效应定群寿命表法分析
。

通过 2 ; 接触量愈大组
,

白内障催患率也愈高
。

表 1 某炸药厂历年生产环境 T N T浓度值 (nI 9
2

勺飞3 ,

儿何均值 )
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.
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表 2
·

某炸药厂 T NT累积接触量白内障催患率

累积接触量
(m g

·

y r )
接触工人数 发病数
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三
、

接触水平与白内障关系

1
.

用定群寿命表法处理
,

把所有接触 T N T 作

为开始观察人数 Z。
,

各组累积接触量的白内障概率和

累积发病概率计算结果见表 3
。

2
.

应 用lo 沙直线化处理

把各组累积接触 T N T 量 m( .g y r) 上限转换成对

数值
, 二 * a P o

{用10 9计二 In 〔P / ( i 一 P ) 〕}计算
,

则对数

剂量与109 行值间关系 (表 4 ) 用带有程序函数计算器

计算回归方程人 B值
,

得
:

109 计 =5
.

15 1 又对数剂量 一 8
.

4 18
, r 二 0

.

9 67 呈正

相关
。

3
.

用上述 回归方程式估计从事 T N T 的工人
,

如果白内障患病机会分别 1 %
、

5 %时累积接触量为

5
.

52 3m g
.

yr 和 11
.

551 m g
.

y r 。

如果工人一生工作用30

年来计
,

则年均 T N T 浓度接触分别不超过 o
.

18 4m g和

0
.

38 5m g
。

4
.

用上述回归方程式对该厂工艺改革前后生产

环境 T N T 浓度下
,

欲达到控制白内障不同发病率
,

其作业年限见表 5
。

表 3 各T N T接触量发病概率及累积发病概率
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表 4 炸 药 厂 T N T 资 料 转 换 值

对数剂量 1
.

3 01 1
.

60 2 9 0 3 2
.

00 0 2
.

0 7 9 2 1 4 6 2
.

2 04 2
.

2 5 5

l吃玄云 一 1
。

3 00 一 O
_

1 1 1 0
.

5 05 1
.

0 69 1
.

59 6 2
.

0 2 4 2
.

3 6 9 2
.

9 9 6 4
.

1 3 2

表 5 该厂不同年份控制白内障发病率的作业年限

不同发病率作业年限 (年 ) 不同发病率作业年 限 (年 )

1 9 5 8~ 19 6 1 0
_

0 9 0
.

1 9 19 6 5~ 1 9 7 7 1
.

8 7 3
.

9 0

1 9 62~ 19 64 0
.

之石 0
.

9 7 19 7 8 ee 19 8 6 6
.

28 1 3
,

13

结 语

本文选取从事炸药生产中
,

接触 T N T 工人随访

2 5年
,

累计杏6 2名眼晶状体检查资料
。

对查出 156 名白

内障患者
,

结合各工种生产环境 T N T 浓度值
,

运用职

业因素累积效应定群寿命表法
,

计算各接触水平白内

障发病概率及累积发病概率
;
经 109 计 直线化处理

,

求
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得回归方程 ;从而计算出白内障发病概率 1% 和 5%时

平均T N T 累积浓度 5
.

53 2毫克
·

年和 1 1
.

55工毫克
·

年
。

推算从事30 年工龄时作业工人白内障发病在 1 %和 5%

T N T 浓度分别为 0
.

1 84毫克
·

年以及 0
.

3 85毫克
·

年
。

目前生产环境T N T浓度多已达到 M AC 水平
,

但

由于皮肤污染存在致使白内障时有发生
。

笔者建议除

不得已操作工人轮换制外
,

应对目前T N T 的M A C 值

l m g /血 , 大幅度地降低
,

改为 。 .

2 In gm/
3 ,

方可控制

工人一生中30 年作业仅有 1~ 5%可能发生眼白内障机

会
。

供讨论
。

(本文承蒙北医 三院职业病研究 中心 赵金恒博士措导
,

另自内障患者资料由我所职业病科乐幼琴医师协 助整理
,

在

此表示谢意
。

)

铅 性 脑 病 1 例 报 告

南通市卫 生 防 疫 站

如东县凌民乡卫生院

王咸钢

王咸模 *

患者徐某 (住院号 8 605 9 ) ,

男性
,

5 8岁
。

农村

基层干部
。

自1 986年 3 月起
,

自诉失眠
、

多梦
、

记忆

力减退
、

一过性头晕 , 无视物旋转
、

恶心
、

呕吐
。

病

情呈进行性加重
,

遂出现持续头晕
,

步态不稳
,

表情

呆滞
,

言语减少
。

5 月下旬来我院就诊
。

以往健康
。

有嗜烟
、

酒史
。

体检
: T

、

P
、

R正常
,

BP
1 9

.

9 5 / 1 3
.

3 0

沙
a l( 5 0 / 10 om . 丑 g )

。

神萎
,

意识有时欠清
,

贫血

貌
。

心
、

肺
、

腹部检查无阳性体征
。

肌力
、

肌张力正

常
,

未引出病理反射
。

血常规
: R B C 3

.

2 义 1 0 1 2
/ L

,

bH 74 g / L
,

W B C S
.

8 又 1 0 ,/ L
。

两便常规
、

肝功能和

心电图正常
。

以
“
脑动脉血栓形成

”

收住入院
。

给予脑

脉宁
、

潘生丁
、

低分子右旋糖醉
、

复方丹参等治疗
,

病情无好转
。

住院期间
,

患者曾两次发生脐周剧烈纹

痛
,

无压痛及反跳痛
,

持续约 10 分钟自行缓解
。

6 月

底转县人民医院
,

脑电图 ( E E )G
、

眼底检查和血脂

分析皆正常
。

颈椎X线片示
: C ; 椎体下缘骨质增生

,

4 / 5推间隙变窄
,

前纵韧带钙化
。

考虑
“

颈 椎 病
冲 ,

治疗月余
,

病情仍 日趋加重
,

出现嗜睡
、

精神错乱
、

构音不清
。
了月 31 日转某医学 院附属医院

,

脑脊液检

查阴性
,

E E G弥漫性异常
,

两次脑 C T 均未见占位性

病变
,

疑诊
“

散发性脑炎
” 。

后经精神病院会诊
,

又

考虑为
“

脑器质性精神病
” 。

使用能量合剂
、

激素及

神经细胞营养剂等治疗
,

未奏效
。

并渐出现昏迷
,

大

小便失禁
,

四肢不白主抽动
,

时有强直性抽搐
。

住院

2 0天
,

其家属要求 自动出院
。

出院诊断
: “

老年前痴

泉
” 。

返家后持续昏迷
,

频发抽搐
,

并发 生 褥 疮 感

染
。

8 月 30 日再次入院
,

因患者有习惯使 用锡 壶饮

酒
、

饮茶史
,

故怀疑铅性脑病
。

经测定
,

尿铅 1
.

2 64

m g / L
。

作驱错治疗
,

用药后 2 4小时尿铅 5
.

530 m g / L
。

终因为时已晚
,

9 月 18 日患者死于脑病及继发感染
。

讨 论

1
.

本例尿铅 1
.

2 64 in g / L
,

远超过尿铅正常值

(0
.

08 m g/ )L
,

驱铅后 24 小时尿铅又增高 4倍之多
,

高达又 5 30 In g / L
,

结合临床可诊断铅中毒
。

本例无职业性铅接触史
,

治疗中亦未曾使用含铅

化合物的药物
,

故考虑生活性铅中毒
。

近年来
,

国内

有锡酒壶
、

锡水壶致慢性铅中毒的报道
,

模拟试验结

果
,

用锡壶炖酒
、

烧雨水 (沏茶 )
,

酒铅量和水铅量

分别可达数百毫克 /升
、

数毫克 /升
,

前者为醋酸铅
,

后者主要为碱式碳酸铅
,

均易经消化道吸收
。

本例长

期嗜酒
,

酒量大
,

冬季喜饮锡壶加热米酒 〔家酿 ) ,

平时饮用锡壶烧茶水
,

因此完全有可能经上述途径摄

入过量铅而发 生慢性中毒
。

患者逐渐出现恶梦
、

精神

障碍
、

共济失调
、

癫痛祥发作以及昏迷等脑损害综合

征
,

为铅中毒性脑病的表现
,

故系重度生 活 性 铅 中

毒
。

本例未见明显周围神经损害征象
。

2
.

本例突出表现为进行性加重的精 神 神 经症

状
,

须注意与脑肿瘤
、

脑部感染和脑器质性精神病等鉴

别
。

患者病程中有贫血
、

腹绞痛和高血压
,

又有长期使

用锡酒壶
、

锡水壶史
,

故应考虑到铅中毒之可能
,

及早

作血铅
、

尿铅
、

尿叶琳等检查
,

以期确立或排除诊断
。

3
.

本例辗转就医
,

先后误诊为
“

脑动脉血栓形

成
” 、 “

散发性脑炎
” 、 “

老年前痴呆
”

等 多种 疾

病
,

以致贻误了治疗 良机
。

本例误诊的原因
,

主要是临

床医务人员对铅中毒
,

尤其是对铅性脑病临床表现尚

缺乏认识 ; 其次是对生活性铅中毒铅摄入途径了解不

够 ; 此外
,

过分地强漪和看重了 C T
、

脑电图等检查手

段
,

而对病史欠详尽了解和慎密分析
。
一

(本文承上海医科大学王移兰教授 审阅
、

指导 , 谨此志谢
。
)

* 现调至如东县马塘 区医院


