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磷工龄 3 ~ 5 年者可列为观 察 对 象
。

资料证

明
,

毒效应明显
,

迁延期长
。

脱离接触 15 年后

仍有 6 1
.

3%的病人病情在进展
。

因此认为可直

接列入观察对象
。

上述分期诊断标准
,

不仅考虑到慢性黄磷

中毒的职业流行病学特征及其临床现象
,

但更

着重领骨病变范围和损害程度
。

与其它诊断分

期相比具有容易掌握
,

便于统一诊断水平
,

由

诊断分期便可了解患者病情
,

不易出现
“

冒
”

诊
、

诊漏等特点
。

依据上述诊断分期标准
,

本组诊断为 I 期

慢性黄磷中毒 1 2例
,

I 期 11 例
,

I 期 8 例
。

本组慢性黄磷中毒的主要临床特征有六方

面
:

( 1 ) 发病与工龄增长呈高度 正 相 关 ,

( 2 ) 牙及下领骨疼痛
、

龋齿发病快
、

患病率

高
、

龋均 5
.

5
,

牙齿脱落 严 重
;

( 3 ) 同一患

者骨质吸收与密度增高往 往 兼 有 ; ( 4 ) 黄

磷蓄积性毒对领骨的损害特异性强
,

迁延时间

长
; ( 5 ) 皿期中毒损害最严重的部位也是 I

偏低及贫血等疾病
,

应禁止从事黄磷作业
。

及

时治疗口腔炎症
,

正确修复牙体疾病都极为重

要
。

本组病例所处环境浓度
,

毒效应明显
,

损

害严重
,

接触 5 年体内已蓄积足以产生严重职

业性中毒的磷毒
,

呈现明显
“

剂量
一

反应关系
” 。

因此建议重新制定车间空气中黄磷最高容许浓

度标准
。
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参 考 文 献

1
.

滕合芹
,

等
.

黄磷作业工人健康状况及下领骨损害动态

观察
.

中华口腔医学杂志 1 98 5 ; ( 2 3 )
: 4 ,

24 2一 2 4 3
。

2
.

曹来宾
.

慢性磷中毒
.

骨与关节 X 线诊 断学 1 9 8 4 , 2 2 3~

2 2 4
。

3
.

崔力争
,

等
.

黄磷致慢性中毒研究概况
.

职业卫生与病

* 山 , 栩 * 曰 。 品 * 。
二 3 2 1 ! 1 2 3 。 、

期中毒损害最早 的部位弓
一弓一尝一一户月井井

,
见封

一 一
, - 、

一
-
一

· · - - ~ 一 3 2 1 1 1 2 3
`

一 ~ .4

四图 1 ~ 6
。

( 6 )磷毒性 口腔感染愈合慢
,

与一

般 口腔感染不同
。

磷毒性领骨坏死
,

若无职业 .5

流行病学资料
,

便难以与领骨癌进行鉴别
。

6
.

预防及建议

预防黄磷中毒要实行机械化
、

密闭化
、

控

制车间空气中黄磷浓度在容许标准以下
。

可适

忌 当服用抗坏血酸
,

彻底洗刷被磷污染的皮肤
,

经常用 5 %的苏打液漱 口和洗鼻腔等
。

禁止在

作业场所吸烟
、

进食
。

患有 口腔
、

肝
、

肾
、

W B C

伤 1 9 89 ; ( 4 )
:
2

, 4 0~ 4 3
-

陈镜琼
,

等
.

黄磷的毒作用机理研究进展
.

国外医 学卫

生学 分册 1 9 8 3 ; 5 : 2 6 1~ 2 6 3
.

M i l o s A )E Ph o s P h o r u s n e e r o s i s o f t h e
j翻

( P h o s s y j洲 )
,

B r i七 D e n t J I 。了2 , 1 35 : 2 0 3
.

〔日 〕后 藤稠
,

等 ( 中国医科大学卫生系等译 )
.

磷
,

工 业

中毒便览上册增补版 1 98 3 ; 6 6
.

张炳浩
,

磷中毒引起领骨坏死三例
.

劳动 医 学 1 9 86 ;

( 3 )
: 1 , 3 9

-

蔡昭达
,

等
.

308 例黄磷作业工人下领骨X 线分 析
.

中华

劳动卫生职业病杂 志
.

19 83 , ( 1 )
: 1 ,

2 3 3一 2 36
。

赵有业
,

等
.

磷毒性领骨损害X 线研究— 兼述慢性黄磷

中毒诊 断标准
.

工业卫生与职业病 19 8 4 ; ( 10)
:
4

,
2 02 ~

2 0 5
。

华中区第二届劳动卫生职业病防治经验交流会在河南南阳市召开

华中区第二届劳动卫生职业病防治经验交流会于 1 9 9 0年 8 月29 日至 9 月 1 日在河南南阳市召开
。

来 自江西
、

湖南
、

湖北
、

河南四省从事劳动卫生职业病防治
、

科研
、

教学等工作的代表共盯人参加了会议
。

大会共收集论文
1 69 篇

,

其中大会交流 22 篇
、

专业学组交流 3 6篇
,

其余为书面交流
。

与会代表共聚一堂
,

广泛地交流 了近儿年来

在各自的工作岗位上取得的科研成果
、

工作经验和对今后工作的设想
。

会议内容丰富
,

学术气氛浓厚
,

将为推动

四省的劳动卫生职业病防治工作起积极作用
。

(杨乐华 )


