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肺癌矿工肺组织中蓄积矿物的研究

中国预防医学科学院劳动卫生与职业病研究所 梁淑容 李秋生

云 南 锡 业 公 司 劳 动 保 护 研 究 所 王 红

摄 要 应用 X线衍射及能谱方法分析患肺癌的云锡矿工 7 2例和当地居民 3 例肺组织中蓄积的矿

物
。

结果表明
,

矿工肺内蓄积的矿物量比居 民大
,

成分复杂
。

云母与滑石最多见
,

次为石英与赤铁矿
,

未检

出含砷矿物
。

原子灸光法检出了元素砷
,

不少矿工肺砷量与居 民接近
,

未见肺砷量与井下采矿工龄的平

行关系
。

关键词 矿工肺癌 扫描电镜
一
能谱 原子荧光光谱

流行病学证实
,

云南锡矿 (简称云锡 )矿工

肺癌高发的原因
,

与该矿井下职业环境关系密

切
〔幻 念, 。

其中矿尘的化学成分曾引起很多人注意
,

主要侧重于肺内砷元素量的研究
〔3 ’ ` , ” 。

近十年

来的大量文献报道
,

从人肺癌和胸膜间皮瘤组

织中检出过各种石棉和毛沸石
“ , ’ 〕 ,

提示矿物在

组织内的蓄积值得注意
。

云锡肺癌矿工肺内能

否检出蓄积矿尘
,

其种类和含量与肿瘤是否有

关
,

目前尚未见报道
。

本文将对此做初步探讨
。

材朴与方法

1
.

矿工肺标本27 例
,

来源于手术切除的

癌及癌旁肺组织
。

云锡矿所在地居民肺癌标本
3 例

。

福马林固定
,

取材大小 8 又 3 x 。
、

5厘米
。

2 ,

偏光显微镜检查 ( 3。价弓)
。

石蜡包埋
,

苏木素伊红染色
,

奥林帕斯 B H
Z

偏光镜检
。

3
.

扫描电镜
一

能谱 分 析 ( 19 例 )
。

取厚

约 0
.

s m m 的肺组织片
,

流水冲洗
,

乙醇及丙

酮脱水
,

炭膜霭盖
。

在装有 9 10 OE DX A 的菲

力浦扫描电镜 S E M叨 5下分析
,

条件为 2 5 k V
,

2~ 3 x 1 0
” ’
召A

。

每例标本分析 10 ~ 20 个不同形

态的沉积颗粒
。

4
.

X 线衍射分析 (3 o例 )
。

肺组织 1克

于 1 2 o0 C下烘 4 8小时
,

玛瑙乳钵研碎
, 4 5 0

“
C烧

灼两小时
,

磨细
。

菲力浦 P V犷打00 1衍射仪分

析
,

条件为 4o k V
,
5 6 m A

,

C P S 3 0 0
、

50 0
、
I OCo

。

5
.

肺砷元素分析 ( 19 例 )
。

烘干磨碎的肺

组织巧 ~ 朽毫克
,

经硝酸 : 盐酸
二 :3 1 (V /V ) 消

化 1 小时
。

双道 X D Y
一
1原子荧光光度计 臼匕

京地质仪器厂 ) 分析
。 ·

结 果

一
、

病理改变

盯 例矿工肺癌的组织学类型为鳞癌 18 例
,

腺癌 5 例
,

肺泡癌 1 例
,

混合癌 3 例 (鳞
一

腺
,

未分化
一
腺 )

。

居 民为鳞癌 2例
,

腺 癌 1 例
。

两组病例类型分布无特殊
。

矿工肺检出尘肺病变 16 例 ( 1 6 / 2 7 例 )
,

其中弥纤型 9 例
,

结节型 4 例
,

尘斑型 3 例
。

在 9 例弥纤型尘肺病变中
,

两例肺癌与尘肺病

变交织生长
。

居民肺中未见尘肺病变
。

二
、

肺内沉积矿物的种类与含蛰

偏光镜检
、

能谱及X 线衍射三种方法检出

的矿物基本一致
,

即矿工肺内蓄积的矿物种类

和含量明显多于居民
。

矿工肺在偏光下最多见

的矿物为短纤物状的硅酸盐
,

其长 径 为 10 ~

1。。拼m
,

能谱证实为白云母
。

扫描电镜及能谱

分析
,

不规则颗粒为白云母和赤铁矿 ; 细小颗

粒为石英
; 聚成放射状的针形晶体 为 氯 磷灰

石
。

X 线衍射按检出例数及检出量 顺 序 见 表

1 :

矿工肺以白云母
、

滑石
、

氯磷 灰石
、

石

英为常见
,

含量亦高 , 其次为赤铁 矿 和 锡 石

(见封三图 1
, 2 , 3 )

。

不同病例尚分别含有黄铁

矿
、

橄榄石
、

高岭石
、

金红石
、

银
、

钡
、

铅
、

锑等
。

居 民肺中只分别检出少 量 白 云 母
、

滑

石
、

氯磷灰石及石英 (见封三图 4 )
。
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表 1 肺癌矿工与居民肺内矿物半定量 ( X线衍射法 )

白 云 母 氯磷灰石 石 英 赤 铁 矿

病 例

一
带 廿 + 士 一

滑

排 朴 + 士 一 拼 朴 十 土 一 供 朴 + 士 一 份 廿 十 士 ~

锡

带 朴 十 士 ~

矿 工
, 。 , 月 。 , 。 , , , , , , 。 o , , 。 。 。 。 。 。 。 , 。

( 2 7例 )

居 民

( 3 例 )
0 0 0 0 3 0 0 0 0 3

心J口 . . . . . . . 侧. . . . .

7 11 4 3 2 3 6 2 4 1么 2 e 6 7 6 3 1 2 1 忍0 0 0 0 5 2 2

一
劝 ~ ~ ~ ~尸 ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

0 1 0 2 0 0 2 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 穷 0 0 0 0 月

注 排 :
c P s 30 。一 5 。。峰高

、

清晰 ,
廿

:
C P S 5 0Q 峰修

,

C P S 1 00 。峰高 ; + : C P s l 。。。峰低 , 士 :
C F s > 10 00 峰低

,

不情

晰 , 一 : 无峰
。

综上
,

白云母和滑石在矿工肺中 蓄 积最

多
;
氯磷灰石在矿工及居民肺内均 有 一 定含

量 ; 石英
、

赤铁矿和锡石主要见于矿工
。

三种

方法均未能在肺中检出含砷矿物
。

三
、

肺砷元素检出

消化肺组织中砷元素检出结果见表 2
。

居

民肺中砷量甚微
,

< 1~ 11 方6召9/ 9 干肺
。

矿

工肺中砷量可分为三个等级
:

砷量近似居 民者

7 例 ( < 1~ 18 石俘g / g 干 肺 )
;
明显高者 4 例

( 33 4
.

6 9~ 邪 6
.

73 “ g / g 干肺 ) ; 余 5 例介于二

者之间但偏于低 ( 23
.

72 ~ 68
.

39 拼g g/ 干肺 )
。

表 2 肺癌肺组织中砷含量 伽 g /g干肺 )

病 例 病理号 肺砷量 井下采矿工龄 (年 )

一

一一
一

~

- 一
~ ~ ~ 晌~ ~ ~ ~ 一~ ~ ,

从16盯竹踌401732盯灯灼28切绍盯幼

( 1 6例)

2 3 连1

2 3 4 3

2 3 4 5

2每5 1

么3 5 3

么3 55

2 3 59

2 36 1

2 3 6 3

2 3 6 4

2 3 6 8

2 3 7 2

2 3 7 5

2 3 7 7

2 3 83

2 3 8 5

2 3
.

8 6

2 3 7 2

6 8
.

3 9

18
.

5 Q

< 1

3 46
.

4 2

言2
.

7 0

4
.

0 1

4 26
.

76

1 1
.

0 7

3
.

91

3 3 4
.

6 9

5 3 6
.

73

3 1 6

15
.

弓7

4 2
_

7 8

居

民

( 3 例 )

2 3吐8

2 3 5 2

2 3 6 6

1 1
.

76

< 1

< 1

讨 论

.1 30 例肺癌组织矿物分析结果表明
,

矿

工与居 民肺内蓄积的矿物质与量差别很大
。

居

民肺内矿物量少
,

每例检出的矿物不 超 过 三

种
; 而矿工肺内矿物量多

,

成分复杂
,

每例检

出矿物在五种以上
。

居 民肺内最常见和含量最

高的是氯磷灰石 (可能为体内代谢产物氯磷酸

钙 )
,

可检出微量云母或滑石或石英
。

而矿工

肺中最多见和含量最多的是自云母和滑石
。

2 7

例中检出大量 白云母者 10 例 (3 7% )
,

中等量者

5 例 (1 日
.

5% ) ;
检出大量滑石者 7例 (卫5

.

9% )
,

中等量者 n 例 ( 4 0
.

7% )
,

两种矿物的检出率

均在的%左右
。

此外
,

大多数肺中检出石英
,

但含量少
。

赤铁矿检出率仅 占1/ 3
。

白云母与滑石在云锡矿尘中含量甚少
,

但

肺内蓄积却多
。

说明这类矿物一旦吸入
,

则难

于从肺中清除
。

这些硅酸盐具吸附性
,

难分解
,

如吸附致癌物 (苯并花或氛子体等 )
,

将使致

癌物在肺内长期滞留
,

造成连续不断的刺激
,

起辅致癌物作用 (C 。 一
c献 c in o ge n)

。

赤铁矿在云锡矿尘中含量较高
,

但它易于

分解
,

易于清除
。

因此
,

作为固相矿物在肺内

蓄积不多
。

石英虽属难溶性矿物
,

但在云锡矿
1

中含量少 ( 8
.

2 7% )
,

加之石英颗粒细小
,

易

于从淋巴道排除
,

所以肺内蓄积少
。

2
.

能谱与 X 线衍射法未能检出含砷矿

物
,

推测可能与矿尘中含砷矿物 (如毒砂
、

臭

葱石 ) 量微有关
。

云锡四个矿井下祝积尘中仅

两个矿偶有含砷矿颗粒检出
,

砷也只占矿物颗

`UO
血甘
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粒重量比的1
.

盯%
。

其次
,

含砷矿物也可在体

液中逐渐溶解
,

失去矿物的固相性质
,

使其不

被检出
。

为进一步了解砷在肺的存在
,

采用消化肺

组织原子荧光法分析元素砷
。

结果各例肺砷量

相差悬殊
,

无规律可循
。

4 / 1 6例砷极高
,

达数

百微克 , 而 1 2 / 1 6例仅十几至数十微克或低于 1

微克
。

矿尘暴露工龄在两者间并无明显不同
,

砷高者28 ~ 4。年
,

砷低者 24 ~ 38 年
。

似乎肺砷

量与肺癌发生
、

矿尘暴露时间长短之间并无平

行关系
。

3
.

矿尘的某些成分如石英
、

赤铁矿
、

云

母和滑石在肺内蓄积可引起尘肺
。

本文发现两

例尘肺与肺癌病变交织存在的现象
,

不能排除

矿尘
、

尘肺
、

肺癌三者间可能存在着某些相互

作用
。

未检出含砷矿物
。

原子荧光法检出了肺内元素

砷
。

但不少矿工肺砷量与居民接近
。

因此
,

某

些矿物在肺内蓄积与肺癌发生之间是否存在某

种联系
,

仍值得进一步探讨
。

结 论

云锡肺癌矿工肺内蓄积的矿物 量 比居 民

大
、

成分复杂
,

特别是云母与滑石尤为多见
。
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汞中毒肢痛症 5 例报告

山东省烟台市职防院 盖修海

乐中毒引起肢体疼痛国外曾有报道
,

国内尚未见

扭告
。

现将我院收治的 5 例报告如下
。

一
、

临床资料

(~ ) 本组女性 3 例
,

男性 2 例
。

年龄为 17 一24

岁
,

平均 2 0
.

5岁
。

采齐提金工 3例
,

外擦含汞中药 1例
,

口服含甘汞中药1例
。

5例既往均无腿痛
、

关节炎及外

伤病史
。

(二 ) 发病时间及临床表现
: 口服者两天后发病

,

外擦含汞中药者 2 0天后发病
,

汞齐提金 3人分别于第

6
、
3 0

、
9 0天发病

。
5例除 口腔炎

、

易兴奋症
、

震颤等临

床表现外
,

主要表现为双下肢肌肉和关节疼痛
,

痛重

时难 以忍受
,

常常呼喊哭叫
,

不敢站立和行走
,

夜间

尤著
,

止痛药无效
,

捶打痛处暂可缓解
。

其 疼 痛 特

点
,

两例双下 肤无定位性疼病
,

1例肩
、

肘
、

腕
、

骸
、

膝关节疼病
,

1 例双胖肠肌
、

比目鱼肌
、

足跟
、

足瞧

疼痛
,

1 例双下肢股部肌肉
、

足跟疼痛
,

手足掌 心发

热刺痛
:

检查
: 1 例躯干及四 肢皮肤可见 红 色 斑 丘

疹
,

背部
、

臀部皮肤似妊娠纹
,

双手大片脱皮
。

4 例

肌肉均压痛
,

1 例关节压痛未见红肿
,

1 例双手心发

红
。

3 例肌电图检查为周围神经病变
。

尿汞 5 例均高

( 1 9 9
.

6~ 2 4 9 5

mm
0 1/ L

,

平均 z o g 7
.

s m n 10 1/助
,

肝功

能及尿常规均正常
。

入院后经驱汞治疗
,

尿汞降至正常后
,

持续1~ 3

个月症状基本消失
。

二
、

讨 论

本组尿汞均高
,

除汞中毒临床表现外
,

主要表现

为肢体疼痛
,

痛重时难以忍受
,

以夜间为著
,

止痛药

物治疗无效
,

捶打可缓解
,

其疼痛部位各异
。

驱汞治

疗尿汞正常后肢痛亦随之消失
。

这与婴儿汞中毒性肢

痛症及红斑性肢痛症不同
。

婴儿汞中毒引起的肢痛症

一般难以恢复
,

红斑性肢痛症病程长
,

屡次复发缓解
,

数年不愈
。

引起肢体疼痛的原因不清
,

是杏与植物神

经功能紊乱有关
,

有待进一步探讨
。
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肺标本X 线衍射图

M (白云母 )
,

T

。

病理号 2 3 6匀
,

肺腺痛
.

井下采矿工龄 1 7年
。

肺 内矿物成 分复杂
。

( 滑石 )
,

eF (赤铁矿 )
,

S n (锡 )
,

K

肺 标本 X 线衍射 图
。

病理号 23 63
,

肺鳞癌
。

井下采矿工龄 21 年
,

肺标本 S EM
一
E D X A 图

,

同上病例
,

肺 内检 出白云母颗粒
。

肺标本 X 线衍射 图
。

病理号2 35 ￡,

肺鳞癌
。
居民 (小学教师 )

(高岭石 )
。

白云母及滑石含量高
。

肺 内矿物主要为 自云母及微量石英 ( )Q
.

,

肺 内矿物单纯
,
主 要为氯磷灰石 (亡1) 及微量滑石

。
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