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慢性三硝基甲苯 (T N T ) 中毒16 例死因分析
沈阳一 五七 医院 王宝华 王 国安 孙 睁红

我厂 自1 9 5。一 1 9 8 9年间
,

诊断慢性 T N T 中毒 1 70 例

死亡 1 6例
,

现将其死因分析如下
。

一
、

临床资料

1
。

资料来源及一般情况

那例慢性 T N T 中毒死亡病例均为住院死亡
。

中毒

诊断按国家诊断标准
。

疾病诊断
:

白血病为细胞学诊

断; 癌症为病理诊断
, B超

、

血液诊断
。

16 例均为男

性
,

年龄 4 3一 5 7岁
,

平均5 0
.

5岁
,

工龄 1 0 ~ 2 3年
,

平

均拓
.

5年
,

诊断至病死年限 2 一 19 年
,

平均 6
.

6年
。

2
.

慢性T N T 中毒的死因见下表
`

二
、

讨论
]

.

从 16 例慢性T N T 中毒患者死因分析来看
,

死

于中毒性肝病发展为肝硬化
, `

导致肝昏迷
、

肝衰者 9

例
,

占; 。%
。

因此
,

积极来取各种保肝措施
,

使其尽

量不发展成肝硬化
,

一

或推退肝硬化进程
,

一

是防止慢性

中毒死亡的最重要的关键
。

-

16 例慢性T N T 中毒患者死因分析

死 因 死亡例数 %

中毒性肝病`

肝硬化 * 肝衰 9 弓6

白 血 病 1 6

肝 癌 2 13

胰 癌 转 肝 癌 1 6

其 他 疾 病 3 19

此外
,

死于肝癌
、

白血病
、

胰癌转肝 癌 4 例
,

占

25 %
。

有人发现 T N T对鼠伤寒沙门氏菌属有致突变作

用
,

本 4 例是否与此有关
,

有待进一步探讨
。

’

2
.

从死亡年龄看最小都
3岁

,

最大 57 岁
,

平均

5 0
。

8岁
,

与我 国男性平均死亡年龄 73 岁相比
,

缩短 22

年多
,

可见加强对 T N T中毒防治工作的重要性
。

(本文承蒙沈 阳市职业病防治院自汝义副主任医师指导
,

特减致射
。 _

)


