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媒矿尘肺肺内含铁小体的定量分析
中国统配煤矿总公司职业 医学研究所( 1 03 2 0) 0李洪珍 王 洪源 孟富阁 赵燕平

扭 要 本文用S m t ih 消化法提取肺内粉尘及含铁小体
,

并对粉尘进行X 线衍射物相分析
。

结果发现

含铁小体的检出率为 1 00 %
,

含铁小体数量为 1~ 1 5。。。个 /克肺湿重
,

含铁小体等于和大于 100 个 /克肺湿重

的占5 9
.

0 4 % , 含铁小体透明轴心多于黑色轴心
,

5 9%的病例透明轴心的含铁小体为黑色轴心 的 两 倍 以

上
。

而含铁小体的量又与有
、

无尘肺病有明显差异
。

国外研究将 cI o个 /克肺湿重做为职业性接触与非职业性接触石棉的界限
。

本研究 50 %的病例含铁小

体高出 10 0个的 1~ 15 0倍
,

是值得认真探讨的
。

通过对肺内提取之粉尘做X线衍射物相分析发现
,

粉尘内有 d = 8
.

4 34
, ` ’

d = 8
.

2 61 的 X线衍射峰
,

通过X 线衍射矿物鉴定
,

属角闪石族石棉
。

它可能是形成含铁小体轴心的因素之一
。

关扭祠 煤矿尘肺 含铁小体 X 线衍射

从煤矿尘肺含铁小体的形态及尘肺病变特

点观察
` ” 可知

,

北京矿区 10 5例煤矿工人尸检

肺组织中发现了含铁小体
,

检出率为 83
.

8 %
,

含铁小体具有黑色或透明轴心
。

本研究进一步

用消化法提取肺组织中的含铁小体
,

计数肺内

每克湿重含铁小体的总数
,

求出含铁小体透明

轴心与黑色轴心之比值
,

并与石蜡 切 片 相 比

较
,

还将提取之肺内粉尘做 X线衍射分析
,

以

分析肺内矿物成分
,

从而探讨含铁小体出现的

意义
。

材杆与方法

材料来自北京矿务局所属各矿 1 06 例煤矿

工人尸检材料
,

死者及其家属均无 石 棉 接 触

史
。

尘肺病理诊断分期按国家标准 ( G B 8 7 8 3一

8 8 )
。

石蜡切片含铁小体计数
:

按尘 肺 取 材 标

准
,

检查每例全部 ( 20 张 ) 病理切片
,

取其中

5张切片 (共 20 cm
,

)含铁小体最多者计总个数
。

肺内含铁小休的提取及定量
:

每例随机取

肺组织湿重 10 克
,

尽量避开大的支 气 管 及 {血

管
,

并在肉眼观察下剪去细小支气管
、

小血管

及胸膜
,

将肺组织剪成小条状
,

取其中 5 克
,

按 S m iht 川法进行消化
,

但消化液次氯酸钠浓

度改为 10 %
。

消化在室温下进行
,

每次用 10 %

次氯酸钠 2 00 毫升
,

放置 24 小 时
,

待 组 织 溶

解
,

如消化不完全
,

再置换消 化 液 一 次
。

之

后
,

移去上清液
,

沉淀物用三氯甲烷和 50 纬乙

醇各 Z om l混合液洗涤
。

8 0 0t
.

p
.

m
.

离心 悬液 10

分钟
,

移去上清液
,

反复数次
,

直至离心管顶

层成为无色为止
,

再将沉渣移至比色管中
,

用

95 % 乙醇定容至 25 耐
。

取 2而 悬 液 用 孔 径 为

0
.

45 召m的微孔滤膜抽滤
。

将附有沉渣的 滤膜

置于载玻片上
,

盖片封片
,

光学显微镜计数含铁

小体数 目及长度
,

求出含铁小体个数 /克肺湿重

及含铁小体不同轴心的比值
。

X线衍射 (物相分析 ) 法
:

取消化后沉渣

悬液
,

用 0
.

45 拼m 的微孔滤膜抽滤
,

将滤膜裱在

载玻片上
,

用日本理光学 D /ma
x I B 型 X线

衍射仪分析
。

并以空白滤膜做对照
。

测试条件

为 s s k V
、

2 0 m A
,

扫描角度为 5 ~ 7 0
“ 。

结 果

一
、

含铁小体检出率

1
.

从煤矿尘肺含铁小体的形态及尘肺病

变特点观察
〔 ` ,

已知含铁小体检出率为 8 3
.

8 %
,

其中无尘肺病检出率为 57
.

1 %
,

I
、

I
、

I 期煤矿

尘肺分别为 9 4
.

4 %
、

92
.

5 %和 76
.

9 %
,

石蜡切

片 2 c0 m
,

中肺内含铁小体的频数分布见表 1
。

2
.

消化后
,

肺内含铁小体检出率达 10 。%
,

肺内含铁小体为 1~ 15 0 0 0个 /克肺湿 重
。

煤 矿

工人肺内含铁小体频数分布见表 2
。



中国工业医学杂志 0 9 12 年第s 卷第 i期 11

农 0 15例煤工尘肺肺内含铁小体狈数分布拓蜡切片》
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.

消化法提取的含铁小体数量与肺组织切

片检出数量的关系如图所示
。

衰2 10 5例煤工肺内含铁小体频数分布 (消化后 )

小体个数 /克肺湿重 例致 %

1~

1 0~
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8 0~
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64 0~
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计

6
。
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6
。
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含铁小体数 / Z Oc m Z石蜡切片

两种方法检出含铁小体的关系

上 图说明两种方法检出含铁小体数呈平行

关系
。

二
、

含铁小体的轴心

光学显微镜观察滤膜上含铁小体的形态与
、

切片类似
,

其轴心亦可分为黑色不透明及无色

透明具有折光性的两类
,

但轴心透明的较多
。

煤矿工人肺内含铁小体不同轴心的比较见表 4
。

衰 4 含铁小体不同轴心比值频数分布

(透明轴心 /黑色轴心 )
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表中显示 43 例 ( 40
.

95 % ) 含铁小体小于

10 0个 /克肺湿重
,

62 例 ( 69
.

05 % ) 等于和大于

10 0个 /克肺湿重
。

肺内提取含铁小体与煤矿尘肺分期的关系

见表 3
。

裹 3 煤矿尘肺与肺内含铁小体的关系
总 计 ] 0 0

。

0 0

尘肺分期
含 铁小体个数 /克肺湿重

例 数 平均致
标准差

无 尘肺病

尘肺病

总 什

2 2 1
。

0 0

6 9 7
。

1 0

6 0 2
。

1 0

45 2
。

3 7

1 8 35
。

7 9

1 6 4 7
。

5 0

t . 2
.

0 5 1 4 P < 0
.

0 5

从上表说明有
、

无尘肺肺内含铁小体有明

从表 4 可知22 例占21 %的样品含铁小体轴

心以黑色为主
,

6 2例占69 %透明轴心是黑色轴

心的 2 倍以上
。

_

三
、

含铁小体的长度

消化后的含铁小体平均长度为 43
.

95 拼m
,

其中最短为 5 ~ 6拼m
,

最长为 1 5 0 “ m
。

四
、

肺内粉尘 X线衍射物相分析

结果发现
,

肺内粉尘含有多种矿物成分
,

,二孟ù口口心̀00八甘

目.几
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除石英
、

高岭土
、

白云石及长石等外
,

还检出

d = 8
.

4 5 4
,

d = 8
.

2 6 1的X线衍射峰
。

通过X线衍射的矿物鉴定
,

证实为角闪石族

石棉成分
。

而滤膜的空白对照
,

未检出任何峰
。

讨 论

从消化的 105 例煤矿工人尸检的肺组 织 中

提取含铁小体
,

检出率为 1 00 %
,

说明检查 含

铁小体消化法比石蜡切片更敏感
。

张维铭
` 3 ,

曾将肺内检出的石棉小体数超 过

10 0个的病例
,

从肺脏不同部位各取 0
.

5 9 进行

石棉小体检测
,

发现不同部位检测结果没有明

显差别 , 同时他还认为
,

利用尸检病例的肺内

石棉小体数检测去推断生前石棉接触程度是值

得推荐的一种方法
。

本研究中煤矿工人肺组织

随机取材
,

含铁小体个数 /克肺湿重无尘 肺病

平均值为 2 21 个
,

而尘肺为 6 97
.

10 个
,

说明北

京矿务局有
、

无尘肺的病例
,

含铁小体数量不

仅高
,

且有明显差异是值得重视的间题
。

C h切甚 (’) 等提出
,

在工业化国家
,

石棉 小

体几乎在非职业性接触石棉的每个居民的尸检

肺组织中存在
,

这可能是由于工业发展
,

石棉

尘的污染日益严重所致
。

C h ur g
〔勺
还在 25 例 非

石棉接触的居民尸体解剖中发现
,

含铁小体的

总数少于 10 0个 /克肺湿岛 含铁小体的平均值

为 4 2 士 39 个 /克肺湿重
,

所以将 g1 肺湿重 检

测石棉小体数 1 00 个做为职业性 接 触 与 非 职

业性接触石棉 的界限
。

张维铭
〔, ,
检测日本 新泻

大学 医学部的 1 6 7 4例尸体解剖病例的肺组织
,

石棉小体总检出阳性率为 33
.

7 %
,

高度石棉肺

患者或重度石棉粉尘接触者肺脏检出石棉小体

数 目大致都在 10 0 0~ 1 0 0 0 0个 /克肺 湿 重 或 更

多
,

中度石棉接触者石棉小体为 1 00 ~ 1。。。个 /

克肺湿重
,

轻度石棉按触者为 10 ~ 1 00 个 /克肺

湿重
。

与本文相比
,

煤矿工人尸检肺组织内含

铁小体阳性检出率为 10 0 %
,

而且接触煤矿 井

下粉尘而无尘肺病的21 例
,

含铁小体平均值为

2 2 1土 4 5 2
.

3 7
,

尘肺患者为 6 9 7
.

1 士 18 3 5
.

7 9
,

且

5 9
.

0 5 % 的病例含铁小体等于或大于 10 0 个 /克

肺湿重
。

显然北京矿务局 9 个煤矿的煤矿工人

与尘肺患者含铁小体检出率及含铁小体的含皿

是很高的
,

所以可以认为它们的出现不仅仅是

环境污染造成的
,

应该具有某种特殊意义
,

使

作者意识到煤矿井下粉尘中可能含有石棉尘 !

应该进一步研究
。

从提取的含铁小体轴心来看
,

每例中透明

轴心与黑色轴心的比值
,

仅有少数2 1%是 以黑

色轴心为主
,

79 %以透明轴心为主
,

59 %的样

品透明轴心是黑色轴心的两倍以上
,

也意味着

透明轴心的含铁小体可能是石棉小体
。

hC rU g
〔 . ,

用电子衍射分析黑色轴心含铁小

体
,

除碳外测不出其它元素成分
,

所以认为黑色

轴心为无定形的结构
,

是碳小体
。

本文中黑色

轴心的含铁小体存在于井下工人肺组织中
,

所

以作者推测它不应该是碳小体
,

而 可能是煤本

身构成的煤小体
,

这些都需要进一步研究阐明
。

消化后提取的含铁小体长度为 43
.

95 拼m
。

它与一些学者在石棉肺研究中报道的石棉小体

长约 20 ~ 50 拼m相似
,

说明无论是石棉小体或含

铁小体都是由纤维性粉尘构成 的
,

估计进入肺

内引起小体形成的纤维长度也相类似
。

E℃r r y
` ”
提出肺内矿物粉尘用 X线衍射微量

分析检测
,

可以区别肺内沉着矿物晶体形态以

确定不 同的尘肺
。

本文用肺内捉取出之粉尘进

行了X线衍射物相 分 析
,

结 果 发 现 检 出 了

d
= 5

.

4 3 4
,

d = 8
.

2 6 2的x 线衍射峰
,

通过 X线衍

射矿物鉴定证实是角闪石族石棉
。

从而进一步

确定了北京矿务局煤矿工人尸检肺内含有角闪

石族石棉成分
,

它很有可能是构成煤矿尘肺含
’

铁小体的轴心成分之一
,

除有待于进一步证实

外
,

也提示煤矿粉尘中夹杂石棉尘
,

它们共同

构成了北京矿区的致病因素之一
。
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缥岭二核普酸的氧化
,
造成脂肪酸增加

。

( 4 ) C O溶

解于血浆中直接作用于细胞受体
。

最近有人报道 〔 1 ,1

C O 对血管平滑肌有直接松弛效应而扩张血管
,

属非

特异效应
。

将大鼠的胸主动脉分离
,

用K
+

或去甲肾上

腺素使之收缩
,

然后分别给予 C O和氮气
,

可见 5 %

C O有明显的扩血管作用
,

但 5 %的 N : 无此作用
。

进

一步的实验研究表明 C O的松弛血管平滑肌和扩血曾

作用
,

是因为降低了血管平滑肌中 C a , `

的浓度而引

起的 〔 1 ”
。

( 5 ) C O可引起心肌 D N A含量的改变
。

新生大鼠在接触 3 5 0
、

5 00
、

70o P Pm的 C 0 32天后
,

心

肌 D N A含量在 350
、

700 p p m组有明显增加
,

成年大鼠

右心室 D N A含量在 350 p p m组有明显升高 (雌性 ) ,

且随 C O浓度增高而含量增加
。

左右心室中的 D N A

含量在 700 p p m C O时均有增加
,

说明 C o 中毒后 了

存在着持续性的分子水平的变化 〔且 , , 。

但对 C O损害

心血管系统的机制尚需继续深入研究
。

综上所述
,

即便 C O在较低浓度情况下 (H b C O

低于 5% ) 就可加重冠心病病人的病情
,

而这种低水

平的 H bC O 一般认为是不致引起明显临床症状
,

今

后应予重视
。

当 C O浓度较高时 (H b C O 20 ~ 30 % )可

诱发心肌梗塞并使其死亡率增加
,

因此
,

我们应严格

限制有心血管疾患的人员从事职业性接 触 C O 的工

作
。

对长期接触 C O的工人应定期作心电图检查
,

并开

展职业性流行病学的研究
。

对 C O损害心血管系统的

机制
,

尤其是对细胞和分子水平的作 用 可 作深入探

讨
,

进一步促进 C O慢性中毒危害的防治工作
。
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