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病例报告

急 性 黄 磷 中 毒

山西医学院第二附属医院 (0 30 0 0 ) 1王

l例 报 告

宇云 穆进军 田仁 云

张某
,

男
,

24 岁
,

教师
,

住院号 15 5 4 880 患者于

1 98 6年 10 月 14 日晚 10 时误服 1黄二磷 6 克
,

8小时后恶

心
、

呕吐
,

进行性加重
,

呕吐物为黄绿色水样胃内容

物
,

伴头晕
、

嗜睡
。

二天后送至当地医院
,

检查有黄

疽
,

严重无力
,

尿为橙黄色
,

户山 T 2 00 单位
。

第四天

呕 吐物为暗红色血性胃内容物
。

心脏听诊有早搏
。

呈

衰竭状态
。

未洗胃
。

对症治疗无效
,

于 1 9 8 6年 10 月 21

日转入我科
。

入院时
, T 36
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重病容
,

精神萎糜
,

嗜睡
,

强唤能醒
,

回

答问题缓慢
,

但正确
。

巩膜及全 身皮 肤深黄染呈橙

色
。

两肺散在痰鸣音
。

心率 的次 /分
。

肝上界右锁骨

中线第五肋间
,

肋下未触及
,

但肝区有明显压疼
,

脾

于肋下 I
cm

,

质中
、

无压痛
。

四肢活动
、

肌力
、

肌张

力均正常
。

生理反射未引出
,

无病理反射
。
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网织红细胞计数 1
.

2%
。

黄疽指

数 45 单位
,

血胆红素 5 1119% 以上
,

凡登 白直 接 迅

速
、

间接强阳性
。

尿胆红质 ( + )
,

S G P T 55 单位
,

S G O T 25 。单位
,

碱性磷酸酶 3
.

7单位
。

其它如C O Z C P
、

B U N
,

血 K
+ 、

N a
+ 、

C a + 斗 、

C l
一 、

P , 一 、

C h E
、

L D H
、

T T T
、

血糖
、

尿常规
、

粪 O B等均正常
。

心电

图示窦缓伴窦性心律不齐
,

S T
、

T波改变
。

脑电图示

广泛中度不正常脑电图
。

B 超示肝内回声不均匀
、

脾大
。

入院诊断
:
急性黄磷中毒

,

中毒性肝病
。

给以高

搪
、

能量合剂
、

保肝等对症支持治疗
,

患者病情日益

加重
,

黄疽继续加深
,

吸呼有肝臭味
,

心悸
、

烦躁
,

上腹部灼烧难忍
,

呈病危状
。

10 月26 日开始给以氟米

松静滴
,

每日 30 m g
,

4天 , 每日 20 m g
,

2天 , 每日

1 5n l g
,

8天
,

每日 l o xn g
,

4 天 , 每日 sm g
,

7天
,

每

日sm g
,

13 天
,

共 3 4天
,

用氟米松总量 3 l5 m g
,

后改

为强的松口服
,

每 日20 m g
,

8天 ,每 日 10 m g
,

7天 ;

每日 sm g
,

13 天 , 共 30 天
,

共用强的松 295 m g
。

同时

给极化液
。

用药 1 周后
,

黄疽减轻
,

精神好转
,

心 电

恢复正常
。

二周后
,

B超肝内回声转为均匀
,

S G O T

下降至 150 单位
,

尿胆元及尿胆红质均阳性
。

一个半

月后
,

肝肋下刚及
、

质中
,

有压 痛
。

2 个半月后
,

尿

三胆阴性
。

3 个月后肝脾均摸不到
,

肝功能正常
,

黄

疽完全消退
,

脑电图恢复
,

共住院 n s天痊愈出院
。

讨 论

黄磷口服一次致死量为 0
.

1克
,

患者服用 6 克
,

超过致死量 59 倍
。

曾有服黄磷 1 克经抢救子一个月后

死亡的病例
,

死后 尸检发现 肝大片坏死及肝小叶结缔

组织形成
。

所不同的是本例患者除积极保肝
、

对症
、

支持等治疗外
,

主要使用了足量的糖皮质激素
。

该药

可增加机体的应激能力
,

并有稳定细胞膜防止组织坏

死
、

抗炎
、

抗毒素吸收等作用
,

对中毒性肝病有
一

定

的治疗作用
。

急性间二硝基苯中毒 3 例报告

丹东市职业病防治院 ( 11 8 0 0 2) 李 曰 东

1 99。年 12 月
,

某厂在试生产染料中间体间苯二胺

时
,

其半成 品间二硝基苯在离心过程中
,

因排风罩 口

的控制风速低
,

致使硝基苯
、

间二硝基苯等有害气体

大量逸散到作业环境 中
,

加上无有效的个人防护
,

使

毒物经皮肤和呼吸道吸收而中毒
。

该厂 3 名机修工在离心工序突击调试连续工作 10

多小时后
,

都感到头痛
、

头晕
,

口咽部有苦味感
,

未引

起注意
,

下班后睡去
。

醒来除头痛头晕外
,

还伴有恶

心呕吐
、

胸闷
、

气短
、

无力
、

唇舌麻木
、

全身发青
,

其巾 1 名工人昏倒
。

三人陆续被送我院住院治疗
。

3 例均呼 吸稍促
,

皮肤紫组
,

口 唇
、

指 甲
、

而

颊
、

耳壳等处均呈 兰褐色
,

舌尖部呈紫蓝色
。

心肺无

显著异常
。

腹软
,

肝未触及
。

实验室检查
:

血白细 胞 减 少 (3
.

9 又 10 ’
/ )L ]

例
,

血红蛋白轻度下降 3 例 ( 10 昭 / L
,

l o sg/ L,

功 g5 /)L
,

网织红细胞正常
,

肝功
、

A LT 正常
,

黄疽指


