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数 8 ~ 12 单位
,

血胆红质正常
,

次日做血 M H b 分别

为 8
.

4%
、

7%和 5
.

6%
,

低血钾 ( 3
.

3 m rr 旧】/ )L 1

例
,

尿胆素
、

尿胆元均阴性
。

心电图 3 例均示窦性心

律伴 I 度房室传导阻滞
,

其中 1 例伴窦性心动过速
,

1

例伴窦性心律不齐
。

血气分析p C 0 2 4
.

4 1~ 4
.

9 7
kP

a 、

P O : 5
.

3 1~ i o
.

s s k P a 。

3 例均诊断为急性苯的硝基化合物中毒
、

中毒性

高铁血红蛋白血症
、

心脏受累
。

经吸氧
、

榆液
、

亚甲

兰
、

维生素 C
、

地塞米松以及支持疗法等
,

很快恢复

正常
。

10 9

讨论
:

硝基苯是无色或淡黄色油状液体
,

间二硝

基苯是几乎无色的固休
,

二者均具有苦味和挥发性
,

经

皮肤和呼吸道吸收后
,

在体内代谢转化为某些代谢产

物
,

对血红蛋白有强力氧化作用
,

形成高铁血红蛋白

血症
,

使之失去携氧能力而致紫纷
。

因此本组病例均

经 8一 10 多小时的潜伏后病情加重而来院就诊
。

本组 3 例均引起 I 度房室传导阻滞
,

但改变轻
,

恢复快
,

考虑系形成高铁血红蛋白血症后所致缺氧的

间接继发改变
,

主要侵害心脏传导系统
,

都在中毒后

的 3 日内
,

随着 M H b 的恢复而消失
。

17 例急性二氧化碳中毒病例报告

吉林省卫生防病中心劳动卫生职业病防治研究所 ( 1 3 0 0 61) 戴鸿儒 姚立福
.

吉林省眺南市卫生防疫站 宋文祥

1 9 85 年 8 月我省某市曾发生两起急性C O Z中毒
,

注入氧气 )
。

现将中毒经过及抢救过程总结如下
:

二
、

临床资料

一
、

中毒经过 17 名工人均为男性
,

年龄最小 22 岁
,

最大51 岁
,

我省某市棉织厂
、

肉联厂各有一生产用水泵池
,

`

平均 31
.

2岁
。

所有中毒病人均有头痛
、

头昏
、

全身无

相隔四天发生两起中毒
,

共 17 人
。

棉织厂水泵设在距 力症状
。

昏迷病人有瞳孔缩小
、

口唇发钳
、

心率加快

地面 2
.

78 米深的水泥池内
,

池长 3 米
、

宽 2
.

5米
,

池 表现
。

2例深昏迷病人伴有血压升高
、

持续性高热
、

上有 0
.

5 x 0
.

5 m
, 的进出口

。
1 9 8 5年 8 月 2 日 7 时 尿便障碍

、

阵发性抽搐
,

角膜反射
、

腹壁反射
、

提覃反

40 分
,

因水泵发生故障
,

工人郑某下到池内检修
,

当 射消失
。

1 例有低钾
、

酸中毒
、

巴彬斯基征 ( + )
。

下蹲头部距池底 1
.

0米时即感呼吸困难
,

随即昏倒池 入院后立即给予吸氧
、

镇静
、

控制感染
、

抗脑水

内
,

同班另 2 名工人边喊人边下 去抢救
,

也 昏倒池 肿及神经细胞活化剂治疗
。

经抢救
,

7 名昏迷病人中

内
。

闻讯赶来十余名工人轮流用绳子系在腰部下到池 有 6 人在中毒 2 天后意识恢复
,

缺氧症状改善
,

但仍

底往上拉中毒工人
,

有的人尚未放到池 底 即 感心难 有头痛
、

头 昏
、

嗜睡
、

疲乏无力
、

恶心
。

其中 l 例有

受
、

呼吸困难而被拉出
,

但未嗅及异味
,

后来工人们 精神症状转入精神病院
。

另 1 例昏迷患者一周后转外

抬来二瓶氧气
,

边往池内注氧气边下去抢救
,

经 20 余 地进行高压斌治疗
,

3 个月后仍处于昏迷状态
,

仅有

分钟将池底 3 人先后救出
。

此次事故共有 13 人中毒
,

吞咽动作
,

呈去大脑皮层状态
。

其余 15 名病人经对症

其中昏迷 3 人
,

1人伴心跳停止
。

4天后在邻近肉联厂 治疗
,

于半月内先后痊愈出院
。

水泵池也发生一起相似过程的 4 人急性中毒
,

并均出 三
、

典通病例

现昏迷
。

陈某
,

男
,

40 岁
。

入池 20 分钟后被救出
,

当时呼

中毒事故发生后
,

进行了现场调查和气体采样分 吸心跳停止
,

经予呼吸中枢兴 奋剂 等 药后
,

心脏复

析
,

确定为二氧化碳急性中毒
,

方法为
:

跳
,

立即送往医院
。

( 1 ) 腊烛试验
:

把点燃的腊烛用绳 子 放 入 池 入院时血压 14
.

6 l/ o
.

6 k P a ,

脉博 1况次 /分
,

深

内
,

肉联厂池与棉织厂池腊烛分别距底部 s o
cln

、

3 0
cm 度昏迷状态

。

压眶无反应
,

瞳 孔缩小
,

对 光反 应消

处熄灭
。

失
,

时有四放抽描
。

经脱水
、

物理降温
、

吸氧
、

抗感

( 2 ) 动物试验
:

将装小自鼠的铁笼放入池内
,

肉 染
、

纠正 电解质紊乱等疗法
,

38 小时后清醒
,

但仍有

联厂池与棉织厂池盛鼠铁笼分别距池底 30 c 们以
、

20 cm 头痛
、

头昏
、

恶心
、

嗜睡
。

8 天后出现精神症状
,

胡

处小白鼠均于一分钟内死亡
。

言乱语
,

并有幼稚动作
,

如 吹 口哨
、

挤眼
。

计算力

( 3 ) 气体采样分析
:

经采样分析肉联厂池底二 差
。

20 天后
,

双下肢不 自主震颇
。

2个月后出现幻视
、

饭化破浓度为 11
.

7 %
,

棉织厂为 5
.

4 % (抢救时池内已 幻听
,

说窗外总有人喊他
,

总想跳窗出去
。

诊断为急
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性二氧化碳中毒后精神障碍
,

乃转省精神病院治疗
。

四
、

讨 论

1
.

本组病例均有进入不通风的水泥池病史
,

表

现不同程度的缺氧症状
,

严重者出现 昏迷
。

现场气体

采样分析
,

C 0 1 浓度明显增高
,

因此
,

本组病例系

急性C O : 中毒
。

2
.

本组病例中毒后给予吸氧
、

降颅压等对症治

疗
,

大部分病人治愈
,

但两例昏迷患者中
,

1 例合并

精神障碍
,

另 1 例呈去大脑皮层状态
。

因此
,

我们认

为对危重病人
,

为尽快解决机体缺氧应早期使用高压

氧治疗
。

荧屏显示终端所致视觉色觉变化 3 例报告

南京航空学院医院 王连生

随着科学技术的高度发展
,

电子计算机技术在各

行业中的应用日益普及
,

荧屏显示终端 ( V i d eO D i-s

lP ay T e n n jn 么 l 简称 V D )T 视屏作业人员也逐渐增

多
,

在我院对 V D T作业人员的体格检查中发现 3 例

视觉色觉变化
,

国内未见报道
,

现将病例报告如下
。

一
、

工作环境位侧
:
电子计算 机中 心

,

终 端室

V D T环境微小气候
,

气 温 21 oc
,

气湿52 %
,

大气压

力 6 8 4耳田公龟
,

风速 0
.

06 ~ 。 .

巧m s/
,

接近舒适环

境
。

空气中离子浓度
,

经测定正离子为 4 00 个 /c m , ,

负离子为 3 94 个 / C n l , ,

对照组办公室正负离子为 58 1

个 / C m , ,

V D T环境中正 负离子浓度比对 照 组 办 公

室且著降低
,

经亡检验有显著性差异 ( P < 0
.

05 )
。

照

度偏低仅 1 80 L u x ( V D T规定照度为 3 00 一 50 OL u x )
。

二
、

典型病例
:
刘某

,

男
,

50 岁
,

高级工程师
,

接触工龄 24 年
。

主诉每次上机工作30 ~ 40 分钟后觉头

昏
、

乏力
、

视力模糊和眼睛胀痛
。

眼睛看荧屏显示器

约 1 小时后
,

再看其他东西的颜色呈粉红色色觉变
,

例如
,

看黑板上白色粉笔字为粉红色
,

需经 10 ~ 20 分

钟后
,

逐渐可 以恢复正常色觉
。

既 往 无 眼病史
。

体

检
,

裸视力左眼 0
.

5
、

右眼 0
.

5 , 矫正视力左眼 1
.

2
、

右

眼 1
.

2
。

辨色力正常
。

裂隙灯检查
,

两眼晶体皮质及

成人枝有散在细点状混浊
,

不可数 ; 眼底检查
,

无异

常发现
。

血压 18
.

1 / 10
.

7k P a ,

心肺 正常
,

血象检

查
,

血红蛋白 1 0 59/ L
,

红细胞 3
.

2 6 x 1 x0 . / L ,

白细

胞 6
.

4 x 10, / L
,

中性细胞 0
.

69
,

淋巴 细胞 0
.

31
,

血

沉 4 l l u l l / H
,

脑血流图正常
。

另两例均为女性
,

操作员
,

接触工龄 8 年
。

其主

诉及视色觉改变基本同刘某
。

其中 1 例裂隙灯检查
,

左眼晶体前成人核有两点细点状混浊
。

血压正常
,

心
、

肺检查正常
,

脑血流图正常
,

血象检查均正常
。

三
、

讨论
:

颜色视觉有 3 种特性
,

即明度
、

色调

和饱和度
,

颜色视觉正常人都能用三原色 (红
、

绿
、

蓝 ) 匹配出光谱上所有的颜色
,

故称正常三色觉者
,

根据 l e 6 2年 K o拟er 氏双色 眼镜实验视觉适应特征报

告提示
,

被试者戴上一侧双色眼镜
,

左侧是蓝色
,

右

侧是黄色
,

被试者用左眼看 是 蓝 色
,

用右眼看是黄

色
,

戴上双色眼镜几个星期后
,

这种视色就消失了
,

被试者摘掉眼镜后
,

视觉又出现了补色效应
,

左眼看

时外界物体是黄色
,

右眼看时物体为蓝色
。

在 V D T

环境中工作的人
,

常易发生
“

空调病
”

或
“
近代工业

病
” ,

易引起眼睛疲劳
、

视线模糊和眼睛刺痒等症状
。

本文发现了罕见的眼睛视觉色觉可逆性变化的 3 例患

者
,

与最近美国华盛顿邮报载文接触 V D T 人员发生

将白色字母看成浅粉红色的报导基本一致
,

具体机制

及意义尚待进一步探讨
。

急性甲醇中毒致共济失调 1 例报告

杭州市职业病防治院 ( 3 1 0 0 0 6) 陈松泉 林秀华 皮积如

最近我院收治 1 例甲醉经 口所致急性中毒
,

现报

告如下
.

蔡某
,

男
,

62 岁
,

黄岩市某工厂工人
。

住院号 0 5 8 2 ,

患者于 1 9 9。年4月 20 日中午误食甲醇污染水煮饭若干
,

约用水 5 o 0m l (污水甲醉含量 。 .

3 m g / L
,

黄岩市防

疫站提供 )
。

食后二小时发病
,

自感头晕
、

头痛
、

上腹

不适
、

恶心
,

四肢肌肉不 自主抽描
。

于当日下午 8 时

住入黄岩市某医院
,

经用苏打水洗胃
,

补液
,

并给予

激素
,

维生素等
,

自觉症状有所好转
,

但视力模糊
、

失眠
、

站立不稳更加严重
,

虽经针灸
,

中 药 等 综 合

治疗
,

病情仍无明显好转
,

于 5 月 l 弓日转入本院治

疗
。

平素健康
,

无肝炎
、

高血压及神经系统病史
。


