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.

专题交流
。

介绍几种队列人年的计算方法

齐齐哈尔油毡厂卫生所 ( 16 100 2) 巩德田

近年来回顾性队列研究已广泛应用于职业性肿瘤 这是第一种计算方法
。

是计算年龄组疾病率
、

标

和其它慢性病的流行病学研究
。

探索环境有害因素暴 化率和率比的基础
。

一个五千人的队列观察10 年
,

如

露与疾病的联系 (砚洛。 e i at ion )
。

毛队列研究的病例数是 果没有死亡者应为五万人年
。

由于 队列成员的寿命不

在多年内观察得到的
,

所以在计算
“

疾病率
”
时必须 能 全都到达观察期的终点

,

所 以这个队列必小于五万

以观察期各年队列成员的累计数— 人年为分母
,

病 人年
。

一个油毡工于 195 2年 3 月入厂
,

19 岁
,

1 97 7年 1

例为分子
,

分母与分子是计算
“

率
”

的基本数据
。

分 月 1 日
,

44 岁时进入队列
,

于 198 5年 12 月 31 日死亡
。

母与分子不准确所产生的
“

率
”

必然失真
。

职业肿瘤 他在 ( 1 9 77~ 19 8 9) 年 13 年观察期间生活 9年
,

提供 9人

调查中这个间题尤为突出
。

现介绍队列研究中人年的 年
。

就是说队列人年应根据每个队员在各年龄组提供

几种计算方法
:

的人年合计
。

见分布表 1

一
、

队列成员人年的年龄分布

衰 1 队列成员人年的年龄分布

年龄组 ( 岁 )

观 察 期

1 97 7 1 97 8 1 97 9 19 8 0 1 9 8 1 19 82 1 9 8 3 1 9 34 1 9 8 5

1 5~ 1 9

4 0~ 4 4

4 5~ 4 9

6 0~ 5 4

) 8 0

合 计

二
、

队列成员开始暴露的 日期和年龄分配人年计

算

第二种方法是把每个成 员在观察期提供的全部人

年填到开始暴露的年龄和年度一格中
。

再按观察期间

的年龄进行年龄分组后
,

再计算每个格子的率比率
,

可表示一定年龄和年度开始暴露的分组的病率是否超

出对照人群的病率
。

这种计算人年的方法不常用
。

三
、

按工龄和就业 (或暴露 ) 至观察期终点 (或

死亡 )的年数 (城皿
y )的人年分配

第三种计算方法是根据队列成员的工龄 (或观察

期的年龄 )
,

从就业到死亡生存年数以及观察期内提供

人年
,

分配到进入队列时工龄 (或观察年龄 )和 城
e n ~

叮格子中
。

用这种人年计算的率比率可以表示工龄多

长和幕尽后多少年某病超出对照人群
。

在队列研究报告中用这种计算方法进行相对危险

性评价的结果
,

但去除了工龄
。

例如 《油毡厂癌症流

行病学研究》 中表 4 (工业卫生与 职 业 病 1 988 , 14

( 2 )
:

93 )
,

油毡厂肺癌 l at enC
y 的 S M R

,

看出其病超

出量的城
e n C y有多长

,

其人年的计算是按就 业 至 观

察期终点或至死亡的年数 l( at ecn y) 的人年分配
。

四
、

队列研究中人年计算的体会

队列研究中人年的计算工作量很大
,

常使统计者

头昏脑胀
,

需要研究一种简便实用的人年计算方法
,

提高工作效率
,

准确计算人年
。

现介绍如下
,

以供交

流
。

人年计算基本方法是将每个队列成员提供的人年

都按年龄组分配到人年的年龄分布表中
,

使其成为观

察人年的年龄分布
。

这样计算时数字繁多
、

统 计 麻

烦
,

需用大量统计时间
,

甚至反复几次统计 也 不 准

确
。

下面介绍的这种人年计算方法是
:

按年龄组中的

五个不同年龄
,

在观察期内人年分布在各年 龄 组 的

系数
,

列出队列年龄组人年的年龄分布组合公式
,

各

年龄组的人年分布的累计数就是队科的人年
,

减去死

亡者在各个年龄组失去的人年
,

即是队列在观察期提
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衰2 人年的年龄分布

队列初始 的年做组 ( i)

整个观察 期年 数 ( O )

合 计 致

年龄组不同年龄系致 (n )

人年 分布组合公式

1 忿

1 ::
a i

n :
b i n s e i 刀 ` d i n , 21

注 : 表中的 a 、

b
、 c 、

d
、 e 代表年龄组 中的五个不 同年龄人数

供的人年
。

见表 2 上述方法表 2 代入表 3 队列中巧~ 19 年龄组队列成员

举例说明
:
队列观察期为 ( 19 71

.

1
.

1一 19 8 1
.

12
.

在本年龄组提供了 16 15人年
,

在上两个年龄组分别提

3 1 ) 1 1年
。

观察开始时 15 ~ 19 年龄组中人数依次为 120 供了2 6 2 5和 1 5 35人年
。

和该年龄组 52 5人在 n 年观察期

人
、

饰人
、

10 2人
、

n s人
、

89 人 (其余各年龄组计算 应为 5 775 人完全相等
。

其余各年龄组依此类推
,

各年

相同 )
,

求其在观察期队列成员提供的人年
。

假如无死 龄组人年数之和的累计数
,

就是队列的人年
。

见表 3
。

亡这个年龄组 5 25 人在观察期 11 年
,

应为 5 7 75 人年
。

按 此种人年计算方法是队列中单个年龄组中五个不

裹 3 队列年龄组的人年分布

一
初始各年龄组人数

观察年 数

15 ~ 1 9

(岁 )

J,.匀2
眨U工勺,上

年龄 分布系数

15 ~ 1 9

2 0 ~ 2 4

2 5 ~ 2 9

组合计算的人年 数

15 ~ 1 9

2 0~ 2 4

2 5 ~ 2 9

5 X 1 20

5 X 1 2 0

1 X 1 20

4 X 9 6

5 X 9 6

2 X 9 6

3 X 10 2

5 X 10 2

3 又 1 0 2

2 X 1 1 8

5 X 1 1吕

弓X 1 1 8

X 8 9

X 8 9

火 8 9

16 15

2 6 2 5

15 3 5

同年龄在观察期人年分布系数组合成标准队列人年分

布公式
。

也就是说队列成员在观察期分布在各个年龄

组不同或相同的人年系数与人数的乘积的和
。

可减缩

写为万yP
= n ( a i + b i + e i + d i + ie ) 十 几` ,

如此计算的

人年可使求算队列年龄组疾病率
、

标化率
、

相对危险

度 ( R R )和 S M R 的基础分母达到精确
,

提高率的稳定

性
。

·

问题解答
·

编辑同志
:

我们在慢性苯中毒的诊断中
,

遇到一个肾上腺素试验问题
。

请问肾上腺素试验在苯中毒诊断中的意义
,

应怎

样评价 ? 如果患者接苯前
,

周围血象 W B C 一直正常
,

接苯后持续低于 4
.

o x 1 0 ’
/ L

,

中性粒细胞绝对 值 低 于

2
.

0 x 10 ,/ L
,

肾上腺素试验阳性时
,

如何诊断?

济南市职业病防治院 吕 频

吕颇同志
:

人民卫生出版社出版的 《 实用内科学 》 (第 8 版 ) 下册
,

1 6 5 2页记载
:
肾上腺素试验

:

皮下注射 o
.

Zm g 后

20 分钟测WB C
,

如上升 2
.

0 x l 。 ’
/ L ( 2。。。个 / m m s) 或较原水平高一倍

,

为阳性
。

提示血管壁上有粒细胞过多聚集
,

如无脾大
,

可考虑为假性粒细胞缺乏症
。

但也有的书上记载
:
皮下注射。 .

1% 肾上腺素 。 。

7而
,

30 分钟后
,

淋巴

细胞增高
,

其后中性粒细胞增高
,

这是因为脾收缩
,

故临床意义不大
。

在目前 G B 3 2 3于 8 2 职业性苯中毒诊断标准及处理原则中并未提及肾上腺素试验
,

故在慢性苯中毒的诊断

中
,

肾
_

L腺素试验不能列入法定的检查标准
。

将其列为诊断常规不妥
。

当然
,

在学术上可以有争论
。

您最后所说的那种情况
,

如除外其他因素所致的粒细胞减少症
,

肾上腺素试验即使是阳性
,

我认为慢性苯中

毒的诊断仍是 可 以确立的
。

沈阳市劳动卫生职业病研究所职业健康监察科 白汝义


