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41 例丙烯酞胺作业工人临床分析

张寿林
`

何凤生
,

王玉萍
`

邓 海
`

杨 师
`

吴益样
`

李学贵
,

张贵成
,

田 国钧
,

夏隆伯
,

张向群
,

提 要 对 41 名接触低浓度丙烯酞胺作业工人进行临床
、

神经肌电图与振动觉仪枪查
,

发现多数工

人四肢麻木
,

四胶远端振动觉减退及痛觉减退分别占36
.

6%及 5 3
.

6%
,

跟健反射减弱和消失者为34 %
。

四肚远端振动觉减退者为 5 8
.

5%
。

神经肌电图检查显示神经源性损害者35 例
,

其中临床 诊 断轻度慢性

丙烯酞胺中毒 13 例
。

关锐词 丙烯酞胺 振动觉 神经肌电图 周围神经病

丙烯酞胺单体是一神经毒
,

可引起 中枢
-

周围远端型轴索病
。

迄今
,

国内外报道丙烯酥

胺中毒 已达百余例川
。

为了探索早期诊断方法
,

以利及时地保护工人健康
,

我们于 1 9 9 1年 9 月

对新乡某化工厂 41 名接触丙烯酞胺作业工人进

行了现场
、

临床
、

振动觉阂值及神经肌电图检

查
,

现将结果报告如下
。

生 产 概 况

该车间于19 82 年开始生产
,

每年生产丙烯

酞胺 3 0 0~ 5 00吨
,

最高年产 5 0 0 吨
。

原料为丙

烯睛合成丙烯酞胺 (1 8~ 20 % ) 经浓缩成 35 %

丙烯酞胺再经精制呈 35 %淡黄色液 态 丙 烯 酥

胺
,

以此为原料
,

合成 S K
, 、

S K
Z

两种丙烯酞

胺聚合物
。

S K
、

车间生产始于 1 9 8 3年
,

年产量

肠 O吨
,

其配料为 45 %丙烯酞胺
、

30 %丙烯酸
、

10 %丙烯睛
,

这三种物质加碱聚合产生大量蒸

气而呈块状
,

经烘干
、

粉碎
,

最后 为 粉 状 成

品
。

S K
:

车间于 1 9 8 3年投产
,

年产量 3 0 0~ 4 0 0

吨
,

1 9 9二年为 7 50 吨
。

配料含 40 %丙烯 酞 胺
、

3 0%丙烯酸
、

20 %丙烯磺酸钠和 10 %丙烯睛
。

工人在生产过程中
,

一般戴 口罩
、

手套
,

穿工

作服
、

胶靴
。

1 9引年 6月 26 日车间丙烯酸胺浓

度测定值为 1
.

8\ 4~ 4
.

12 rI 召/ m
3 ,

而在放料处
,

浓度高达 15 3
.

1 0m g /耐
。

1 9 9 1年 9 月
.

L
、

中
、

下旬各测定一次
,

车间丙烯酞胺平均浓度分别

为 。
.

4 0
、

。
.

80
、

。
.

2 6 .gnr /m
, 。

分析采用气相色谱

法 ( F F A P 柱电子捕获检测器 )
。

研究对象与方法

一
、

调查对象

41 例丙烯酞胺作业工人中
,

男 34 例
、

女 7

例
,

年龄 18~ 4 2岁 (平均 2 7岁 )
,

工龄 1月 ~

n 年 6 个月 (平均 3年 )
,

其中) 5 年 10 人
。

密

切接触丙烯酞胺作业的工种有合成
、

捏合
、

发

泡
、

精制
、

维修
、

领料
、

装料等
。

二
、

检查项目与方法

询问职业史
、

病史
,

进行内科
、

神经系统

检查
,

振动觉阂值及神经肌电图测定
。

选择无

毒物接触史的健康成人 8 0例测定神经传导速度

及 1 06 例测定振动觉闭值分别做为正常对照值
。

振动觉阂值测定使用美国 P h y is et m P 玩
-

st ur 汀况 r tL 公司生产的 V ib r at io n l 型振动觉

测定仪
,

该仪器由 1 个控制器和两个振动柱组

成
,

振动单位 以V U 表示
。

在室温 22 ~ 肠℃
、

相对安静的环境下要求被试者思想高度集中
,

用上述仪器测定双手食指
、

拇趾肌腹的振动觉

闹值
。

根据 10 次记录以求其均数
,

计算食指及

拇趾振功阑正常值上下限范围
,

取置信度 r =

。
.

助
,

把握范围 P 二 。
.

95
,

求双侧容许限因子

(控制中部 ) K 值
。

神经肌电图测定用 D IS A Z 0 00 C 双信道神

经肌电描记仪
,

选择拇展短肌
、

小指外展肌
、

1
.
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胫前肌
,

用同心轴针电极检查上述肌肉的肌电

变化
,

并用表面电极测定正中神经
、

尺神经
、

胖总神经运动传导速度 ( M C V )及远端潜伏期

( D M L ) 和正中神经
、

尺神经
、

膝肠神经的感

觉传导速度 ( S CV )
、

远端 i片伏期 ( D S L ) 及远

端感觉波幅 ( D S A )
。

检查方法与判断基准与参

考文献相同
『” 。

结 果

一
、

症状与体征 (见 表 1 )

首发症状以乏力
、

手部脱皮
、

四肢麻木及
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手足 多汗居多
。

手部脱皮发生较快
,

往往在局

部接触丙烯酸胺后 2
、

3 天至 1个月出现
。

乏

力者主要感双下肢无力
。

由于手指肌无力及麻

木
,

6 例持物不 稳
,

10 例因下肢乏力而走路不

稳
,

其中 6 例单足站立困难
,

未见小肌氏姿缩

及小脑共济失调表现
。

感觉检查发现
,

音又振

动觉减退 15 例
,

痛
、

触觉减退分别为 5 3
.

6%及

46
.

3%
,

但用振动觉仪检找
,

四肢远端振动觉

较对照组减退者 24 例
,

占受检者58
.

5%
。

跟睦

反射减弱和消失者
: ll’ 1 / 3

。

表 1 引例 P丁烯溉胺作业工人症状
、

体 征

症 状 例数 气 征 例数

. . . . . . . . . 曰. . . .肠

~ 门 . . . . . . . . .口 . 口

乏 力

四肢麻木

手足多汗

手足脱皮

食欲减退

头 晕

恶
咨

少

失 眠

头 痛

走路不稳

啥 睡

记 忆力城呢

手足发凉

持物刁诩隐

手 部红斑

聆肠肌燕

2 9

2 7

2 5

2 3

1 7

1 6

15

1 1

10

10

8

8

4 1
。

5

3 9
。

0

3 6
。
6

3 1

7

4

2 2

1 9

1肠

3

.

…
内U口0nUób尸才斑b八卜̀ùb

33-2̀3512632 4
。
3

2 4
。
3

19
。

5

1 9
。

5

19
。

5

1 4
。

石

12
。
2

7
。
3

手足多汗

手 部脱皮

手 足红斑

肢端 痛觉减退

胜 端触觉减退

肢 端振动觉减退

肢端位置觉 减退

艘反射减退
:

肚二头肌

肚三头矶

膝

跟胜

胜反射消失:

脸二头助

脸三头肌

膝

跟肚

单足站立不德

昂白氏征阳性

7乙
.

6

1丁
。

0

9
。

7

5 3
。

6

4 6
。

3

3 6
。
6

7
。

3

7
。

3

9
.

7

7
。

3

4
。

9

g
。

7

7
。

3

1 9
。

5

2 9
.

2

1 4
。

6

1 9
。

5

表 2 们名丙烯酸胺作业工人与正常人的抓动觉闭值 (V U
,

X 士 S D )

正常对照 组 丙烯酞肚 几

例数 食指 拇趾 例数 食指 拇 趾

1 8~ 3 0岁

3 l ee 4 0岁

> 4 1岁

4 2

3 7

2 6

1
。

Z D士 0
。

2 9

1 .

3 8 士 0
.

3 7

1
.

4 9 士 O
。

3 6

2
。

4 0 士 0
.

8 5

2
。

8 5 士 0
。

8 5

3
。

5 3 土 0
.

9 7

曹
二 2

.

3 3 士 1
。

。 5 .

2
.

19 士 0
.

9 0 .

5
.

] 3 土 3
。

8 0
.

4
。

94 土 2
。

7 4 .

* 与正常对照组比 较有非常显著性差异 ( P < O
。

. 1)

. * 包括 1 名4 2岁工人

二
、

振动觉仪测定结果

1 0 5名正常成人左右两侧食指
、

拇趾振动觉

侧值测定结果显示左右两侧及男女性别间无明

显差异
,

但不 同年龄组间有非常显 著 性 差 异

( P < 0
.

0 1 )
,

阑值随年龄增加而升高
。

舰名丙

烯酞胺作业工人四肢远端振动觉闭 位 明 显 增
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高
,

与同年龄范围正常对照组比较有显著性差 烯酸胺组正中神经
、

尺神经
、

排总神经远端运

异 ( P < 。
.

0 1)
。

详见表 2
。

动潜伏期及正中神经
、

尺神经
、

胖肠神经远端感

三
、

神经肌电图检查 觉潜伏期均较对照组明显延长
, 一

七述感觉神经

1
.

肌电图
:

41 例拇展短肌
、

小指外展肌 的远端诱发电位波幅均较刘照组明显降低
;
胖

及 12 例胫 前肌的平均时限
、

电压与正常对照组 总神经运动传导速度及胖肠神经感觉传导速度

无明显差别
。

大力收缩时
,

94 块肌肉中20 块肌 较对照组明显减慢 (见表 3
、

4 )
。

表 5 列出

肉呈混合相
、

9 块肌肉呈单纯相
;
而其中12 块 神经传导速度各参数异常分布情况

,

显示远端

胫 前肌中
, 3 块呈单纯相

、

6 块呈混合相
,

异 潜伏期受损较重
。

41 例丙烯酸胺作业工人中
,

常率占 75 %
。

35 例具有两条或两条以上神经传导速度减慢或

2
.

神经传导速度测定
:
群体比较显示丙 远端浩伏期延长

,

可判断为神经源性损害
。

表 3 丙烯酞胺组运动神经传导速度与正常对照组的比较

组别 例数 传导速度均 仇 士 标准差 (m /劝 远端潜伏期均碑士标准差〔 m s)

正 中神经 尺神经 辟总 神经 正中神经 尺神经 脐总神经

丙烯院胺组

正常 对照组

5 6
.

8 士 7
。

5 9
.

6士 5
.

6 0
。

0 士 9
。

2 4 3
.

8士 8
.

5 .

6 2
.

5 士 5 。
4 4 8

。
1士 3

。

5

6土 1
。

3 . 1 士 1
。

.1 6
。

O士 1
。

9 .

5 土 0 2
。

3 士 Q
。

3 9 士 Q

11丹UJ任OU

. P < 0
.

01 仃非常显著性差异

衰 4 丙烯酞胺组感觉神经传导速度与正常对照组的比较

组 另吸 例数
传导 速度均值 士标准差 (m / s ) 远端潜伏期均值 士标准差 ( m s)

正中神经 尺神经 脚 肠神经

远端波幅均值 士标 准差 ( “ V )

正中神经 尺神经 肺 肠神经 正中神经 尺神经 胳肠神经

一一
~ 一~ ~ ~ ~ ~ 叭~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

·

一
一丙 烯阶胺组 4 1

正常对照组 8 0

6 1
。

6士 5
。

6 0
。

3 士 4
。

6 1
。
9士 6

。

4 4 6
.

6士 6
。

6 6
。

9 士 4
.

3 5 6
.

8士 4
.

6 . 2
。

8士 0
.

4 . 2 一

5 士 0
.

8 . .

0士 8
.

8 . 9
.

6 士 8
.

8 .
6

.

6士 4
.

9 . 士 5
。

2 .

8士 0
。

6 士 0
.

2 2
.

4 士 0
.

2 2 3
.

4 士 8
.

8 1 4
.

3 士 6
.

2 1 0
.

6 士 4
。

巾 p < 0
.

01 有非常显著性差异

裹 5 神经传 导速度各参数异常分布

神 经 参 数 检查人数 (条数 ) 异常数 %

一一一一
- - ~

一
一

尺 中卜 经 D S L 4 1 4 1 1 0 0

正中神杏圣 D S L 4 1 3 , , 6
.

1

胜总神里 D M L 4 0 3 1 7 7
.

5

肺肠 神经 D S L 4 1 3 0 7 3
。

2

尺 神 经 D M L 4 1 2 8 65
.

3

正中神外 D M L 41 2 6 63
.

4

膝 肠神经 S C V 4 1 2 3 5 6
.

1

正中神经 D S A 成0 1 5 ` 2
.

5

肺总 神经 M C V 次0 17 3 2
.

5

尺 神 经 S C V 41 9 2 2
.

0

正中神夕乏 八丁C V 4 1 7 1 7
.

x

尺 神 经
.

之U丛 i一
~

一兰上一 一一一 -二
、

一一止公

讨 论

丙烯 酞胺系 白色固体
,

属中等毒性
,

对各

挑动物具有神经毒作用
。

在生产条件下
,

可经

皮肤
、

呼吸道吸收
。

短期大量吸收丙烯酸脸可

出现精神症状和小脑机能障碍
t 3 , 。

职业性重 度

丙烯酞胺中毒常先出现小脑障碍
,

继之出现周

围神经病内 ,

职业性轻度丙烯酞胺 中毒
,

贬 以

周围神经损害为主要丧现
〔 , , 。

本组工人在车 间

空气中丙烯酞胺浓度稍 高 于 最 高 允 许 浓 度

(0
.

3 m g /m
,

) 下长期工作
,

发病缓慢
,

以四胶

麻木
、

手足多汗为主要症状
,

半数四肢远端里

对称分布的感觉减退
,

无严重的运动功能障碍

及肌肉萎缩
,

34 %受检者跟健反射 减 勇 或 消

失
。

因此
,

本组的临床特点是以感觉为主的轻

度周围神经病
。

这与实验性丙烯酸胺中毒小鼠

中所见脊神经节细胞的轴索反应出现较早的改

变是一致的
“ , 。

本组工人无明显小脑体征
,

而 以四肤远端

振动觉减退及跟键反射减弱或消失为 主 要 体



1 96

征
,

这与国内外报道一致
〔 ` ” , 。

CS all u

mb rU g 等

发现猫丙烯酞胺中毒早 期 即 见 帕 尼 氏 小 体

(aP
c in ia n aC 印 us cl es ) 中远端感觉神经末梢

发生变性
,

认为振动觉早期减退与此有关
,

而

支配肌梭的感觉神经末梢 (环螺末梢 ) 早期亦

发生变性
,

由此可解释键反射的早期消失
。

我

们用 V ib r a t io n l 型振动觉测定仪测定振动觉

的同时
,

使用 了 C
。 。

音叉振动觉进行对 比
,

发

现前者24 例 ( 5 8
.

5% ) 而后者仅 15 例 ( 37 % )

显示振动觉减退
。

因此
,

我们认为
,

V ib
r a t i o n

l 振动测定仪对测定振动觉较音叉检查敏感
,

且能定量
、

操作简便
,

可在现场中应用
。

丙烯酞胺所致周围神经病在病理上属于中

枢
一周围性远端型轴索病

〔̀ 肉 ,

远端轴索损 害 在

肌电图上一般表现为静止时出现失神经电位
、

小力收缩时出现运动单位时限延长
、

多相电位

增多
,

或大力收缩时运动单位数量减少
,

不能重

叠产生干扰相
。

同时
,

在神经传导上常见远端

潜伏期延长
`” 。

本文丙烯酞胺工人检查结果 多

数符合这一特点
,

但肌电未见失神经电位
,

可

能因本组病例系长期接触较低浓度丙烯酞胺
,

周围神经病变较轻之故
。

本组 17 例正中神经

远端感觉诱发电位波幅降低
,

反映了有传导功

能的神经纤维数量减少
。

35 例神经肌电图示

神经源性损害
,

据 症 状 和 体征
,

仅 13 例可诊
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断为轻度慢性丙烯酞胺中毒
。

因此
,

神经肌电

图检查是诊断丙烯酞胺中毒性周围神经病一项

客观而敏感的指标
。

振动觉仪亦有助于早期发
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