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病例报告
,

电焊引起锰中毒急性发病 1 例报告
江苏省建湖县卫生防疫站 ( 2 2 4 7 0 0) 王 健 间明玉

患者
,

女
,

傀 岁
,

已 婚
,

电 烬 工
。

因 眩 晕
、

乏力
、

站 亿及步行困难
、
一 过性意 识 不 清 近 4 个

月而来我站就诊
。

患者于 1 9 91 年 6 月19 日下午钻进一

直径 0
.

9米
、

高 2 米的不锈钢炉内
,

用不锈钢焊 条 进

行焊接
。

由于锅炉通风 口较小 (顶部和下侧面各有一

直径 Z o
cm f 以。 e zn 的孔 口 )

,

焊约 2 0分钟
,

炉内就充

满呛 人的烟雾
,

患 行觉头昏
、

气闷
、

大汗淋漓
,

每隔

40 分钟休息 3 ~ 5 分钟
,

共焊约 3 个半小时
。

当晚回

家后
,

自觉头香
,

发热
,

胸闷
,

恶 心无食欲
,

疑为过

劳和感冒
,

服感口药治疗 6 天
,

病情未见好转
。

26 日

晨患者起床时
,

突感眩晕
,

两眼发黑
,

站立不稳
,

扑

倒于床
,

不省人事
,

家属连忙将其送至本县某医院治

疗
,

约 1小时左右患者方清醒
,

醒后 自觉头晕 目眩
,

视物模糊有重形
,

以美尼尔氏综合症收住该医院内科

治疗
。

给予眩晕宁
、

能量合剂
、

抗生素及其它对症治

疗
,

病情未 见改善
,

并逐渐出现精神萎糜
、

乏力
、

手

拿东西发抖
、

握不 住筷
、

两腿站立时有下沉感
、

走路

踌姗
、

有
“

顿坐
”

现象等病症
。

30 日起又出现发作性

神经精神症状
,

表现为动作呆板
,

表情冷澳
,

对别人

讲话不理睬
,

有时言语错乱
,

大哭或大笑 , 发作一般

持续半小时左右
,

最短儿分钟
,

最长 5 个多小时
,

每天

发作 1 一 5次不等
。

意识清楚时 自述有时有四肢麻木不

适
。

住院期间血
、

尿
、

便常规
,

心 电图
,

脑电图
,

头

颅 C T
,

肝
、

胆 B 超
,

X 线颈椎
、

胸部摄片等检 查均

正常
。

7 月 2 4日以瘴病出院回家疗养
。

10 月 11 日到我

站就诊
。

查体
:
面色黄

,

表情冷淡
,

两眼瞬目减少
,

两手平伸可见轻微震颇
,

坐 立时身体摇晃
,

对 指 不

准
,

单足站立 困难
,

闭 目站立不稳
,

走路蹼珊且两腿

微屈
,

膝反射亢进
,

潜隐性肌张力增高 ( 即U心仑k 氏

征阳性 )
。

尿锰 0
.

01 m g / L
,

其它检查均正 常
。

职 业

史
: 1 9丁0 ~ 1 9盯年一直从事电焊工作

,

电焊条用蚤约

为 2
.

s k g/ 天左右
。

患者既往健康
,

无精神病史
。

诊断及治疗
:
经盐城市职业病诊断组诊断为

“

急

性锰中毒
” 。

治疗方法
:

用络合剂驱锰
,

依地酸钠钙

( E D T A ) 29 + 5 %葡萄糖液 2 5 o m l 静脉滴注
,

每「1 1

次
,

连用 3 天
,

间息 4 天为一疗程
,

一疗程后眩晕及

表情冷澳症状明显 改善 , 三疗程后除仍 (J’ 头乔
、

乏力

外
,

其他症状消失
。

休息两周后
,

又 作两个 疗 程 治

疗
,

并注意补钙
、

补充维生素及逐步增加运动
,

荃本

恢复健康
。

讨论 金属锰在电弧高温的作用下
,

在空气
`
1
’
迅

速形成权化锰烟尘
,

易从呼吸道吸收进入人体
.

且多贮

留于脑组织中
,

主要损害纹状体和苍白球
,

在生产性

条件下
,

一般发病缓慢
。

该例患者从事电焊作业 20 余

年
,

且对电焊烟尘未采取任何防护措施
,

因此
,

体内

已有一定数量的锰箭积
,

但尚未引起明显的损害
。

经

模拟测试
,

烟尘中的锰含量达 6 2
.

8 m g /m
3 ,

超标 3 13

倍
,

当连续 3 个多小时吸入高浓度的权化锰烟尘
,

可

使该患者脑组织锰含量急骤增多
,

超过锰
L

}
,

毒之
“

闭

限值
” ,

导致急性发病
。

在起病的第一 周
,

表现为类

似感冒的金属烟尘热的症状
,

一周后才逐渐出现锥体

外系损害的神经体征
。

尿锰为 0
.

0 16 n l g / L
,

在本地区

正常值 (0
.

00 1~ o
.

02 m g / L )范围内
,

这与患者来我

站检查较迟
,

体内已有一定量的 锰 排 出 有 关
。

用

E D T A后 24 小时内的尿锰值为 0
.

1 9 1n g /玩 表明脑组

织中锰贮 留较多
。

通过驱锰及改善症状的治疗
,

效果

较好
,

患者治疗 50 余天
,

基本恢复健康
,

未留下后遗

症
,

表明此种急性发作之锰中毒对脑组织损害仍是可

逆的
。

此例还告诫我仁
,

内科医生应 了解职业病知识
,

在密闭容器内焊接
,

应加强防护措施
。

急性邻甲苯胺中毒诱发高凝反应 1 例报告

全华市职业病防治所 ( 3 2 1 0 0 0 )

急性邻甲苯胺中毒已有不少报道
,

但中毒后诱发

血液高凝反应罕见
,
我所最近收治 1例

,
报告如下

。

厉某
,

女
,

19 岁
,
住院号 3 3 , ,

某 农 药 厂 操 作

工
。

因发给
、

血尿伴尿频
、

尿急
、

尿 痛 3 天 从 外 地

转本所治疗
。

自诉 l ,组年 7 月 2 8日上午 9 时 30 分因邻

甲苯胺贮槽计量管破裂
,

致邻甲 苯 胺 (纯 度 99 % )

戚树型 马福云 林惠芬 施 达

喷溅在头
、

背部
,
患者立 即 上楼用自来水冲洗

,

半小

时后又去浴室冲洗时突然昏倒 , 经人救出后更换外衣

即送当地医院抢救
,

当时患者神志不清
、

面色灰白
、

口唇肢端明显发纷
、

四肢发凉
,
瞳孔对称

,

光反射迟

钝
,
压眶反射消失

。

立即给氧
,

20 % 甘露醉
,
能量合

剂
,
半小时后神志转清

。

T 3 6
o
c

,

P 1 0 8次 /分
, 几 Z J


