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机磷
`

;
`
毒的毒双碱样

、

烟碱样
`

{
,
枢神经系统及植物性

种经
,
卜毒症状

。

11 例病例的临床资料表明
,

虱螟灵经皮肤吸收引

起急性中毒的潜伏期可长达 6一 8小时
,

首发症状可不

典型
,

临床上若不询间职业史则易被忽视
。

临床处理上

应及时除去污染源 (如皮肤清洗
、

换去被 污 染 衣
、

裤等 ) ;

在未搞清何种毒物中毒之前
,

若患者出现有

机磷中毒相似症状时可先试用阿托品
,

且阿托品用量

宜充足
,

同时注意观察疗效
、

反应 , 既往无心脏疾病患

者若出现房颤
、

左心室高电压等表现
,

应考虑为中毒所

致
,

治疗应 以解毒药为主
,

同时密切观察
。

本组病例

中房颤者未使用洋地黄类药物即愈
。

虱螟灵染毒后
一

般症状较垂
,

故
,

1毛产厂家及使用

单位应注意加强农药生产
、

使用过程中的职业防护
,

避免在气象条件恶劣
、

个人防护不好的情况下超负荷

长时间接触农药
。

同时荃层 医疗单位 应加强对群体农

药中毒现场抢救能力的训练
,

及早发现中毒病人
,

及

时脱离现场与救护
,

以减轻中毒症状
。

(本文 经孙礼溥主 任指导及张小军 医师协助收集部分资

料
,

特致谢
。

)

苯中毒所致再生障碍性贫血两例报告

广州市职业病防治院 ( 5 1 0 0 60) 林霞芳 林炳均

苯对造血系统的危害是严重的
,

损伤骨髓会造成

全血减少
,

引起再生障碍性贫血
。

近年我 院 收 治 两

例
,

报告如 F
。

【例 1 】罗某
,

女
,

30 岁
,

已婚
,

住院号 9 8 0 4,

广州某橡胶厂胶水乍间雄工
,

专业工龄 2
.

5年
。

患 者

于 1匀9 0年 6 月起经常有牙眼出血
、

头晕
、

乏力
,

伴少

许皮下痰斑
。

7 月 27 日月经童突增
,

暗红 色
,

伴 血

块
,

至 8 月 3 日血量更多
。

即到广州市某医院血液科

检查
,

血象
:
血红蛋白 7 5 / 539 / L

,

红细胞 2
.

0 4 / 2
.

04

x l o 里’ / L
,

白细胞 1
.

9 / 1
.

6 x z o ’ / L
,

血小板 5 4 / 59 x

10 ’ / L
。

经会诊后 于 9 月初转入我院
。

职业史
: 1 9 79年 3 月至 1 9 8 7年12 月在该厂从事检

片
_

L 作
,

不接触有毒有害物质
。

1 9 8 8年 1 月至 1 99 0年

1 月在该厂胶水车间当辅助工
,

间接接触苯
。

1 9 9 0年

2 月至 7 月当胶水入罐工
,

直接接触纯苯
,

操作时戴

口 罩
,

不戴手套
。

两次测定车间空气苯浓 度 为 3 1 79

刀唱 / n 飞3和 4 3 2
.

3 4 n l g / m 3

既往史
: 1 9 8 2年 H B s A g阳性

,

无服用氯霉素
、

解热镇痛药史
。

1 9 9 0年 6 月 5 日健康体检
,

血红蛋白

l d s g /L
,

红细胞 4
.

8 x l o 1 2
/ L

,

白细胞 6
.

3 5 x 10 , / L
,

血小板 160
x lo

’ / L
,

HB s

gA 阳性
。

个人史
、

家族史
、

月经生育史无特殊
。

体格检查
:
贫血貌

,

巩膜无黄染
,

全身浅表淋巴

结未触 及
,

未见出血 征象
。

血压 14
.

7阳
.

3 k P a ,

心率

80 次 /分
,

律齐
,

双肺呼 吸音清
,

肝脾未触及
,

余无

异常发现
。

实验室检查
:

血 红蛋白 6 6/ 789 / L
,

红细胞 2
.

04/

名
。
0 4 x 、 、 1 2 z L

,

白细胞 1
.

2 4八
.

6 、 10 , / L
,

血小板

19
.

6 / 26 x lo
’
/ L

,

网织红细胞。 .

3~ 。
.

7%
,

出血时

间 1分钟
,

凝血时间 3 分钟
。

红细胞脆性试 验
:

开

始溶血 0
.

42 % N a CI
,

完全溶血 。 。

32 % N a CI
,

搪

水试验 胡性
,

H a
nr

, s阴性
,

含铁血红蛋 白尿阴性
,

血

红蛋白电泳H b一 A Z 2
.

5%
,

抗碱 1肠 4
.

3 %
,

r伪微量

电泳阴性
,

乙肝表面抗原阳性
。

骨髓象
:

有核细胞增

生减少
,

粒细胞系统增生减少
,

比值降低
,

形态无特

殊 , 红细胞系统增生尚活跃
,

以中晚幼为 主
,
无 巨核

细胞
,

血小板稀疏
。

提示再生不良性贫血 ( 考 虑 再

障 )
。

治疗经过
:

入院后经 3次输血共90 Om l
,

给予再障

生血片
、

沙肝醇
、

复方氨基酸
、

康力龙
、

肌许等药物

治疗
。

10 月
,

5 日检查血象
:

血红蛋 白 1 159 / L
,

红细胞

3
.

7 x l 。 ` 2
/ L

,

白细胞 l。 s 火 I 。 ’
/上

.

1介1小板 10 4 x

1 0 ,
/L

,

复查骨髓象大致正常
。

1 2月 10 日血象
:

血红蛋

白 1 3 29 / L
,

红细胞 4
.

48
x h

’ 2
/ L

,

白 细胞 3
.

l x

10
’
/ L

,

血小板 16 0 x 2 0 ’ / L
。

t 例 2 】谭某
,

女
,

41 岁
,

已婚
,

住院号了0 4 2,

广州某塑料厂工人
。

因月经剧增
,

头晕
、

乏力 4个月
,

伴皮下出血
,

于 1 986年 9月 l 日入我院治疗
。

患者于 1 9 8 6

年 5 月开始月经延长
,

量增多
,

并出现头晕
、

四肢无

力
、

皮下痕斑
。

当时未引起 注意
,

6 月 19 日月经量剧

增
,

血流地面
,

头晕严乖
,

入某区医院就 诊
。

6 月 19

日和 7 月 17 日血象为
:

血红蛋 白 的六
一

g / L
,

红细胞

2
.

0/ 2
.

46 x 1 1 2
/ L

.

白细胞 2
.

8 / 2
.

3 x
10

’
/ L

,

血小

板 1 0 0 / 5 0
x l ` ’

1/
J ,

骨仪 象
:
骨髓增生明显 低 l厂

,

粒细胞系统减少
,

红 细胞增 生减低
,

全片 未 见 巨核

细胞
,

血小板罕 见
,

提示再生降碍性 贫 血
。

经 输 血



.

1 06
·

即 0m l
,

用利血生
、

沙肝醇
、

少量丙酸翠丸酮
、

强的

松等药物治疗
,

头晕减轻
,

月经出血停止
,

皮下出血

减少
,

血象回升
,

同年 9 月转入我院治疗
。

职业史
: 1 97 3年至 197 5年从事油漆工 种

,

接 触

苯
、

甲苯
、

二甲苯
,

无个人防护
。

1 9 8 5年 1 月至 1 9 86

年底手工油漆过光塑料铅笔盒
,

接触苯
、

信那 水
。

空

气测定结果
:
苯 60 11唱 / m

, ,

甲苯 25 2m g /几
3 ,

二 甲苯

未测出
。

既往史
、

个人史
、

家族史无特殊
。

入院体检
:

贫血貌
,

双下肢少量皮下出血斑
,

无

鼻姻 及牙眼出血
,

全身淋巴结不大
,

心肺无异常
,

肝

脾未打}及
,

膝踩反射存在
,

未引出病理神经反射
。

入

院后多次检查血象
:
血 红 蛋 白 7 8 / 8理g / L

,

红 细 胞

2
.

5 3 / 2
.

8 5 x l o 1 2
/ L

,

白细咆 3
.

4 /3
.

6 x l o ’ / L
,

血

小板 5 0八 0l x 10
’
/ L

,

网织红细胞 5
.

4 / 5
.

8%
。

9 月 17

日肾上腺素试验
,

试验前 /试验后结果如
一

下
:

血 红 蛋

白 5 4 / 8 6 9 / L
,

红细胞 2
.

7 2 / 2
.

7 , x 一。生 2

/ L
,

白细胞

4
.

6 / 5
.

2 x l o 9 / L
,

血小板 2 5 0 / Z o o
x l o ’

/ L
。

继续用

利血生
、

升血调元汤
、

乌鸡白凤丸等中西结合综合治

疗
。

月经 正常
,

无皮下出血
,

于 1洲了年 2 月 17 日出院
,

出院前及 1 9 88
、

1 9 9 1年随访
,

周 围血象正常
,

骨髓象
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大致 比常
。

讨论

本文两例均为女性病人
,

以突发月经增多等出血

倾向为主要表现
,

病程发展快
,

血象三低征
,

骨髓象

提示再生障碍性贫血
。

两例发病前均无 高热等感染症

状
,

无服氯霉素
、

解热镇痛类药物史
,

经多科会诊
,

排

除了内科
、

妇产科引起的出血疾病
,

例 1 自1 9 8 2年迄

今 】田 s A g 阳性
,

但无肝 炎活动表现
,

突然引起 全血

减少的可能性甚少
。

本文两例都有明确的接苯史
,

车

间苯浓度较高
,

个人防护较差
,

由于苯中毒所致的再

障
,

诊断可成立
。

本文两例一 经发现
,

脱离了岗位
,

中止了苯的接

触
,

经积极治疗
,

临床症状明显改善
,

血象回升
,

骨

髓象恢复正常
,

与文献报道苯再障的预后较为一 致
。

苯损害的靶器官是造血系统
,

各发育阶段的血细

胞对苯有高度敏感性
,

苯可 以抑制造血干细胞的增殖

和严重 损伤骨髓内微循环
,

一

导致再降
。

但如能去除病

因
,

治疗效果较好
,

不像其他再障那样迁延难治
,

提

示苯对骨髓抑制呈可逆性
,

这对鉴别职业中毒和内科

疾病再障有一定的帮助
。

急性硫酸二甲醋中毒致声带损伤 1 例报告

淄博市职业病防治院 ( 2 5 5 0 6 7 ) 王新燕 周忠华

急性硫酸二甲醋中毒多见
,

但致声带 损 伤 者少

有
,

现报告 l 例如下
。

1 病例介绍

患者男性
,

43 岁
,

某染料化工厂一分厂操作工
。

1 9 8 9年 4 月 30 日下午 2 时左右
,

投料出差错
,

硫酸二

甲酷倒在地面上
,

蒸发约 1 小时
,

当时双眼及呼吸道

刺激感
,

随即出现双眼痛
、

流泪
、

畏光
、

异物感
、

视

物模糊
、

咽痛
、

胸闷
、

咳嗽
、

吐白色痰
,

急送当地 医

院治疗
,

效果不佳
,

于当 日下午 7 时30 分来我院收入

住院治疗
,

患者既 往健康
,

不 吸烟
。

查体
:
体温 37

.

3o c
,

呼吸稍急促
,

脉搏
、

血 压正

常
,

急性病容
。

双眼睑轻度浮肿
,

结膜充血
、

水肿
,

双侧瞳孔等大等圆
,

对光反射迟饨
。

鼻精膜充血
,

咽

部充血明显
,

发声嘶哑
。

双肺呼吸音粗
,

闻及干性罗

音
,

无湿性罗音
,

心脏听诊正常
。

腹 平软
,

肝 脾 未

及
。

脊柱
、

四肢正常
。

神经系统未见异常
。

实验室检查
.
血 白细胞 2 1

.

6 火 10
’
/ L

,

中性。 .

9 0,

淋巴 0
.

1仇肝功止常
,

尿
、

便常规正常
。

胸片示 支 气

管炎症
。

心 电图示部分 S T 一T改变
。

诊断
:

急性硫酸 二甲酚中毒
。

住院经过
:
吸氧

,
l % S B 冲眼

,

氯霉素及 氢 考

眼药水交替点相 , 雾化吸入
,

给予抗生素
,

预防肺水

肿及呼吸道感染
。

治疗 1 个月
,

除发声嘶哑外
,

其他

症状体征消失
。

做喉检示
:
声带旅痕

。

指导作声带功

能锻炼
,

住院 1 70 天
,

语言流利
,

发声嘶哑明显 减轻
,

出院
。

2 讨论

硫酸二 甲酷对眼
、

土呼吸道 介弥烈的刺激作用
。

本例患者接触其燕汽后
,

即出现眼
、

呼吸道的典型刺

激症状
,

胸片示支气管炎症
,

诊断无误
。

本例 患者 比

较突出的表现为发声嘶哑
。

限于本院条件
,

中毒后 1

个月才会诊
,

喉检示声带恢痕
,

说明中毒当时 声带损

伤严重
。

可能的致伤 因素
:

短时大量 吸入硫酸 洲 {角

蒸汽
,

其本身及其水解产物硫酸和甲醇致声带灼伤
。


