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。

局部振动病手部循环障碍指标典型相关分析

哈尔滨医科大学公共卫生学院 ( 15。。。 1) 陈 力 周德林

许多研究表明
,

长期接触手持振动工具的强烈振

动可致手部血管功能障碍
,

造成局部血流量减少
,

严

重者出现白指发作
,

即雷诺氏现象
。

振动所致白指是

局部振动病的主要诊断依据
。

由于其具有 发 作 性 特

点
,

诱发比较困难
,

检诊时不易发现
。

因此
,

其他的

指标在诊断中的意义如何是值得深入研究的课题
。

我

们采用典型相关分析方法对 16 5 例局部振动病人手指

循环障碍指标进行评价
,

探讨除白指外其他改变与白

指的相关程度
,

为局部振动病的诊断提供除白指外较

可靠的诊断指标
。

1 材料与方法

1
。

1 研究对象

收集我国九个地 区长期使用链锯
、

砂轮机
、

铆钉

机和凿岩机等振动工具
,

按国家 《职业性局部振动病

诊断与分级标准 》 确诊的局部振动病患者 165 例临床

资料
。

165 例均为男性
,

平均接振工龄: 14
.

4 年
,

平均

发病潜伏期 1 1
.

2年
,

其中最短的 0
.

8年
,

最长者 21 年
。

1
。

2 研究的指标

1
.

2
.

1 白指严重程度 把白指按发现方式
、

发 生 的

部位和范围
、

受累的手指数
,

分为五级
,

见表 1
。

裹 1 白指严重程度分级

分级 分值 分级依 据

0 1 主 诉白指
,

只发生于个别指尖

1 2 旁证或检见
,

发作 部位为个别指尖

2 3 检见白指
,

范围不超过 一个指节
,

数量 3指以下

3 4 检见 白指
,

不超过一个指节
,

致盆 4 ~ 5 指

4 5 检见 白指
,

范围超过一个指节
,

数 t 达 6指以上

1
.

2
.

2 白指发作频度 指平均每年白指发作的次数
。

1
.

2
.

3 手指皮温 用半 导体皮肤温度计测定的 白 指

发作手无名指第二指节背面皮肤温度
。

测定时室温控

制在 20 士 2
O
c

,

病人在此环境适应 30 分钟后测定
。

.1 2
。

4 冷水试验 按 《职业性局部振动病诊断 与分

级标准》 规定的方法测定
,

以复温时间为评价指标
。

1
。

3 统计分析方法

利用 IB M
se 286 计算机进行一般统计

,

然后使用多

因素分析软件中的典型相关分析程序进行典型相关数

据处理 与分析
。

2 结果与分析

2
.

1 各指标的一般统计结果

16 5例局部振动病患者的四项手部循环障碍 指 标

的一般统计结果见表 2
。

统计分析发现
,

165 例 病 人

的手指皮温数据呈偏态分布
,

70 %分布在 18 ~ 25
”
c 之

间
;
冷水复温试验结果的分布也呈现偏态

,

复温时间

超过 30 分钟者占6 3
.

7%
。

其他两项指标接近正态
,

白

指程度以 1
,
2级居多 , 白指发作频度以 7~ 10 次

, /年 多

见
。

表 2 局部振动病患者手部循环指标测定结果

指标 范围

手指皮温

冷水试验

白指严重程度

白指发作频度

平均水平

2 0
.

7 (
O

C ) .

2 8
.

6 (分钟 )

2
.

1 ( 分 )

1 0
.

2 (次 /年 )

1 5
.

2~ 2 7
.

8 (
o

C )

2 0
.

5一 3 5
.

6 (分钟 )

1
.

2 ~ 3
.

1 ( 分 )

2
.

0 ~ 2 5
.

3 (次 /年 )

* 中位数

2
.

2 各项指标间的顺序相关分析

各指标之间的相关系数计算结果见表 3

表 3 局部振动病患者手部循环指标相关系数

指标 手指皮 温 白指程度 白指发作频度

手指皮温

冷水试验

白指严重程 度

白指发作频度

冷水试脸

一 0
.

3 2 3 6 一 0
.

6 8 4 3

0
.

6 0 3 1

1

~ 0
.

5 13 2

0
.

6 3 1 0

0
.

7 6 6 4

l

注
:

经显著性检验
,

表中相关系数均 具有高度显著性
。

表中可见
,

手指皮温与冷水试验之间 呈 低 度 相

关
,

与白指严重程度及白指发作频度的相关程度居中

等水平 , 两项白指指标间相关程度最高
,

相关系数为

0
。

7 6 6 4
。

2
.

3 典型相关分析

将上述四项指标分为白指指标 (白指严重程度和

白指发作频艾 )与非白指指标 (手指皮温 和冷水试验 )
,

进行两组指标的典型相关分析
,

结果见表 4
。

表 4 可见
,

第一 对典型变量的典型相关系数是第

二对的 3
.

22 倍
。

虽然第二对典型变量的相关系数也具

有一定显著性 ( P < 0
.

05 )
,

但是
,

能反映非白指指铭
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衰 4 两组指标的典型相关分析计算结果

典型相关系数 典型变 t 方程

r i , 0
.

8 0 5 9 U i 二 一 0
.

6 4 z g X i + 0
.

58 67 X :

( P < 0
.

0 0 1) 、 尸 , 二 0
.

7 7 2 1 Y i + 0
.

2 7 6 7 Y ,

r : “ 0
.

2 5 0 0 U , 。 0
.

8 39 6 X i + 0
.

8 7 9 0 X :

( P < 0
.

0 5 ) V : = 一 ]
.

3 s 3 4 Y i + 1
.

5 s 4 1y :

与白指指标相关主要是第一对典型变量
。

3 讨论

典型相关分析在医学研究中用以寻找两组指标间

的数量关系
,

并可在两组指标相关的前提下
,

进一步

由一组指标去推定与预测另一组指标
。

由于典型分析

是把两组指标中的每组指标作为整体考虑
,

较
一

般的

相关分析有很大进步
。

本研究对非白指指标和 白指指标的典型相关分析

表明
,

两组指标间有很高的相关程度 ( : 二 0
.

8 0 5 9
, x , 二

1 7 9
.

6 9
,

P < 0
.

00 1 )
,

说明两项非白指指标可反映局

部振动病的严重程度
,

即可推测主诉白指的可信度
。

从典型变量方程来看
,

手指皮温在第
一

个典型变量方

程中载荷较高
,

第二个典型变量方程中白指严重 程度

起较大作用
。

说明手指皮温主要和白指严重程度相关
。

日本学者山田信也 ( 1 9 74) 研究表明
,

振动病患者的指

皮肤沮受环境因素影晌
,

在控制环境气温的前提下
,

指皮肤温可反映局部血淤循环状况
。

N
asu

等 ( 19 77 )

研究了振动病患者手指皮肤
、

温改变
,

认为频繁白指发

作者可伴有持 续 性 手 指 皮 肤 温 低下
。

原 久 素 等

( 1 9 89) 对 229 名使用链锯伐木工的振动病调查中
,

对

雷诺氏现象与指冷
、

麻木等利用 K e n d al l顺序相关系

数进行分析研究
,

证明指冷与白指之间相 关 程 度 最

高
。

本次研究结果也进 一步证实了上述观点
。

我国 《 职业性局部振动病诊断与分级标准》 中尚

未将手指皮温列入诊断指标或主要参考指标
。

就目前

情况
,

局部振动病检诊时多数不易诱发白指
,

患者白

指发作时医生又常不在场
,

单以检诊时所见白指确立

诊断比较困难
,

势必造成漏诊
。

本次研究资料来源于我

国南
、

北方九个地区
,

指皮肤温测定条件一致
,

未见

地理区域性的明显差异
。

我们认为应当把手指皮温列

入局部振动病的诊断指标
,

同时进一步研究其他非白

指指标的典型相关间题
,

精选相关程度大的组成指标
,

推定病人主诉白指可信度
。

对局部振动病的诊断具有

实际 意义
。

(参考文献略 )

微波接触者外周血淋巴细胞染色体畸变的探讨

山西医学院 ( 0 30 0 0 1 ) 刘文魁 回松柏 任秀红

当前接触微 波的人员 日益增多
,

如广播
、

电视
、

通 信
、

雷达等作业
,

微波灶等的利用
,

使直接接触微

波的人员越来越多
。

微波辐射对 人体健康可产生影响

或危害报道甚多
,

但它对人的遗传物质影响或危害的

研究报道不多
,

说明了这 一问题还未被人们所注意
。

本文 目的在于探讨微波作业人员外周血淋 巴细胞染色

体畸变状 况
,

以引起人们对微波的认 识
,

加 强 其 防

护
,

从而推动微波技术的广泛应用与发展
。

1 对象与方法

1
。

1 对象

观察对象 即微波接触者 30 人
,

其中男 27 人
,

女

3 人
,

年龄 23 ~ 55 岁
,

作业工龄 3 一 20 年
。

接触微 波

的时 间每天 4 一 6 小时
,

一般每月工作20 ~ 25 天
,

无

防护措施
。

其工作场所为某微波通信与电视转播站
,

工作频率 30 。~ 4 00 M H z ,

作业现场的微波功率密度为

3 5一 5 0拼W / e m
. 。

该观察对象即为微波组
。

对照组 27 人
,

其中男 24 人
,

女 3人
,

年龄 25 一 57 岁
,

工龄 3~ 25 年
,

为不接触微波及其他有害因素的工人
。

1
.

2 检查方法 染 色体畸变的检查用微量常 规 法
,

即采取作业人员肘静脉血平行接种 」
几

两个培养瓶中进

行培养
,

3 o7 c 士 。。

so c 培养 7 2小时后 涂片镜 检
。

对每

份样品分析 1 00 个中期分裂细胞
,

几染色体结 构清 晰
,

数 目在 4 3一 48 范 围内者记录结 果
,

每个畸变 需要 2 人

以上确认
。

镜下观察染色体的指标为
:
细胞畸变率

、

染色体畸变率
、

染色体数 目畸变率
、

染色体结构畸变

率
。

2 结果

微波组和对照组外周血淋巴 细胞染色体的崎变结

果见表 1
。

由表 1结果进 行各项指标的分析
。

2
。

1 细胞畸变率 由表 1 可知
,

两组人员外周血琳巴

细胞畸变率微波组细胞崎变率为 3
.

45 %
,

对 照 组 为

2
.

1%
,

两组细胞畸变率做显著性检验
,

“ 二 2
.

9 1
,

户(

。 .

01
,

微波组细胞畸变率 明显高于对 照组
,

有极显著


