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心管 , 管巾吸出脱落坏死组织

:
·

因此对于有强烈腐蚀

佰的刺派性气体中毒
,

气膺切开指征应适当放宽
,

只

要发现室息
,

应立即气管切开
。

5
.

4 肺部感染与杭生素的应用

本组病例继发感染 7 4例
,

最早发生于中毒第 1天
,

最晚第 11 天
,

平均 3
.

5天
,

69 例肺水肿继发感染5 5例
.

总的来说继发感染率高
,

时间早
,

且易产生肺脓疡
。

因此
,

抗生素应
一

早期联合用药
。

5
.

5 某些并发症
、

后遗症的预防及处理

A R D S是本组最严重的并发症
,

共有 14 例
,

死亡

6 例
。

旱期积极治疗肺水肿
,

彻底清洗创面或行扩创

术
,

是预防 A R D S 的关键
,

一 旦确诊应毫不迟疑地

应用 P E E P或人工简易加压呼吸器
。

本组病例并发皮

下气肿及自发性气胸 3例
,

并发气道食道疾 1例
,

均为

医源性
,

应吸取经验教训
。

本组有 21 例后遗症为慢性

气道阻塞
、

肺纤维化
、

肺心病
,

严爪丧失劳动能力
。 ’

此乃由于呼吸道灼伤不能修复
,

造成不可逆性疤痕及

继发感染
,
难以控制所致

。

1 例尸解证实
,

支气管枯

膜上皮全部脱落
,

支气管腔中见许多渗出坏死物质
,

连同粘液
、

炎性细胞凝成团块
,

阻塞于各级气管
,
l
, ,

部分坏死组织具有少量钙化样物质
;

肺小支气管及血

管周围间隙显著扩大
,

间质水肿 , 肺饱上皮细胞和毛

细血管内皮细胞严重破坏
,

毛细血管扩张
,

内皮细胞

固缩性坏死 , 肺泡壁结构破坏
,

肺泡腔中可见大量水

样渗出物
,

但仍可见残存的 I 型细胞
,
微循环 损伤突

出
,

有透明膜形成
。

中下肺野肺泡内以炎 性 病 变 为

主
,

病变区域见吞噬现象
,

有继发感染存在
。

所以
,

早期治疗和加强杭感染显然十分重要
,

本次抢救未能

提供很好的经验
,

有待进一步研究
。

42 例蛇中毒随访检查结果分析
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198 7年江西某地由于食用
“

非食用花炮盐
”

发生

7 00 余例铭中毒病例
。

为了进一步研究铭中毒的预后
,

我们对其 中42 例进行了随访检查
,

现将结 果 报 告如

下
。

1 对象与方法

42 例均随机选白同一 自然村病例
,

其中男 23例
,

女 1 9例
,

年龄 8 ~ 6 0岁
,

平均 32
.

5岁
.

左2例于 19 5 7年

均发生佗中毒
,

当时除 6 例尿铭阴性外
,

其余病例尿

蛇为 0
.

01 ~ O
.

sm g/ L
,

平均o
.

15 8m g / L
。

6例尿论阴

性者均有周围神经病症状和胃肠道症状
,

有的发生脱

发
。

42 例 198 7年中毒时及 3 年后随访时的症状体征见

表
。

4 2例铭中毒患者症状
、

体征随访表

症状
、

体 征

1 9 87 年中毒时

例数 %

3 年后随访时

例数 %
症 状

,

体征
19 87 年中毒 时

例敬 %

3 年后 随访时

例数 %

. 1 98 7年中毒时只有 8 例作了检查
。

随访检查内容
:
一般内科查体多 眼科检查

,

包括

视力
、
眼底 , 并作神经肌电图检查

,

用丹迪电子有限

公司产 N e ur oxn at j
c 2 0。。 C 型肌电图

、

仪
,

用表面电

极侧定正中神经
、

尺神经
、

胖总神经
、

胫后神经运动

传导速度
、

远端运动潜伏期及正中神经
、

尺神经
、

排
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肠神经感觉传导速度
,

远端感觉潜伏期
,

还有 O例侧

定了拇短展肌及小指外展肌的肌电变化
。

所得神经传

导速度结果超过 80 例正常对照组均值 士 2 个标准差为

异常
。

2 结果

托例铭中毒患者 3 年后随访
,

一般情况较中毒时

均有改善
,

全部病例胃肠道症状均消失
,

食欲恢复正

常 , 部分病例体力已恢复正常
.

能从事正常的生产劳

动
,

多数病例仍感双 下肢乏力
,

少数患者仍有不同程

度下肢疼痛 , 脱发病例 3 个月内毛发全部长出
,

有的

病例新生毛发较病前乌黑
。

眼底检查除 1 例左 眼视神经乳头附近有陈旧性黄

白色渗出外
,

其余未见明显异常
。

神经肌电图检查发现 5 例 l 条神经传 导 速 度 减

慢
, 4 例 2 条神经传导速度减慢 , 2 例神经传导速度

减慢伴肌电异常 , 3 例单纯肌电异常
。

肌电异常表现

为多向电位增多
,

安静时肌肉出现纤颤电位或大力收

缩时呈单纯相
。

神经传导速度异常多见于胫后神经
,

其次是膝肠神经及胖总神经
,

上肢神经很少受累
。

根

据
_

卜述结果
,

确定 5 例为神经源性损害
,

8 例可疑神

经源性损害
。

石 讨论

42 例铭中毒患者 3 年后随访
,

仍有25 例 ( 5 9
.

5 % )

有与铭中毒有关的症状和体征方面的异常
,

均为神经

精神方面的异常
,

主要表现为头痛
、

头 昏
、

周围神经

病
、

反射异常和视力减退
。

本组病例3 8
.

1%在中毒 3年

后仍有下胶沉重
,

乏力
,

疼痛
,

影响患者的正常工作
、

生活
。

可见蛇中毒对患者的劳动能力有较持久的影响
。

本组病例 13 例 (30 % )视力减退
,

个别严重者视力

降至 0
.

0 1
,

眼底检查除 1例 1 眼出现陈旧性渗出病灶

外
,

无视神经萎缩
、

视网膜炎和视网膜色 素
_

L 皮 病

变
。

可能与本组病例摄入剂 t 较低
,

且未发生反复中

毒有关
。

本组病例视力减退者
,

中毒 3 年后
,

视力改

兽不明显
,

可能与治疗不及时
,

措施不力有关
。

托例蛇中毒患者
,

3 年后神经肌电图检查
,

13 例

(即% ) 有神经源性损害或可疑神经源损害
,

多见于

胫后神经
,

其次是排肠神经及膝总神经
,

上肚较少受

累
,

有人对急性沱中毒患者进行了神经传 导 速 度 测

定
,

结果表明急性铭中毒早期快纤维传导速度显著减

少
,

随着中毒的恢复而恢复 ; 慢纤维较少受影响
。

神

经肌电图改变在铭 中毒诊断及预后判断中的价值值得

进一步研究
。

6 0 0 0例汽车驾驶员心电图观察分析

哈尔滨市职业病防治院 ( 150 0 8 0 ) 岁维 张琳 吴树岭 陈晶

汽车驾驶员长期受物理
、

化学 以及精神等因素的

影响
,

引起心血管系统不同程度的损害
。

为进一 步掌

握驾驶员的健康情况
,

现将 6。。 o例驾驶员及 20 5。例正

常人群心 电图检查结果分析如下
。

1 资料与方法

选用 1 9 8 8年 5~ 9月份驾驶员体检资料
,

用整群随

机抽样的方法
,

抽取 60 0。例完整资料进行分析
。

并选

择同性别
、

同年龄组非汽车驶驾员的正常人群2 d5。人

作对照组
。

受检者取平卧位
,

使用 日本光电株式会社

产 6 151 型心 电机
,

描 记安静状态下常规九个导联心 电

图
。

由专人负贵
,

按心 电图诊断程序逐一分析
。

1 人

多次改变时按 1人计算
,

井按不 同年龄
、

驾车龄
、

车

型分组 比较
.

2 给果与分析

公
。

, 观察组与对照组心 电图的异常改变 见表 1
。

表 l 可见
,

观察组与对照组 比 较 总 的 户 值为

118
.

2 , P < 0
.

0 1
。

2
.

2 年龄与异常心 电图的关系

汽车驾驶员从 20 岁起
,

每增5年为
1

组段
,

进行异

常心 电图 比较
,

经 x, 检验 P < 0
.

01
,

有极显著差异
.

S T一 T 改变
、

早博
、

其他各项
,

均随年龄的增长而增

加
;
窦不齐

、

窦缓小于 25 岁者发生率高
。

窦不齐经相

关检验呈中度相关犷 = 。 .

57
,

年龄越小其发生率越高
。

2
.

3 驾车龄与异常心 电图的关系 见表 o2

经 沪 检验 P < 。 .

01
。

有极显著差 异
。

S T一T 改

变
、

早博
、

低电压
、

其他各项均随驾车龄的增长而升

高
。

窦不齐小于 10 年驾驶车龄者发生率高
。

2
.

4 不同车型驾驶员与异常心 电图的关系

大
、

中
、

小货车
,

大客车
,

面包车
,

吉普车
,

轿

车
,

微型车八种车型汽车驾驶员
,

分别进行异常心 电

图 比较
,

各车喇汽车驾独员的异常心 电图有显著差异
。

大货车驾驶员异常心 电图率 2 4
.

6%
,

轿车为 20
.

1%
,

明


