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肿瘤平均死亡年龄 55岁
,

低于大连市肿瘤半

均死亡年龄 6 2
.

3岁
。

化工工种中全癌
、

胃癌
、

肝癌及肺癌的标化死亡

率均明显高
.

于其它工种
,

且与大连市死亡专率相比
,

有明显增高趋势
,

其中胃癌
、

肝癌的 S五I R 差异显

著
。

目前
,

除膀胧癌外虽无明确发生染料行 业其它 仲

瘤的确切报道
,

但应置化工工种为重 收保护人价
,

加

强长期动态观察
,

完善早期胃癌的诊断手段和 厅法
,

采取有效防治措施
,

最大限度降低职业人群
`
卜恶宁}肿

瘤的超常发生
。

视屏显示终端对操作女工妊娠影响的初步调查

上海医科大学劳动卫生学教研室 ( 2 0 0 0 3 2) 任道风 金锡鹅 公 茂莲
*

电子计算机 已在工商交通金融等行业和科研教学

等事业机构中广泛应用
,

从事视屏显示终端 ( V 治u al

合印 la y T e

娜 in al
,

v D )T 工作对女性生殖机能影

响的报道意见不 一
。

为此
,

本文重点研究 V D T 对女

操作工的妊娠影响
。

孕时年龄分组配对
,

并兼顾文化程度
、

工 龄等其它因

素的平衡后
,

以上海 23 4对
、

南京 1 1 5 对进了了统 ;卜分

析
。

分析指标和统计方法均参照 1 9阳年 5 月全
. 1
劝妇 女

劳动卫生学术研讨会的建议执行
。

1 对象和方法

1
.

1 对象 上海
、

南京两地学校
、

科研
、

企事业等计

算机 V D T 已婚女操作工 97 6名
。

其中上海68 6名
,

南

京 2 90 名
,

妊娠人数各为 28 2名和 1 25 名
,

年龄 20 一 48

岁
。

对照组为同单位非 V D T 操作女工的行政和办

公室人员 1 0 1 2名
。

1
.

2 方法 上海
、

南京 V D T 组和对照组均采 用统

一调查表
,

专人进行逐个询问
,

询问方式相同
。

按环

2 结果

2
.

1 V D T 操作女工妊娠状况

表 1 可见
,

V D T 操作者 的先兆流产
、

自然流产

(小于 3 个月 ) 的异常发生率高于对照红里
,

井工彭有统

计学 意义 ( P < 0
.

0 5
、

0
.

0 2 5 )
,

先兆流产
、

l
’

l然 流 z亡 ;

O R 上海为 2
.

1和 2
.

5
,

9 5 %可信限 1
.

0 1一 1
.

3 2
、 1

.

0 2

~ 5
.

1 9 ; 南京 O R为 2
.

33 和 3
.

7
,

扎 %可信限为 1
.

4 2一

4
。

0 5
、

1
.

2 7~ 1 0
。

7 9
。

表 1 V D T 操作者的妊娠状 况

上海 (儿 = 2 3 4 对 ) 南京 (倪 二 1 1 5 对 )

项 目 V D T 组

例数 %

又寸照 组 对照
乙 , t

例数

V D T 组

例数 % 例数

】 无 1 9 2 8 2
.

1 1 9 0 8 1
.

2 C4 5 5
.

6 七 t 了3

妊 ! , 。 : 。 , 。 1 。 。 、 , 。 * *

让惩 阻 5 2
.

1 3 1
.

3 2 0 2 7
.

玉平 平 1 6 一忿
,

。
娠 l~ ~
并 }先兆流产 2 3 10

.

7
. 12 5

.

] 艺2 19
.

1 6 5
.

2

发}一 ~ *
忿}妊 高 症 4 1

.

7 10 理
.

3 4 3
.

5 。
」

症 J~
. , ~

1妊娠贫血 2 4 10
.

3 24 1 0
.

3 1 1 (、
.

6 1毛
、 ,

。

l足 月 产 1 97 8 4
.

2 20 5 8 7
.

6 8 4 丁3 工红 l 已了
.

3

妊 { 。 *

}午
’ ` ’ “ 1 0

一
娠}死 产 “ “

·

“
_

’ 。
·

4 。 “ 。 )

林旧 流 < 3 个月 15 6
.

4 .
6 2

.

6 1 1 9
.

6 , , 3 ,
.

6

拓 I

{自流 ) 3 个 月 3 1
·

3 4 .1 7 5 土 3 13 1 0
.

4

局卜 流 3 上 3 。 。 3 2
·

c ` ) `

. P < 0
.

0 5 . * P < 0
.

c O S

2
.

2 V D T 操作者工龄与妊娠异常发生率关系

表 2 显示
,

V D T操作者妊娠异常中的先兆流产
、

增加或增高的趋势
,

但均无 明显统 计学 意义

妊娠贫血和小于 3个月的自然流产
,

有随工龄增加而 * 卫 87 届学 生
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.

弓 V D T操作者每天工时与妊娠异常发生率关系 早产
,

随每天工时增加而增加
,

但均无统计学意义
。

表 3 提示
,

V D T 操作者妊娠异常中妊娠贫血和

表 2 D V T 操作者工龄与妊娠异常发生率关系

< 3 年 (儿 = 1 0 8 ) 3 ~ 5 年 ( n = 1 7 5 ) ) 5 年 (牡 = 9 1 )

目

一
例数 % 例数 例数

妊 {
娠!
井 l
发 l
症 }

恶 阻

先兆流产

妊 高 症

妊娠 贫血

10
.

2

7
.

4

2
.

8

9
.

3

1 1

30

心

2 2

6
.

3

1 7
.

1

2
.

3

1 2
.

6

9
.

9

1 5
.

4

3
.

3

1 0 9

914310118310

自流 < 3 个月

自流 ) 3 个月

1
.

9

4
.

6

2 8

4
.

4

1
.

1

7
.

7

2
.

2

孟
呀叮工.2n,内勺内é

:
省2

八U只性月已.止

210157102产产早死
妊娠结局

表 3 V D T 操作者每天工时与妊娠异常发生率关系

《 4 小时 /天 ( n = 5了)

例数 %

吐~ 6 小时 /天 (牲 = 35 ) 6 ~ s 小时 /天 ( n = 1 7 5 )

例数 % 例数 %

2511424亡U,UOù̀任

.

…
00性月
2
,二

, .飞孟

3
1勺1ó左ù

4101恶 阻

先兆流产

妊 高 症

妊娠贫血

7
.

0

17
.

5

1
.

8

3 5

6
.

4

1 4
.

5

2
.

3

13 9

8
.

e

0

7
_

Q

《
舫116

2 8
.

6

30104
óUJ任产产流早死自

翩翩州粼剑
.

一川侧引侧

3 讨论

调查上海
、

南京两地 V D T 操作女工和相应对

照组人员
,

按怀孕时年龄配对
,

进行各指标 统 计 分

析
,

共 3 4 9对
,

发现 V l〕 T 操作者先兆流产和小于 3个

月 自然流产异常发生率明显高于对照组
,

并有明显

计学意义 ( P < 0
.

05
、

0
.

02 5 )
。

与一些研究者的结果一

致
,

与有些不一致
。

V D T 的构造可发射低能量的软X射线和低频
、

甚低频电磁场
。

众所周知
,

X射线对人的妊娠结果有

不 良影响
。

然而至今从 V D T 屏幕正面测得的X射

线剂量很低
,

仅为 1 / 1。职业照射的容许剂量
。

这样无

论从职业标准或从生物学效应来评 价 均 难 以 肯 定

V D T 的 x 射线能导致不 良妊娠结局
,

一些动物实验

提示极低频和甚低频电磁场对妊娠有不 良影响
。

受精

鸡蛋暴露于极低频电磁场
,

致鸡胚胎畸形
。

妊娠小鼠

最初 15 天
,

每天 2 4小时暴露于锯齿脉冲电磁场
,

频率

Zo k H z 、

振幅 1召T
、

下落时间 5
此

,

结果胎仔畸形率增

高
。

然而目前尚无证据 V D T 极低频率电磁场导致

操作人员妊娠不 良结局
。

V D T 工作范围局限
,

长时

问坐位
,

两臂前伸呈一定的强迫体位
,

伴有头
.

眼
、

手
、

指的细小频繁运 动
,

且工作量 大
,

精 神 紧 张
,

因而可能引起操作人员工效学方面的不 良反应
,

长期

从事这种静力作业可产生头痛
,

眼和 骨骼肌不适
,

疲

劳
、

肌肉疼痛
。

最近 W H O 职业卫生专家们认为在

V D T 工作环境中
,

最有可能的影响妊娠结局的因素

是疲劳或忧虑和低频电磁场
。

本文因调查人数还不多
,

且未能进行年龄段分组

比较
,

及分清怀孕前后接触 V D T 的时间状况
,

因

此
,

关于 V D T 对妊娠是否有影响
,

目前不宜过早

地结论
,

尚待进一步调查观察
。


