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病例报告
·

急性硝基甲烷粗品中毒 4例报告

沪州化工厂职工医院 (6 46 00 3 )刘 宣伟

华西医科大学职业病防治院 游 全程

硝基 甲烷是有机化学合成工业的重要原料
,

有关 静脉注射
,

能量合剂 ( 10 % G S 20 而
,

A T P 40 in g
,

硝基 甲烷引起的急性中毒报道甚少
,

现将接触硝基 甲 oC A 1 0 0 u
,

细胞色素C 3 0m g ) 静脉注射
,

并开始庆大

烷粗品后引起的 4 例急性中毒报告如下
。

霉素 8万单位肌注 q 1 2h
,

洁霉素 0
.

6 9肌注 q1 2h,

氨茶硷 0
.

19口服 it d
。

患者昏迷约半小时后清 醒
,

皮肤

1 临床资料 紫绪逐渐消退
。

第二天自诉头痛剧烈
,

头昏
,

腹胀
,

本组病例男性 2 例
,

女性 2 例
,

工龄 8 个月~ 7 恶心
。

给予 20 % 甘露醇
「

2 50 爪 1 加入地塞 米松 10 n l g

年
,

年龄 2漫乃 、
51 岁

,

均为某化工厂硝墓甲烷车间工人
。

静脉滴注
,

连续使用 3 天
,

并用10 %氯化钾 10 m l
,

维

由于在生产过程中硝基甲烷粗品液体泄漏
,

未戴防毒 生素 C 3 g加入G S 或G N S 中静脉滴注
,
每 日一次

,

连

日罩而吸入硝基 甲烷粗品蒸气发生急性中毒
。

4 例中 续使用 9 天
。

住院 13 天后痊愈出院
。

毒均发生在冬天寒冷季节
,

接蚀稍推 甲烷粗品蒸气后 【例 21 女
,

31 岁
,

硝墓 甲烷粗品制造蒸馏 岗位

10 ~ 3 0分钟出现头晕
,

四肢乏力
,

气急
,

面色青紫
,

工人
。

患者在放硝基 甲烷粗品过程中未戴防毒口罩
,

口唇及 四肢指 (趾 ) 端发纷
。

吸入硝基 甲烷粗品蒸气约半小时后感头 晕
,

四 肢乏

实验室检查
:

血常 规
,

WB C 3
.

7~ 16
.

3 x 10
’
/ L

,

力
,

气急
,

被他人发现扶出工柞塌地
,

急诊入院
。

分类正常
,

H b n s一 1 3 o g/ L
,

P孔 未查
。

肝功能和尿 体检
: T 3 6

O

c
,

P 80 次 /分
,

R 20 次 /分
,

B P l l/ 9
.

2

常规正常
。

4 例患者入院后经吸氧
、

朴脉注射美蓝
、

k aP
,

意识清
。

全身皮肤苍白
,
口唇及四肢 指 (趾 )

对症及支持治疗后痊愈出院
。

否认服用非拉西汀等解 端发给
。

幢孔等大对称
,

对光反射存在
。

咽不充血
,

热镇痛药和接触苯的氨基和硝基化合物及食用变质蔬 扁桃体不大
。

心肺未见异常
,

腹平软
,

肝脾功下未及
。

菜的历史
。

家族及个人史无特殊
。

实验室检查
:

血WB C 16
.

3 x 10, /L
,

N 0
.

7退
,

L

2 典型病例

【例 11 男
,

51 岁
,

硝墓甲烷粗品制造蒸 馏 岗位

工人
,

专业工龄 8个月
。

1 9 9 0年 12 月
,

患者操作时
,

因硝基甲烷粗品液体泄漏而进行检修
,

当时未戴防毒

口罩
,

吸入蒸气约 10 分钟后感气急
、

眼花
,

昏倒在地
,

被同事发现后呼之不应
,

面色青紫
,

双 仁肢内收并抽

捎
,

立即送往医 院抢救
。

体检
: T 3 6

o

e
,

P一0 5次 /分
,

R 2 5次 /分
,

B P 工2 /

s k P a ,

呈浅昏迷状态
。

全身皮肤 苍自
,
口唇及 四肢指

(趾 ) 端发纷
。

双侧瞳 孔 卒大对称
,

对光反射存在
。

颈软
,

心肺未见异常
。

腹平软
,

肝脾肋下未及
。

四肢肌

力和肌张力正常
。

生理反射存在
,

病理反射未引出
。

实验室检查
:
血WB C ` .

6 x 1 0 ’ / L
,

N 0
.

69
,

L o
.

3 1
,

H b l i s g / L
。

C O : 一 C P 2 6 m m o l / L
,

K
,

3

_

m r o o l / L
,

N a +
1 3 om伽l / L

,

C I
一
z z 3m m o l / L

。

肝功
,

A L T Z蕊u
,

C C F ( 一 )
,

T T T艺u
,

Z n T T 理u
,

H B o A g ( 一 )
。

尿常规正常
。

入院后 立即吸氧
,

1 0% G S z om l加入美蓝 凌om g

。
.

26
,

H b1 00 g/ L
。

肝功
: A L T 26 u

,

C C F ( 一 )
,

T T T Zu
,

Z n T T 6 u
,

H价A g 〔一 )
。

尿常规 正常
口

入院后立即吸氧
,

美蓝切 11 19力日于 1 0% G S 20 ml
静脉注射

。
1 0% G S Z om l 加入细胞色素 C i s m g

,

静

脉注射
,

q s h ; 青霉素80 万 u肌注
,

q sh
,

庆大霉素 8万

u肌注
,

q s h
,

氨茶硷 0
.

1 口服 t狱
,

连续使用 3天
。

患者

入院后约半小时
,

皮肤发给逐渐消失
,

继用 5% G N S

50 oml 加入地塞米松 20 m g
,

10 % G S 5 00 ml 加入维

生素C 6 9 静脉滴注
,

q d
。

5 天后患者出现 咳嗽
,

咯泡

沫痰
,

但无明显发热及 呼吸困难
,

胸透未见异常改变
,

再次用青霉素 80 万 u 加链霉素 0
.

59肌注
,

q 1 2h
,

抗感染

治疗
,
口服咳特灵

。

住院 1 3天后痊愈出院
。

3 讨论

硝基烷烃对局部粘膜有刺激作用
,

吸入其蒸气可

引起中枢神经损害以及肝肾损害
。

多硝基烷烃 比 一硝

基烷烃毒性更大
,

已证明硝基烷烃为血液毒物
,

可引起

R B C 中的高铁血红蛋白还原酶类物质活性降低
,

以致

高铁血红蛋白 ( M H b )在体内堆积
。

国内有人 ( 1 980 年 )



曾报道 1 例接触硝基 甲烷引起高铁血红蛋白症
。

本文

报告的 4 例病人在病程中都有头昏
、

头痛
、

气急等神

经系统症状及缺氧表现和颜面
、

口唇
、

四肢指 (趾 )

端紫维现象
,

而且事故都发生在硝基甲烷粗品蒸馏岗

位
。

该岗位共有 13 名工人
,

三班轮换作业
,

除发生这

4例急性中毒病人入院治疗外
,

其他人常有吸入硝基甲

烷粗品蒸气后出现皮肤
、
口唇轻度发纷现象

,

到工房

外吸入新鲜空气后自然缓解
。

根据上述情况分析
,

发

生急性中毒可能主要为硝基甲烷外
,

可能还 有 杂 质
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— 硝基 乙烷
、

硝基丙烷等其他硝基烷烃
。

本文报道

的 4例急性中毒病人均未及时查血液牛的 M H b 含量
,

但根据病人入院时心肺未见异常
,

而颜面
、

口唇及 四

肢指 (趾 )端的明显发纷现象
,

以及缺氧的临床表现
,

估计血液高铁血红蛋 白明显增高
。

对硝基甲烷中毒的治疗
,

除纠正缺氧和川 M H b

还原剂— 低剂量的美蓝治疗外
,

还 应注意保护肝 肾

功能
,

防止脑水肿
、

肺水肿
。

皮肤污染后需用大量清

水冲洗
。

亚急性碘甲烷中毒 1 例报告

吉林省劳动卫生职业病防治研究所

吉林省卫生防疫站 边 疆

患者
,

男
,

21 岁
,

住院号 5 196
。

患者于 1 9 9 1年 10 月

n 日始至 1 9 9 2年 1 月 10 日从事碘甲烷生产
。

由于设备

不严
,

生产时温度需控制在 5 0~ 6俨 c 之间
,

故厂房内

每天有大量碘甲烷蒸气逸出
。

厂房面积50 m
, ,

高 sm
,

而且在过滤时需抽 100 m l 碘甲烷进行分离
,

温度控制

在 4 2一 4 3
O
e

,

无封闭
,

此项操作每日持续 4 0~ 6 0分钟
。

同工种12 人
,

4 人发病
。

工人无防护措施
。

患者 自接

触碘甲烷第二周始出现头晕
、

嗜睡症状
,

未予注意
。

直至入院前一周
,

工作时突然头晕
、

摔倒
,

当时无意

识丧失
,

被人扶起
。

此后头晕
、

嗜睡加重
,

伴有多梦
、

澹妄
、

幻觉
、

躁狂
、

心悸
、

胸闷
、

气短
、

食欲不振
、

恶 心
、

呕吐
、

四肢乏力
、

麻木以至瘫痪
、

视物不清
、

复视
。

体检
: T

、

P
、

R
、

B P 均正常
,

表情淡漠
,

言语困

难
,

不能行走
。

全身皮肤粘膜未见皮疹
,

结膜无充血
,

巩

膜无黄染
,

颈软
,

心肺未闻及异常
,
腹部平坦

、

软
,

肝

肋下 1
.

0~ 1
.

s

cm
,

触痛 ( + )
,

脾不大 ; 神经系 统
:
双

眼球运动水平及垂直震颇
,

复视
,

双手指鼻试验不能

进行
,

双膝反射对称亢进
,

巴氏征阴性
,

四肢肌力 I

( 1 3 0 0 61) 王玲安 蒋淑珍 徐 雯

度
,

肌张力略弱
,

四肢末梢皮肤痛温觉正常
,

深感觉

正常 ; 双眼视力
: R 4

.

0
,

L 4
.

1
,

眼底未见异常
。

实

验室检查
:
血 C O Z C P 20

.

l r n 刀以0 1/ L
; 神经肌电图

:

左排总神经运动传导速度减慢 ( 4 3
.

Om s/ )
,

左胫神经

运动传导速度正常低值 ( 4 1
.

om s/ )
。

脑电图轻度异常

(治疗一周后检查 )
。

临床诊断
:

亚急性 碘 甲 烷中

毒
。

治疗经过
:

给予葡萄糖
、

大剂量 细胞色素 C
、

能

量合剂
、

大剂量 B族维生素及维生素C
,

对症
、

中药
、

针

灸
、

理疗等
。

经 90 天的治疗
,

脑 电图及左徘总神经运

动传导速度均恢复正常
,

但仍有 头晕
、

头痛
、

记忆力

减退等症状
。

讨论 碘甲烷为神经毒物
,

经呼吸道 进入机体后

随血流分布至全身各组织
,

特别在类脂质丰富的组织

中含量多
,

其毒作用是由于整个分子对神经系统的选

择作用
,

影响其代谢过程
,

从而引起大脑皮质机能素

乱
。

在抢救这类中毒患者时应给以大剂量脑细胞活化

剂
、

能量 合剂及营养神经药物
,

以改善神经细胞的代

谢过程
,

促进神经系统机能恢复
.

急性丙烯中毒致肝脏损害 1 例报告

大连化学工业公司医院职业病科 ( 1 1 6 0 31) 杨风 雨

丙烯主要为单纯窒息剂及轻度麻醉剂
,

而对人引

起肝通主损害未见报道
。

我院曾收治 1例急性丙烯中毒

20 天后出现肝脏损害的患者
,

现报告如下
。

患者
,

男
,

2 3岁
,

操作工
,

住院号 2 0 5 3
。

1 9 9 1年

8 月 30 日某有机合成厂丙烯反应釜石棉垫破裂
,

大量

高浓度 (”
.

9 5 “

们 丙烯外逸
,

气体中无其它化学物质
,

现场房间内烟雾弥漫
,

视物不清
。

事后模似测定现场

丙烯浓度为 1
,

1~ 1
.

3 又 z o 3 )们 g / m
3 ( 6 0~ 7 0% )

。

冠}者

未戴防毒面具
,

进入现场抢修 约 5 分 钟
,

头痛
、

头

晕
,

恶 心
,

胸闷气短
,

四肢软弱无力
,

醉酒步态离万

现场
,

林倒在地
,

不省人事
,

四肢瘫软
,

被他人急进

本院
。

约20 分钟后在送院途中神志转清
。

发病以东患


