
1 0 2
.

维性变
。

动物实验结果表明
,

谷糠尘可 引 起 粉 尘
一
细 胞

灶
,

当谷糠尘长期大量进入肺后
,

使肺对其损伤不断

修复
,

导致结缔组织增生
,

最终产生程度不同的
,

以

间质性纤维化改变为主的肺纤维化
。
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谷糠粉尘所含的成份十分复杂
,

既含有植物有机

成份
,

也含有矽无机成份
,

是什 么因素在致病作用中

起主 导作用还是多因素综合作用的结果
,

尚有待进一

步深入研究
。

长广煤矿尘肺流行病学调查

浙江长广煤矿 公司卫生防疫站 (3 1 3 1 17) 潘新花

为摸清我矿尘肺发病情况及分布规律
,

为防治尘 例
、

134 例
。

1 98 0年后粉尘作业人员每隔三年普查一

肺提供依据
,

我们对建矿 以来的尘肺病例进行了流行 次
,

每年检查三分之一
。

至 1 9 9 0年底时
,

共累计各期

病学调查
,

报告如下
。

尘肺患者 797 例
。

在资料整理中以流调卡片为基础资

1 资料来源和分析方法 料
,

进行统计分析
。

我矿建于 1 9 5 8年
,

现有职工 16 0 0 0 余人
,

年产煤 2 结果

10 0万吨
。

所产煤为烟煤
、

气肥煤
。

2
.

1 发病率和患病率

1 9 5 8~ 1 98 0 年
,

尘肺普查间隔期不一
。

1 9 6 5
、

从表 1 可见累计患病率为 10
.

95 %
,

新发病率平均

19 70
、

1 97 5 年三个时期累计尘肺病例分别为19 例
、

82 1 % 左右
。

表 1 历 年尘肺患病率和发病率

年 份 普查人数 累计病 例 患病 率% 受 检人数 新发病例 发病率%

1 98 0 年 2 5 6

1 9 8 1~ l e 8 3年 8 6 62 4 8 5 5
,

CO 7 5吕3 2 2 9 3
.

0 2

1 S E 4 ~ 1 9e 6年 〔 6 9 3 C0 8 6
.

9 9 7 1 4 4 ] 2 3 1
.

7 2

1仁乞7 ro l 〔〔 C年 礼 77 7 9 7 1 0
.

9 5 5 二3 1 17 9 3
.

4 2

注
: 19 8 8年未普查

。

受检人数 “ 普查人数 一 老 病例

2
.

2 发病工龄 和纯采工的发病工龄较主掘
、

混合和主采工短
。

平均发病工龄 18
.

59 士 6
。

35 年
。

从表 2 可见纯掘

裹 2 不「工种的发病工龄比较

工 种 纯掘 纯采 主细 混合 主采 其他 合于】

例数 19 7

发病工龄 15
.

83 土 6
.

65

4 9

1 5
_

85 土

1 8 6

1 8
_

9 4 土 6 14 2 0
_

7 4 土 19
_

1 6 士 6
.

15

4 4 7 9 7

2 0
.

3 7 士 6
.

2 1 1 8
.

5 9 士 6
.

2 5

2
.

3 晋级情况 存资料完整的 7 28 例晋级情况分析见表 3
。

普查初次诊断为 I 期的病人
,

每年复查一次
。

现

裹 3 煤工尘肺的晋级情况

I ee 一 ) 1 I ee
) l

月匕 O d .

es
一

一一一
一~

一

一
.

一

一
I 期人数 晋级人数 晋级率% 晋级 年限 ( 年 ) 1 期人数 晋级人数 晋级率% 晋级 年限 (年 )

单纯 尘肺

尘肺 合并结 核

合 计

C 5 3

7 0

7 2 8

I C 0

3 3

1 93

2 4
.

3

;; ;

3
.

2 3 士 2
.

7

5
.

37 8 士 4

3
_

5 57

2 0 4

7 2

27 6

1 3

18

3 l

6
.

4 3

2 5
.

0

1 1
.

2 3

.

5 9 6 士 4
.

6 5

7
。

7 4 士 4
.

9

7
_

68

2
.

4 期别分布及合并结核情况

7分7例中合并结核 12 2例
,

合并率 15
.

31 %
,

并随着

期别升高而增高
,

成正相关 ( r 二 。 .

9 5 8 3 )
。

不同的工

种
,

结核合并率也不 同 (见表 4
、

5 )
。
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裹 4

l, 。 4年第 7 卷第 2 期
.

1 0 3

期别分布及合并结核情况

,

翻 l 钥 I 期
l , , J

I T 合计 T B合并率
’

石 I T 合计 T B 合并率%

例数 4 7 2 3 4 5 0 6 6
.

7 2 1 8 9 5 4

表 5 工种与合并结核的关系

工种 例数 合并结核例数 合 并率%

主掘 1 8 6 3 9 2 0
.

9 7

纯掘 1 9 7 3 7 1 8
.

7 8

混 合 2 5 4 4 Q 1 5
.

7 5

主采 67 4 5
.

9 7二

纯采 4 9 0 0

其他 4 4 2 4
.

5 5* .

合计 7 9 7 1 2 2 1 5
.

3 1

二 P < 0
.

0 1

2
.

5 死亡病例的死因分析

死亡病例有 73 例
,

病死率 9
.

16 %
。

其中死于 尘肺

及合并症的 3 9例
,

占5 3
.

4 2%
。

死亡 以 I
、

I 期为主
,

有 59 例
,

占 80
.

82 %
。

首位死因是肺结核
,

其次是尘

裹 6 7 3例死亡病例死因情况

期 别死 亡数
直接死 因

—
合计 构 成比 位次

1 1 1

肺结核 2 1 0 1 2 2 2 0
.

3 0 1这 1

尘肺所致呼衰
、

肺心 病 0 1 2 6 1 7 0
.

2 3 2 9 2

心
、

脑血管意 外 3 3 1 7 0
.

0 9 5 8 3

肺癌 2 2 1 5 0
.

0 6 8 5 4

消化道痛 3 2 0 5 0
.

0 6 5 5 4

肝癌 2 2 0 4 0
.

0 5 4 5 6

其他癌 0 3 1 4 0
.

e 5 4 8 6

意外及其他 3 5 2 9 0
.

12 3 3 一

合 计 14 3 8 2 1 7 3 2
.

0 0 0 0 一

2 4 3 2 2
_

2 2

1 I T 合计 T B 合并率%

1 4 34 4 8 7 0
.

8 3

肺
.

第三是心
、

脑血管意外 (见表 6 )
。

3 讨论

据 1 9 8 0年以后的资料
,

我矿的尘肺患病率呈上升

趋势
,

从 1 0 8 1年的 5
.

6% 上升至 1 9 90年的 1 0
.

9 5%
。

尘

肺的发病率在 1 % 左右
,

较其他矿低
。

纯掘
、

主掘
、

混合土所接触的粉尘以岩尘为主
,

游离二氧化硅含量高
。

采煤工接触的煤尘游离二氧化

硅含量低
。

这样发病工龄应是采煤工长
。

但本次调查

纯采和纯掘的发病工龄没区别
,

这可能是纯采例数少

(4 9例 ) 的原因
,

此现象有待进一步观察
。

结核是煤工尘肺的主要合并症
。

尘肺使机体抵抗

力降低
,

有利于结核的感染发展多 而结核又加强加速

尘肺的发展
。

因而尘肺合并结核的晋级率比单纯尘肺

高
。

晋级年限比单纯尘肺短
,

本次调查发现 I
一

, I 的

晋级年限为单纯尘肺短
,

合并结核组长
。

为解释其原

因
,

我们调查了病人脱离粉尘作业情况
:

凡诊断为 I

期合并结核的病人都及时脱离粉尘作业
;
而诊断为 I

期的病人
,

有 2 3
.

7 5% 未及时脱离粉尘作业
。

煤工尘肺的首位死因是肺结核
。

但我矿煤工尘肺

合并结核率仅为 1 5
.

3%
,

比其他煤矿低
。

这可能与我矿

结核患病率低有关
。

1 9 90年我矿 O一 14 周岁人群结核

病普查
,

患病率为37
.

16八 O万
。

远低于浙江省全省的

结核患病率 (4 03 / 10 万 )
。

近年来其他煤矿尘肺的首位

死因不再是肺结核
,

我矿这种低合并率高病死率的现

象
,

确应引起我们的重视
,

切实加强对尘肺合并结核

症的防治
。

·

新书预告
·

《中毒
、

物理损伤
、

职业病诊疗手册》 即将出版
本手册介绍了中毒

、

物理损伤
、

职业病的概论及其病因
、

发病机制
、

临床表现和处理原则
。

系统疾病包括神

经
、

呼吸
、

心血管
、

血液
、

消化
、

泌尿
、

内分泌代谢
、

骨骼关节肌肉
、

皮肤
、

眼
、

耳鼻
、

灼伤
、

发热
、

尘肺等14 个

方面
。

各论中涉及常见的工业化学物
、

农药
、

杀鼠药
、

动物
、

植物
、

日用化学品共 2 50 余种
。

物理损伤包括温度
、

气压
、

电离和非电离辐射
、

振动等 12 种 , 对职业性尘肺
、

传染病和肿瘤也有专章介绍
。

手册附有生产环境中化学

物
、

粉尘
、

噪声
、

电离辐射和非电离辐射等最高允许范围 多 体内毒物及其代谢物和常用临床生化检验正常值
,

以

及中华人民共和国职业病诊断标准
。

另附有中英文索引
。

可供各科临床医师
、

工矿医师
、

乡村医生及医药院校师
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、

查阅
。
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