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误服黑索金致急性中毒 2 例报告

河北峰蜂矿务局第二医院内科 (。 5 62 0 1 )都建峰 孙逸群

黑索金又名硝宇
,

是工业上用的一种炸药
。

外观

白色结晶状
,

无臭
,

易与同样外观的食物和药物相混

淆
。

我院曾抢救 2例急性黑索金中毒病人
,

报告如下
。

【例 1] 男
,

30 岁
。

入院前 4小时因上腹部疼痛
,

误

将黑索金当做舒可平服用
,

服用量约 15 9
。

半小时后感

头晕
、

乏力
、

恶心
,

呕吐一次为 胃 内 容物
。

体检
:

T 3 7
o
e

,

P 6 4次 /分
,

R Zo次 /分
,

B P i 7
.

3 / l o
.

7 k aP
。

神清
,

两瞳孔等大等圆
。

心肺无异常
。

腹软
,

上腹中

部压痛
,

肝脾未触及
。

神经系无异常
。

实验室检查
:

H b i i o g / L
,

W B C 2 3 x 1 0 , / L
,

N o
.

s g
,

L o
.

1 1
。

尿常

规
:

非晶形磷酸盐 ( + + 十 )
.

肝功能无异常
,

尿素氮

3
.

o n u n 0 1/ L
。

入院后 立即采取清水洗胃
、

导泻
、

补

液
、

利尿等措施
,

促进毒物排泄
。

1 小时后
,

患者频

紧抽搐
,

每次发作持续 2~ 4分钟
。

经用安定
、

水合抓

醉及冬眠药物后
,

第 3夭抽摘停止
。

抽描发作时多次

查眼底未见异常
。

抢救中共用美兰 18 om g静注
。

住院

1 3夭后痊愈出院
,

随访3年
,

无后遗症
。

【例 21 女
,

52 岁
。

入院前 1小时服治疗急性胃炎

药物时
,

误服黑索金约10 9
。

当时感心悸
、

头晕
、

恶心
,

呕吐 2次为胃内容物
,

急送当地医院
,

经洗胃
、

催吐

后转至本院
。

体检
: T 3 6

.

3oc
,

P 100 次 /分
,

R 16 次 /分
,

B P 14
.

6 / 9
.

2k aP
。

神清
,

两侧幢孔等 大 等 圆
。

心

肺无异常
。

腹软
,

上腹部压痛
,

肝脾未触及
。

神经系统

无异常
。

实验室检查
: H b 130 g / L

,

W B C 25 x 10
’
/ L

,

N 0
.

94
,

L 0
.

06
。

尿
、

便正常
。

肝功无异常
。

入院后每

日补液 1 5 0 0m l
,

导泻利尿
.

患者频繁呕 吐
,

对症治

疗后缓解
。

住院 14 天痊愈出院
,

随访 4年无后遗症
.

讨论

本文 2例均为制造炸药工人
,

因黑索金有杀鼠作

用而带至家中
,

保管不善造成误服中毒
。

例 1 主要表

现为癫痛样抽搐
,

例 2主要表现为消化道症状
。

由于 目前对黑索金中毒无特效解毒药物
,

治疗关

键在于及时洗胃
、

催吐及促进毒物排泄
。

黑索金L D ”

为 44 一 300
n lg / kg (大鼠经 口 )

,

按毒物急性毒性分

级属微毒类
,

及时采取上述措施可以避免抽搐和肝脏

损害
。

另外就诊早晚与症状轻重有直接关系
,

例 2 入

院早
,

病程中未 出现抽摘症状多 而例 1 入院晚
,

虽经

及时抢救
,

仍出现癫痛样抽摘
。

例 1 在抽搐发作时多

次查眼底未见异常
,

说明该症状的出现是 中枢神经细

胞的功能性障碍所造成
,

非脑水肿所致
。

黑索金虽属硝酸醋类
,

但中毒后无高铁血红蛋白

血症
,

抢救中不用美兰
。

抢救例 1 时由于对中毒机理

认识不清
,

使用 1 8 0m g美兰
,

分 3次静注
,

经观察抽

搐发作次数及持续时间无明显变化
。

煤工尘肺患者甲皱微循环观察

江苏徐州矿务局职业病防治院 ( 2 2 1。。 6 ) 孟 毅 李亚 东 赵光 明

为探讨煤工尘肺患者甲皱微循环改变
,

我们对其

进行了 甲皱微循环观察
,

现报告如下
。

1 观察对象 煤工尘肺患者 74 例
,

均为男性
,

年 龄

平均 6 5
.

5岁
,

接尘工龄 6一 46 年
,

平均 2 9
.

7年
。

其中 I

期 5 2人
,

占70
.

2 7肠
,

1 期 1 5人
,

占忍0
.

2 7%
,

I 期 7

人
,

占9
。

46%
,

诊断均按我国 1 9 8 6年尘肺 X线诊断标

准确诊
。

2 方法 采用徐州医用光学仪器厂 WX
一
753 型 微 循

环显微镜
。

仪器固定放大 80 倍
,

患者在安静情况下
,

按照常规操作
,

测试患者的左手无名指
,

测量标准参

照 田牛氏各项检测标准
。

3 结果

见下表
。

4 讨论

煤工尘肺是以肺部病变为主的全身性疾病
,

在患

者的两肺产生进行性
、

弥漫性的纤维组织增生
,

随着

病变的进展
,

逐渐影响呼吸功能以及其 他 器 官的功

能
。

由于尘肺影响气体交换
,

导致微血管舒张功能消

失或减弱
,

周身微血管相应发生形态
、

功能的变化
,

如视野模糊
、

隐没
、

外形扭 曲
、

纤 细
、

迁 曲
。

流 态

表现粒线流
、

粒流
、

粒缓流
,

甚至 粒 摆 流
,

充盈度

差
,

流速多数较慢
、

慢
,

甚至淤滞
,

并出现有红细胞


