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亚急性铅中毒误诊为急性黄疽型肝炎 1 例报告

锦州市职业病防治研究所 (1 21 0 0 0) 韩淑英 吴 秀苹

霍某
,

男
,

3 0岁
,

干部
。

患者 自诉 1 9 8 3年患癫痛

病服用民间验方丸药
,

每 日 1 次
,

每次 1 丸 (内含硫

酸铅 3钱 )
。

10 天后感到食欲不振
,

恶 心
、

呕吐
,

并出

现黄疽
,

停药后到某医院检查
。

化验谷丙转氨酶为67

u ,

诊断为
“
急性黄疽型肝炎

” 。

住院治疗一个 月 好

转出院
。

1 9 8 4一 1 9 8 5年又因癫痛病发作服用上述 民间

验方
,

20 天后出现 恶心
、

呕 吐
,

上腹部不适
,

腹胀
,

腹痛
,

呈现不规则隐痛
,

停药后又去某医 院
,

仍 按
“

肝炎
”

治疗
。

1 9 8 6年 7 月 1 日癫痛病又发作
,

再服

原验方丸药
,

2 3天后又出现上述症状
。

7 月28 日呕吐

频繁
,

腹痛加重
,

呈阵发性剧痛
。

次 日又以
“

急性黄

疽型肝炎
”

收入某医院
,

多次应用止痛
、

止吐药物无

效
,

腹痛呈绞痛
,

经会诊除外急腹症
。

于 8 月 4 日急

诊转入我院
。

检查
:

表情痛苦
,

面部呈土黄色
,

巩膜

轻度黄染
,

口唇发白
,

齿眼无铅线
,

心肺正常
,

腹部

压痛以脐部为重
,

无肌紧 张及反跳痛
,

肝脾不大
。

实

验室检查
:
肝功

,

谷丙转氨酶 60 u , 血色素 9 09 / L
,

点

彩红细胞 0
.

0 0 2 4
,

碱粒红 细胞。 .

0 2 1
,

网 织 红细胞

。 .

0 0 2如 用双硫腺法测定
,

尿铅为 3
.

38 1“ m ol / L
, 尿中

粪叶琳 (册 ) ; 黄疽指数 12 u ;
诊断为

“

亚 急性中度铅中

毒
,

中毒性肝病
” 。

用依地酸 二钠钙 1
.

0克加在50 %葡

萄糖 3 00 毫升静脉点滴治疗
,

每 日
’

1次
,

连用 3 天为

一疗程
。

第一 疗程 后腹痛缓解
,

第二疗程后腹痛症状

消失
,

血色素 升到 1 00 9 / L
,

此时尿铅仍高
,

尿中粪

外琳 (朴 )
,

连续驱铅 7 个疗程
。

血色素达 1 20 9 / L,

尿铅 0
.

35 8 3 1“ m
o l/ L

,

尿中粪叶琳 ( 一 )
,

点彩红细

胞0
,

碱粒红细胞 0
.

0 0 3
,

网织红细胞0
.

0 13
,

肝功谷丙

转氨酶
、

黄疽指数等化验均正常
,

痊愈出院
。

讨论 铅对肝脏的损害程度与接铅量
、

接触时间

以及中毒的途径等因素有关
。

职业性铅中毒病例中引

起肝损害的少见
,

而经 口中毒者肝脏损害颇为多见
。

中毒后 即出现消化系统症状
,

发生腹部绞痛
,

恶心
、

呕吐并出现贫血
,

肝肿大黄疽
,

肝功能异常
。

本例是

由于治疗癫痛 口服民间验方内含有硫酸铅引起中毒性

肝病及铅纹痛等
。

被误诊为
“

急性黄疽型肝炎
” 。

临

床医师在诊治时应注意询问职业史及服药史
,

以免失

去对疾病的正确诊断
。

征 文 通 知

中华预防医学会职业病临床专业委员会决定
,
1 9 9 4年月 11 中

、

下旬于山东青岛齐鲁石化疗养院召开第八次全

国职业病学术大会
。

征稿内容为慢性职业巾毒
。

包括流行病学研究
,

临未病例总结
,

慢性职业中毒研究方法探讨
,

诊断指标研究
,

慢性职业中毒的鉴别诊断以及健康监护等方面的论文
、

经验总结
。

每篇论文限 3 0 0。~ 40 00 字
,

同

时附 8 00 字以内论文摘要 , 来稿一式两份
,

并请注明单位名称
、

地址及邮政编码 , 截稿 日期 1 9 94年 6 月 30 日 (以

邮戳为准 ) , 投稿寄至山东青岛齐鲁石化公司 疗养院 (青岛市高雄路 7号
,

邮政编码 2 6 6 0 7 1 ) ,

王若伟同志收
。


