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表 1 接触有机溶剂对老年前期中袭微循环影响 比较
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表2 脱离接触有机溶剂对老年期 甲璧微循环影响比较 (X 士 S )

赶 别 性别 年龄 例数 形态积分 流态积 分 拌周积分 总积分
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循环的障碍
。

观察老年期组微循环四项积分值提示
:

退休人员虽脱离接触有机溶剂多年
,

但微循环障碍呈

不可逆状态
,

这可能是有机溶剂对人体的影响是长期

的过程所致
。

微循环是维持生命活动的重要系统
,

本文结果显

示
,

长期接触有机溶剂使中
、

老年人微循环有十分明

显改变
。

采用田氏法对甲璧微循环进行综合评定
,

对

此类作业人员疾病预防与治疗指供某些客观指标
,

不

失为一简便有效的监测手段
。

石棉肺的x 线表现与石棉尘浓度关系初步探讨

镇江市卫生防疫站 ( 2 1 2 0 0 1 ) 哈宽庭 顾 霖 吉有余

本文将镇江
、

苏州
、

南京 三 地 区尘肺诊断组 自

1 9 7 0年以来
,

对四个石棉加工 单位所确诊的 1 01 例石

棉肺病例的历 年所摄X线沟平片结合各单位作业场所

石棉尘浓度监侧资料加以对照分析
,

结果表明
,

石棉

尘所致的肺间质弥漫性纤维化和局限性胸膜斑的X线

表现形态
,

与接触石棉尘浓度和时间有关
。

作业场所

石棉尘几何平均浓度为 10 9
.
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.
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, ,最高达

33 4
.
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3 ,

在此环境下作业的工人
,

患石棉肺的

平均接尘工龄为 10 年
,

最短的仅 3 年 7 个月
,

其肺部

的 X 线表现主要以肺实质不同程度弥 漫 性纤维化为

主
,

胸膜斑较少见 ; 而常年在石棉尘几何平均浓度为

1 5
.

0一 32
.

` m g / m
3环境下作业的工人

,

患石棉肺的平

均接尘工龄在 20 年以上
,

X 线胸平片上 肺部纤维化较

轻微
,

甚至无明显异常改变
,

但胸膜斑块的形成特别

显著
,

本组病例中有了5
.

5 %的患者
,

可在正面胸膜
、

侧胸壁胸膜
、

横肠及纵肠 匈膜等不同部位
,

见到不同

长度和厚度的局限性胸膜斑块
。

两组病例胸膜斑的出

现率在统计学上存在着非常显著性差异 ( P < 0
.

0 0 1 )
。

统计表明石棉作业工人无论工龄长短均可出现胸

膜斑
,

接尘工龄越长
,

其出现率越高
,

二者存在着明

显的线性正相关 ( r 二 0
。
9 33 1 )

,

这在长时间接触低浓度

石棉尘的工人中表现更为突出
。

胸膜斑出现的早迟则

与石棉尘浓度有关
,

接触高浓度石棉尘的病例
,

胸片

上出现局限性胸膜斑的时间要早些 ,’ 平均为 12 年 7 个

月
;
而接触低浓度石棉尘的病例则 平 均 为 22 年 8个

月
。

但接尘工龄不等于开始 接尘到 出现 胸膜斑的年

限
,

有些工人虽接尘工龄很短
,

且刚脱尘时胸片上并

未见有胸膜斑块
,

但在脱尘一段时间后胸片上显示出

有病变
。

进一步调查表明
,

开始接尘到 X 线胸片上出

现胸膜斑块的最短间隔年限需 10 年
。

这就提示我们
,

X 线胸片上局限性胸膜斑块的出现
,

除肺内需吸入一

定剂量的石棉尘外
,

尚需要有一定的作用
一
反应时间

,

二者缺一不可
。


