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定群观察寿命表法研究结核对
矽肺期望寿命的影响

广东省职业病防治院 ( 51 02 60) 陈睡生 陈开璋 张 东辉 黄丽蓉

提 典 采用定群观察寿命表法
,

即由定群寿命表法计算的死于 尘肺及与尘肺有关并发症的观蔡

时间别病死率
,

用现时寿命表法
,

研究并发肺结核对矽肺期望寿命的影响
。

研究对象来自某钨矿 1 9 5 6~

1 9 9 1年间定诊为矽肺结核及定诊矽肺后曾并发过肺结核的患者
,

并以该矿 单纯矽肺为对照
。

结果显示
:

定诊矽肺后结核组最终死于尘肺及尘肺并发症的平均寿命为 1理
.

19 年
,

非结核组为23
.

85 年 , 矽肺患者

因曾并发过肺结核损失平均寿命 9
.

66 年
,

不并发肺结核可使矽肺的平均寿命 (病程 ) 增加 68
.

0 8写
。

提

示防止并发肺结核是尘肺第三级预防的重点
。

本文还对定群观察寿命表法的原理
、

应用进行讨论
,

并

与部分文献用寿命表对尘肺期望寿命研究的方法结果进行比较
。

关健词 矽肺 肺结核 期望寿命 定群观察时间别病死率 寿命表

过去对尘肺并发肺结核的研究
,

多涉及其

并发率
、

病死率
、

临床表现及治疗等
。

为探讨

并发肺结核对矽肺患者寿命的影响
,

本文应用

定群观察寿命表法 (定群观察时间别病死率寿

命表法 )研究矽肺患者井发肺结核的寿命损失
,

结果孜骨如 卜
。

, 研究对象

从某钨矿 1 9 5 6~ 19 9 1年由各级尘肺诊断机

构定诊的
`

全体矽肺登记资料中
,

抄录 各个例的

定诊时间
、

死亡时间
、

死因
、

并发肺结核情况

等内容
。

以定诊为矽肺结核及定诊矽肺后曾并

发过肺结核的病例为研究对象
,

称结核组
,
定

诊矽肺后未患过肺结核的病例为对照组
,

称非

结核组
。

矽肺死亡分为尘肺死因及其他死因
,

前者指尘肺病恶化及与尘肺有关的并发症如肺

结核
、

肺部感染
、

肺心病
、

气胸
、

哮喘等引起

的死亡 ; 后者指与尘肺无关的其他疾病如各种

肿瘤
、

心脑血管疾病
、

肝肾疾病
、

工伤事故等

引起的死亡及死因不明者
。

2 方法与结果

采用定群观察寿命表法
。

方法为
:

( 1 ) 用

定群寿命表法分别计算结核组与非结核组矽肺

定诊后观察时间别尘肺死因病死率 , ( 2 ) 根

据该病死率
,

用现时寿命表法计算两组矽肺从

定诊至死于尘肺死因的期望寿命
,

分析结核组

的寿命损失
。

2
.

1 定群观察时间别尘肺死因病死率

用定群寿命表法
t , ’ ,

分别统计各观察时间

的期初观察人数
、

到期终止人数
、

其他死因死

亡人数
、

失访人数
、

尘肺死因死亡人数
.

计算

结核组及非结核组定诊矽肺后观察时闻另lJ尘肺

死因病死率
。

其中因其他死因死亡者
,

其死亡时

间可在莱观察时间的初或末熟
,

故观察人数中

应考虑其他死亡人数的一半较为合理
,

即
:
校

正观察人数 = 期初观察人数 一

音
“ 到期终止人

数 一

毒
义 其他死亡人数 一

寡
x 失访人数

。

狱 一 丁
八
只

一

,匕少

“
/ 、
从

一

丁
` 、 / 、 叨 / 、

从
“

该矿 36 年间共检出矽肺 1 0 4 1例
.

均 为 男

性
,

其中结核组 5 9 5例
,

非结核组 4拓例
。

10 4 1

例中无失访病例
。

两组观察时间别尘肺死因病

死率见表 1
、

2
。

2
.

2 最终死于尘肺死因的期望寿命

在矽肺定诊后观察时间别尘肺死因病死率

基础上
,

用现时寿命表法山
,

假 定 同 时 定 诊

1 0 0 0 0例矽肺病人
,

按上述各观察时间的尘肺死

因病死率先后死去
,

直到死完为止
,

计算这群矽

肺病人的期望寿命 (即最终死于尘肺死因的期

望病程 ) 等指标
。

由于尘肺多进展缓慢
,

本研

究对象中最长只观察 36 年
,

患者并 未 全部 死

完
, 比此更长观察时间的病死率无法计算

。

故
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应在 已计算的观察时阅别病死率基础上
。

进而

推算极限观察时间及剩余面积
,

以计算生存总

人年数及期望寿命
。

计算极限观察时间和剩余

面积的方法参考有关文献
` ” 。

, 1 某矿络搜组玲肠血诊后观盛时间到尘翻死因病死率
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表 2 某矿非结核组矽肺足诊后观察时间别尘肺死因病死率
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结核组与非结核组的期望寿 命 (期望 病 程 ) 等指标见表 3 、

表 3 某矿结核组矽
.

肺患者最终死于尘肺死因寿命表

观察时间
(年 )
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表 4 某矿非结核组矽肺患者最终死于尘肺死因寿命表

观察 时间
(年 )

X

尘肺死因
病死率
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死亡概率
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2
.

3

2
.

3
.

寿命指标的分析比较

结核组 与非结核组的生存人数 结 核

组与非结核组矽肺 患者的生存过程比较见图1
。 期望寿*

。

份ǎ年à

砚 . 时间 X 《 年 )

生存旅人帐

圈 2 某矿结核组与非结核组矽肺期望寿命

a , 时间 x 《年 )

田 1 某矿结核组与非 结核组寿命表生存曲线

图 1中
,

各观察时间结核组矽肺患者的生

存人数均比非结核组少 , 结核组比非结核组的

尚存半数观察时间 (尚存半数病 程 ) 明 显 提

前
,

前者为 9
.

62 年
,

后者 20
.

96 年
。

2
.

3
.

2 结核组与非结核组最终死于尘肺 死 因

的期望寿命 两组矽肺定诊后至最终死于尘肺

死因的期望寿命 (期望病程 ) 比较见图 2
。

图 2 ,

!
, ,

各观察时间结核组矽肺患者最终

死于尘肺死因的期望寿命 (期望病程 )均比非结

核组小
,

尤 以平均寿命 (平均病程
, e r

) 的减少

更为明显
,

前者为 1 4
.

19 年
,

非结核组为 23
.

8 5

年
。

2
.

弓
.

3 矽肺患者因并发肺结核而造成的寿 命

损失 结核组因并发肺结核而造成的寿命损失

见表 5
。

从表 5 可见
,

因并发肺结核使矽肺患者的

平均寿命减少 9
.

“ 年 ,
不并发肺结核

,

可使矽

肺患者的平均寿命 (平均病程 ) 增加 68
.

08 %
。

3 讨论

3
.

1 定群观察寿命表的编制原理及应用

视尘肺发病 (定诊 ) 如婴儿出生
,

尘肺病

表 5去 矽肺患者因并发肺结核造成的寿命损失

观察时间
(年 )

X

非结核组

期望寿命

结核组
期望 寿命

e x T b

e 月 一 e x T b

` x 一 e 名
6T

奋
二 T b

( ,̀ )

0 ~ 2 3
.

85 1 4
.

1 9 9
.

6 6 6 8
.

0 8
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.

5 8 1 4
.

0 2 .8 5 6 6 1
.

0 6

4 ~ 2 2
.

2 8 1 3
.
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.

5 2 6 1
.

92

6 ~ 2 1
.

9 5 1 3
.

9 2 8
.

0 3 5 7
.

6 9
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.
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.

4 4 7
.

Q6 4 8
.

8 9
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.
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.

3 Q 6
.
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2 4
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.
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.

2 3 6
.
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.

3 3

1 4~ 1 9
.

5 7 1 4
.

2 0 5
.

37 3 7
.

8 2

1 6~ 1 8
.

8 2 1 3
.

7 3 5
.

0 9 3 7
.

0 7

1 8~ 1 7
.

97 1 3
.

7 0 4
.

27 3 1
.

1 7

20~ 17
.

3 1 1 3
.

5 3 3
.

7 8 2 7
.

9 4

2 2~ 1 6
.

7 1 1 3
.

4 2 3
.

2 9 2 4
.

5 2

2 4~ 1 5
.

4 4 1 2
.

81 2
.

6 3 2 0
.

54
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.

8 2 1 1
.

57 2
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2 5 1 9
.

4 7
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.

7名 1 0
.

8 7 !
.
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3 0~ 3 2 1 1
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7 4 9
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8 2 1
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9 2 1 9
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5 5
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人观察 1 年 (病程) 如人群自然增长 1 岁 , 以

假设同时定诊一批尘肺病人代替同时出生一群

人
,

以定群寿命表法计算尘肺定诊后观察时间

别的死于某死因病死率 (定群观察时间别病死

率 )
,

代替人 口寿命表中人群现时人口实际年龄

别死亡率
,

计算尘肺定诊后至最终死于某死因

的期望寿命 (病程 ) 指标
,

符合 (现时 ) 寿命

表的编制原理
。

据此能以尘肺历史资料的定群

(队列 ) 观察结果
,

推算尘肺的期望寿命 (病

程 ) 等指标
,

并用于不同尘肺群体及不 同死因

的比较
。

若观察样本大并足以细分为不 同尘肺

发病年龄组
,

根据上述定群观察寿命表法计算

的各发病年龄组尘肺定诊后至最终死于某死因

的期望寿命 (病程 )
,

能进而推算尘肺最终死

于某死因的全程期望寿命
,

即全程期望寿命 二

发病年龄 + 平均寿命 (病程 )
。

3
.

2 并发肺结核对矽肺期望寿命的影响

本文由定群观察时间别矽肺定诊后至最终

死于尘肺及与尘肺有关并发症的病死率
,

进而

推算矽肺定诊后 至最终死于尘肺死因的期望寿

命等指标
,

能较如实地反映尘肺本身的生存过

程 ; 由于结核组与非结核组均来自同一钨矿
,

除矽肺定诊时及定诊后有否并发肺结核外
,

其

他如接尘
、

尘肺发病
、

定诊后管理
、

非抗结核

治疗及护理等因素基本相同
,

两组具可比性
。

结果显示
,

定诊矽肺后各观察时间中
,

结核组

的期望寿命均比非结核组小
,

生存人数均比非

结核组少
,

尚存半数观察时间明显前移 , 结核

组定诊矽肺后的平均寿命为 14
.

19 年
,

非结核组

为 2 3
.

8 5 年
,

矽肺因并发肺结核而造成的平均

寿命损失为 9
.

“ 年
,

不并发肺结核可使矽肺患

者的平均寿命 (平均病程 )增加 68
.

08 %
。

说明

并发肺结核使矽肺患者的寿命损失严重
,

预防

肺结核能较大幅度地延长矽肺的病程
。

提示尘

肺第三级预防的重点应是防止肺结核的发生
。

3
.

忿 本法结果和其他方法结果的比较

有报道去除肺结核死因后
,

尘肺患者的期

望寿命平均可延长 0
.

66 年
` 4 ,

和 0
.

6年
`幻 ,

和本文

矽肺因并发肺结核损失 9
.

66 年的平均寿命相差

甚远
,

究其原因有
:

( 1 ) 报道的去肺结核死

因尘肺期望寿命
,

只考虑因肺结核死亡对尘肺

期望寿命的影响
,

本文考虑的是尘肺定诊后并

发肺结核对尘肺期望寿命的影响
。

已知尘肺并

发肺结核后
,

并非都死于肺结核
,

部分肺结核

可治愈
,
但尘肺并发肺结核时二病 能 互 相 促

进
,

使尘肺病情进展恶化
。

因此 去肺 结 核 死

因尘肺期望寿命的提高
,

必然小于本文因并发

肺结核 (包括已治愈肺结核 ) 使尘肺期望寿命

的损失
。

( 2 ) 所报道的结果 t’, ” 是采用观 察

时间别尘肺累积死亡率作为现时寿命表计算尘

肺预期寿命的基础
,

本文采用的是观察时间别

尘肺死亡率
。

由各观察时间逐级反复多次累积

的死亡率推算出来的期望寿命
,

必然比各观察

时间只计算本时间一次死亡率所推算出来的期

望寿命要小得多
,

就像 1 9 8 1年全国平均寿命为

6 7
.

87 岁
` , ” ,

是采用年龄别死亡率推算的
,

但若

采用年龄别的累积死亡率来推算
,

全国平均寿

命只有 2 2
.

45 岁
,

自然比 6 7
.

87 岁要小得多
。
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征 文 通 知

中华预防医学会职业病专业委员会急性中毒救援学组拟于 1 9 9 5年 8 月于 辽宁省召开急性中毒救援 研 讨 会
,

征文内容为有关急性中毒救援经验
、

院前救援组 织
、

院前救援技术以及急性中毒救援经脸教训等
.

征文 截 止 日

期为 1 9 9 5年 6 月底
。

论文寄至
:
沈阳市劳动卫生职业病研究所科教科史丽华收

。

地址
:

沈阳市铁西区南十一西路

1吕号
,
邮编

: 1 1 Go 2
一

生
。
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