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氟对大鼠N K细胞和 I L 一 2的影响

以及硼对氟的拮抗作用
’

同济医科大学职业医学研究所 ( 43 00 30) 徐增光 陈荣安 章孟本 郑红燕

工业氟病防治研究协作组 夏亨生 胡 超 王 泽国 南涤 飞

提 要 本文研究了氟对大鼠自然杀伤 ( N K )细胞和白细胞介素
一 2 ( IL 一 2) 的影响以及硼对氟的拮杭

作用
。

大鼠饮用含氟水 ( 1 1 om g F
一

/ L )和氟硼混合水 ( 1 10 m g F
一 + 44 川 g B 3 + / L )4 个月

,

以饮用自来水

为对照
。

研究结果表明氟可抑制大鼠脾脏 N K细胞和 几
一 2的活性

;
硼在体外与氟混合后 饮用

,

可拮抗

氟引起的N K细胞和 I卜 2活性的降低
,

并使尿氟排出增加
,

骨氟含量下降
,

提示翻可拮抗氟的毒性
。

关健词 氟 硼 拮抗作用 自然杀伤细胞 白细胞介素
一 2

氟进入机体可引起广泛的损伤
,

目前
,

国 1
.

3 指标
:

每天观察动物饮食
、

外观 等一 般

内外学者仍在不断探索有效的防治药 物 和 方 状况
,

两周称重一次
,

绘制体重 增 长 曲 线
。

法
。

硼作为一种拮抗药物
,

其基础研究和临床 实验第 1
、

8
、

16 周收集24 小时尿
,

用 B F 厂 选择

应用已取得了一定的进展
,

我们在原有研究基 性电极法测尿 B F厂 含量
。

实验结束
,

大鼠断

础上
,

对氟与免疫细胞 ( N K细胞 ) 和细 胞 因 头
,

取右侧股骨
,

用消化法测骨 氟含量川
。

断

子 (I L Z ) 的关系进行了研究
,

并进一步探索 头后无菌取脾
,

用 L D H释放法测 N K 细 咆活

了硼抗氟毒性的效果
。

性
〔“ ; 取配制的脾细胞悬液

,

用 M T T比色分

1 材料和方法 析法测 I L
一

2的活性山
。

1
.

1 动物分组
:

W ist a r 大鼠 36 只
,

体重 1 20 ~ 2 结果

13 09
,

饲养观察一周
,

随机分为 A组 (阴性对 2
.

I B组大 鼠自第 3 周开始
,

出现少动
、

萎靡

照组 )
、

B组 (阳性对照组 )
、

C 组 (硼实验 不振
;
第 6 周起体重增长明显低于A

、

C组 ( P <

组 ) ( 以下简称A
、

B
、

C 组 )
。

每组招只
,

雌 0
.

0 5)
,

C组体重增长慢于A组
,

但差异无显著

雄各半
。

性 ( P > 0
.

0 5 )
。

1
.

2 给药剂量 与途径
:

A 组饮用自来水
; B组 2

.

2 尿中B .F
一 含量测定结 果表明 (表 1 )

,

用N aF 配成含 n om g F 丫 L 的饮用水 , C 组用 C组动物尿 B .F
一含量明显增高 ( P < 0

.

0 1)
,

且

N a F 和硼砂配成含 11 o m g F 一十 44 m gB
, 十

/ L 的 随实验期延长更加明显 ( P < 。
.

0 1)
。

A
、

B两组

氟硼混合水
,

自由饮用
,

实验期 4个月
。

间无显著差异 ( P > 0
.

0 5)
。

裹 1 各组大鼠尿 B F ; 一含量 区 士 s 单位 rI g/ )L

组 别 n 第 1周 第 8周 第 16 周

3
.
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.

4 8

.

5 7
.

4艺二盛

4
.
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5
.

马吕土 0

1 0
.

8 3士 1

:;
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.
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6
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1 0
_
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e 组月 A
、

B组比 较
·

P ( 0
.

05
, · * P ( 0

.

0 1 , C与 B 组比较 八 P < 0
.

0 5
, ` b P < 0

.

0 1 (下同 )

2
.

3 从表 2 可见
,

各组动物骨氟以 B组最高
,

A组最低
;
与B组比较

,
C 组骨 氟明显降低

,

差异极显著 ( P < 0
.

0 1)
。

2
.

4 脾 N K 细胞和 IL
一

2 活 性检测 结 果 显 示

(表 2 )
,

与A组比较
,

C组动物N K细胞和 I卜 2

活性下降 ( P < 0
.

0 5)
,

但明显高于 B 组大鼠的

N K 细胞和 lL
一

2活性 ( P < 0
.

0 1 )
。
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表 2 各组大鼠骨氟含量 以及N K细胞和 I L 一 2 活性瓜 士 )S

组 别 骨狱含量 (m g-F / k g 千骨 ) N K细胞活性 ( % ) I L
一
2活性 (O D ` , o 一 e 3一》

6 2 6
.

2 8士 6 0
.

4 27 1
.

4 2士 2 3 3
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.

34 士 2 7 3

4 0
.
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.

9 9

2 2
.
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.

90二
3 1

.

9 4士 9
.

1 6 . * 么

0
_

7 6 士 0
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02 0
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0
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3 讨论

氟病是全身性疾病
,

实验结果表明氟可影

响动物的生长发育
〔` ” , 。

E is a ir 进行了硼对氟的

拮抗作用研究
,

提出硼与氟在体内可能形成毒

性低的B .F
一

随尿排出
〔` , ;

李健学的研究证明
,

硼与氟在体内形成 B F一 可增加体内氟的排出

量
`们 。

本文结果进一步表明
,

硼与氟在体内络

合形成 B F
4
一而减少氟进入靶器官— 骨组织的

数量
,

并使沉积于骨中的氟明显降低
,

减轻氟

的毒性
。

有实验表明
,

氟暴露大鼠溶菌酶 水 平 降

低
,

白细胞吞噬指数下降
,

使机体 自 然 免疫

(非特异 ) 功能降低
〔幻 ;
而氟化钠可减少淋巴

细胞数目
,

抑制特异性免疫
亡, , 。

对豚鼠的研究

显示
,

氟可降低淋 巴细胞 转 化 功 能
〔” 。

N K

细胞主要功能是非特异杀灭外来异 物
、

抗 感

染
、

抗肿瘤
、

释放淋巴因子参与免 疫 应 答
。

I L 一2 是特异性免疫中重要的细胞因子
,

由 T H

细胞分泌的糖蛋白
,

其主要功能是促进 T细胞

和 B细胞 以及 C T L细胞的增殖和分化
,

并增强

其活性
,

促进 N K 细胞和 T细胞分泌淋 巴 细 胞

因子
。

本研究结果表明
,

慢性氟暴露可明显降

低N K细胞和工L 一2的活性
。

在体外
,

硼与氟混

合进入体内
,

硼 可 一定程度地拮抗氟引起的

N K细胞和 I卜 2活性的降低
。
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征 稿 通 知

中华预防医学会职业病专业委员会于 1 9 9 4年 n 月 12 日召开常委会
,

决定第九届职业病学术大会于 1 9 9 5年 11

月在贵州省贵 阳市召 开
。

会议 学术交 流中心议题 以农药中毒为主
。

欢迎各地 寄交有关农药中毒的临床总结
、

基层实践
、

农药毒性与人体作用关系
、

农药中毒流行病学研究
、

包括地 区中毒发病态势研究
、

特殊品种 的临床问题
、

特殊综合征的认识与处理经验等方面的论文到大会交流
。

论文请用稿纸誉写
,

一式两份
,

附加任00 字以内的摘要
。

加单位审查证明
,

于 1 9 9 5年 7 月底前邮寄贵州省贵

阳 市大水沟省职业病防治院 (邮编
:

5 5乞。。 6、 王 明启收
。
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