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主 (磷化锌中毒 7 例
,
1 9 8 8年前 占 6 例 )

,
1 9 8 8年后以

氟 乙酞胺
、

邱 氏鼠药为多多 ( 4 ) 儿童鼠药中毒比有

机磷 中毒多
,

这与儿童容易接触毒饵有关
。

为 避免中

毒
,

毒饵须加警戒色
,

用谷物原粮
,

不用成品食物
,

且不用高浓度
。

2
.

2 诊断问题 仔细询问病史
,

不难作出诊断
。

因鼠

药管理混乱
,

确定具体鼠药有困难时
,

采 取 如下措

施
:

(1 ) 立 即给患儿生理盐水或清水洗胃 , ( 2) 询

问家长药物的剂型
、

量
、

色
,

毒饵配制 比例
,

有说明

书最好
; ( 3 ) 快速做相应检查如 B T

、

C T
、

P T等并

给予相应预防性用药 ; ( 4 ) 欠明确病人
,

住院观察

一周
,

尽量查明毒鼠药名
。

2
.

3 治疗体会 (1 ) 尽早洗胃
、

应用解毒药是抢救

成功关键
; ( 2 ) 呼吸管理

:

保持呼 吸道通畅
,

防止

痰阻
,

呼吸不规则
、

抽拾频繁者可用呼吸机 ; ( 3 )

注意水
、

电解质平衡
:

对重症
、

呕吐频繁者测定电解

质及血气
,

如异常及 时纠正
, ( 4 ) 心电监护

: E K G

异常 22 例次
,

死亡 1例系室颤所致
,

故给心肌营养药

物同时须加强心 电监 护
。
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上海某制药厂 曾发生一起 5 人急性硫酸二甲醋中

帷
,

其
,

卜 1 人死亡 的事故
。

现将病例分析如下
。

临床资料

1
.

1 一 般资料 本组 5 例均系男性
,

其中轻度 中 毒

2 例
,

中度中毒 2 例
,

重度中毒 1 例 (死于家中 )
。

1
.

2 中毒原因与经过 该制药厂在将硫酸二甲醋 通

过管道输送到某生产车间过程中
,

因操作工擅离工作

岗位
,

致使过 量的硫酸二 甲醋液体溢到泵房
。

到现场处

理的 5 名工 人
,

未戴防毒面具工作 8 小时
,

回家后
,

出现眼红
、

咳嗽等症状
。

4 例入院治疗
。

1 例在某医

院内科急诊就诊 时
,

被误诊为
“

感冒
” ,

经一般对症

处置后 回家
,

20 小时后死于肺水肿
。

1
.

3 症状与体征 4例均有眼痛
、

羞明
、

流泪
、

鼻塞
、

咽喉部干燥疼痛
、

咳嗽
;
双 眼结膜充血水肿

、

角膜上

皮浸润性水肿
,

咽部充血
、

悬雍垂水肿
、

会厌及声带

充血水肿
;
双肺散在干

、

湿性 罗音
。

3 例口 鼻流出大

量分泌物
。

2 例出现气急
、

胸 闷和呼吸 困难
。

1
.

4 实验室检查 4例末稍血白细胞计数均增高 (>

l
.

o x l
,
0 ,/ L )

。

X线胸片
: 2例示支气管周围炎

,
2

例示化学性肺炎
。

入 院第二天肺功能检查
: 2 例示轻

度通气功能障碍
。

血气分析
: 3 例示低氧血症

.

心电

图检查
: 1例示 T 波 改变

。

肝功
、

肾功及腹部超声检

查
: 4 例均未见异常

。

1
.

5 抢救及治疗经过 入院后立即给予吸氧
、

局部超

声雾化吸入 (雾化液组份
:

地塞米松
、

庆大霉素
、 a -

糜蛋白酶
、

5 % 碳酸氢钠 )
、

静脉点滴激素 (地塞米

松 20 , g /日
,

用药 3 ~ 7 天 )
、

抗生素
、

维生素C和

能量合剂
,

对喉头水肿
、

声带水肿及化学性肺炎取得

了 良好疗效
。

入院 7 天后肺部罗音均消失
。

眼部烧伤

给予球结膜下 自血疗法
,

以预防感染
、

防止虹膜睫状

体粘连和促进炎症吸收
。

入院 50 天
,
4 例均病愈水院

。

2 讨论

硫酸二甲酷蒸气是一种无明显气味
、

接触后不易

被察觉的工业毒物
,

毒性与光气相似
,

不及时治疗可

致死
。

在早期处理时
,

要与一般的上呼吸道疾患相鉴

别
,

本组中误诊为
“
感胃

”
的 1例

,

因未得到及时治

疗而死亡
。

这一教训告诫我们
,

在诊断中一定要详细

询问病史
,

对接触过硫酸二甲酷的病人要严密留诊观

察 2 4~ 4 8小时
.

皮质激素可降低毛细血管通透性
,

保护细胞膜完

整性
,

促进肺表面活性物质生成
,

是一 有 效 治疗方

法
,

多主张早期
、

足量
、

短程使用
。

但对角膜损伤患

者
,

局部忌用醋酸可的松眼膏
,

否则使角膜上皮不易

修复
。

本事故是违章作业所致
,

我们
·

要从中吸取教训
。

对工人应进行经常性安全教育
,

在严格 执 行操 作规

程
、

防止意外 泄漏的同时加强个人防护意识
,

处理硫

酸二甲醋现场时必须戴防毒面具和 手 套
。

事故发生

后
,

所有作业人员应及时到专业性医院留诊观察
,

避

免因盲 目就诊而导致误诊
、

误治
。


