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调查报告
。

退 休棉 工 肺 功 能 调 查
’

北 京市劳动卫生职业病防治研究所 ( 10 0 0 2 0 )刘慕珍

棉尘病是危害接触棉花粉尘工人健康的呼吸道疾

病
。

经过多年研究
,

棉尘对接触者急性影响 已得到公

认
,

至今为止各国学者在棉尘对接触者的远期健康效

应的看法仍有不同见解
。

接触棉尘究竟有否慢性不可

逆影响
,

能否发展成慢性阻塞性肺疾患
,

这仍是今后

研究的间题
。

为了评价长期接触棉尘的影响
,

我们进

行了退休棉工肺功能测定
。

1 对象和方法

1
.

1 对象
:

棉工组为 1 9 72~ 19 87年间
,

北京某棉纺厂

细纱
、

前纺
、

清花车间的82 例退休工人 (退休 1 一 15

年 )
,

其中男工 20 例
,

女工 62 例 , 女工年龄为 54 一 65

岁
,

男工年龄为 49 一 69 岁多 接触棉尘为 24 年以上
。

另

选其年龄
、

工作条件
、

劳动强度相仿的不接触尘毒的

74 例正常人为对照组
,

其中男工 42 例
,

女工韶例 , 女

工年龄为 4 7一 6 0岁
,

男工年龄在 4 7~ 6 6岁
。

1
.

2 一般检查
:

采用呼吸道症状询问表
,

对受检者进

行呼 吸道症状
、

吸烟史
、

既往病史询间
,

同时进行肺

部听诊
、

胸片投照
、

肺功能测定等项目检查
。

1
.

3 肺功能测定
:

用西德 J A E G E R I 型肺功能仪进

行 F V C
.

% P R E D
、

F E V : 。 、

F E V :
。 。
/ F V C

、

M V V
、

F E F : ,
、

F E F , 。 、

F E F , s 、

P E F 等各项指标测定
.

2 结果

2
.

1 呼吸道症状
:

棉工组 咳 嗽 11 例 (男 性 3例
,

占

3 % ; 女性 8 例
,

占 9 % ) ; 咳 痰 2 例 ( 女 )
,

占

2 %
。

而对照组咳嗽 6 例 (男性 4 例
,

占 5 %
;
女性

2 例
,

占 2 % )
。

2
.

2 胸片结果
:
参照国际劳工组织 (I L O )尘肺X线分

类法 ( 1 9 8 0年 ) 读片
,

并记录肺间质纤维化 表现小阴

影形态
、

密集度
、

分布范围
,

肺纹理改变
,

肺 以及胸

膜改变等项目
。

读片结果 (I L O ) 1 2 级分类法
,

凡纤维

化改变密集度为 00/
,
O八都属正常

,

而 1 0/
,
1 / 1

,
1 / 2 以

上为异常
。

棉工及对 照工均把 吸烟者除外
,

64 例棉工

组X 线胸片表现异常者 1了例
,

占 26 %
,

均为不规则小

阴影 S
s/ 型

,

其它轻度肺纹理墩多 5 例
,

占 了%
,

陈旧

结核 1 例
,

肺气肿 1 例
。

对照工 60 例中X 线胸片异常

者 8 例
,

占13 % ; 其中5/ 5 型 2 例
,

占 3 % ; S
P/ 型 6

例
,

占10 %
。

其它轻度肺纹理增多 5 例
,

占 8 %
。

2
.

3 男棉工与男对照工肺功能各项指标比较见表 1
。

表 1 男棉工和男对照工肺功能测定指标比较

肺 功 能 棉 工 对照 工

均数 标准差 均数 标准差

0
.

7 7 9 3
.

7 5 6 0
.

54 5 1
.

4 1 6

1 6
.

8 3 9 5
.

7 6 1 2
.

2 2 0
.

0 9 6

0
.

7 3 4 2
.

9 4 1 0
.

4 Q9 1
.

9 6 3

9
.

3 2 7 7 9
.

0 7 6
.

9 92 1
.

4 2 4

2 8
.

5 0 10 3
.

3 1 8
.

85 1
.

5 6 6

2 0
.

5 10 8 7
.

0 4 15
.

4 8 1
.

1 2 1

0
.

5 1 7 1
.

3 0 0 0
.

3 8 1 0
.

2 5 7

1
.

2 5 9 3
.

6 92 0
.

9 6 5 1
.

8 2 4

2
.

11 7 6
.

2 62 1
.

4 4 4 2
.

3 0 5

P < 0
.

0 5

2
.

3 6 7 7
.

60 3 1
.

67 4 3
.

2 9 7

P < 0
.

0 1
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% P R E D

F E V
i

.
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F E V i
.

o z F V C

M V V

% P R E D

F E F Z s

F E F s o

F E F , s

3
。

5 14

9 5
.

40

2
.

6 5 7

P E F

FV C
、

% PR E D
、

F E V :
. 。 、

F EV i
. 。
/ FV C

、

M v V
、

F E F : , 、

F E F , . 各项两组比较
,

P均 ) 0
.

0 5
,

无显著

性 , 而 F E F v s结果比较 P ( 0
.

0 5 , P E F结果比较 P <

0
.

01
,

此两项有显著差异
。

2
.

4 女棉工与女对照工肺功能各项指标比较见表 2
。

衰 2 女棉工和女对照工肺功能各项指标比较

肺 功 能

指 标

棉 工

均数 标准差

对照工

均数 标准差

T V C

% P R E D

F E V i o

F E V i
.

o / F V C

M V V

% P R E D

F E F Z s

F E F , o

F E F , 5

2
.

6 2 1 0
.

4 7 4 2
.

8 3 5

9 7
.

82 1 5
.

3 7 9 8
.

4 3

2
.

0 62 0
.

4 4 5 2
.

2 6

7 8
。

7 1 7
.

6 7 9 8 0
.

4 0

7 0
。

69 1 8
.

00 7 7
.

4 9

7 7
.

40 18
.

5 3 80
.

7 1

1
.

0 7 2 0
.

3 7 1 1
.

0 9 2

2
.

6 6 5 0
.

9 3 3 2
.

94 3

3
.

9 9 6 1
.

3 6 3 4
.

89 5

P E F 4 2 6 1
.

3 6 2 5
.

63 2

0
.

4 04 2
.

1 70

1 1
.

2 9 0
.

2 QO

0
.

3 2 2 2
.

2 2 7

P < 0
.

0 5

5
.

5 7 6 1
.

1 0 7

1 8
.

6 9 1
.

7 1 4 1

1 8
.

1 1 0
.

8 2 8 3

0
.

3 11 0
.

2 7 2 3

0
.

7 8 2 1
.

4 45

1
.

3 72 3
.

02 5

P < 0
.

0 0石

1
_

7 1 1 3
.

6 92

FV C
、

% P R E D
、

F EV x
.

o
、

F E V 卜 。 / FV C
、

M V V
,
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P E F , s 、

F E F ” 各项两组 比较
,

P 均 > 0
.

05
,

无显著差

异
;
而 F E V i

. 。
两组比较 P ( 0

.

0 5
;
F E F ; 。

及 P E F 两

组 比较
,

P < 0
.

0 0 5
,

有显著性
。

2
.

5 男棉工吸烟组 ( 9 例 ) 与男对照 工 吸 烟 组 ( 9

例 )
,

女棉工 吸烟组 ( 9 例 ) 与女对照工吸烟组 ( 5

例 ) 肺功能各项指标比较
,

P均 > 0
.

05
,

两组无显著

性差异
。

3 小结

本次调查表明
,

退休棉工与对照工肺功能指标测

定结果
,
F E V I 二

、

F E F ” 及 P E F有显著性差异
,

可以

看出棉尘的影响即使在接触者已脱离接触后仍存在一

定影响
。

本文退休后仍有咳嗽
、

咳痰且X线胸片有不同

程度改变的病例
,

说明脱离粉尘数年后
,

仍存在影响
。

男
、

女棉工吸烟组与男
、

女对照吸烟组
,

肺功加

指标比较
,

无显著性差异
,

由于调查例数少
,

吸烟对

气道有无影响
,

有待充实病例进一步探讨
。

编后语
:
由广州市预 防 医学会及广州市职

业病防治 院联合主办
,

广州市卫生局及广州 市

科 学技术委 员会协助 组织
,

并由香港大学社会

医 学系和 中国预 防医 学科学院劳动卫生与职业

病研 究所作技术指导
,

加拿大国际发展研 究中

心 (I D R C ) 提供资助的广 州国际棉 尘 病 研 讨

会
,
1 9 9 3年 1 2 月 7~ 1 0 日在广 东省广州市召开

。

来 自瑞典
、

美国
、

加拿大
、

印度尼 西 亚
、

香港

等国家和地区 以 及 国内各地的 67 名 代表参加 了

此次研讨会
。

棉尘病是由于 长期接触棉
、

麻等植物性粉

尘而 引起的一种具有特征性临床表现的 气道疾

病
。

早在二百多年前该病 已 为人们所注意
,

至今

已有许多国家和地 区先后 报告 了棉尘 病的发病

情况
。

我国是世界上产棉和耗棉大 国
,

甘棉尘

病的研 究虽起 步较晚
,

但进展迅速
。

此次研 讨

会的 召开
,

时于 深入 系统的研 究棉 尘病
,

提 高

稀尘病的防治研 究水平起到 了积极 的 推 进 作

用
。

为使广大 同仁 更多更好地 了解目前国际棉

尘病的研 究状况
,

本刊从 本期起将陆续刊 出此

次会议的 交流论文
, 以飨读者

。

大连耐火砖制作工人肺癌死亡的流行病学调查

曲桂兰
’

徐红喜
,

1呼守信 I

矽尘是否能引起肺癌以及矽肺和肺癌的关系等问

题
,

目前国内外学者多有意见分歧
。

1 9叨年我们曾对

大连某耐火材料厂和大连某钢厂的耐火车间进行了耐

火砖制作工人的肺痛死亡流行病学调查
,

结果如下
。

1 材料和方法

1
.

1 方法
:

调查方法按
“

全国耐火厂肺癌流调
”

统一

方法进行
。

1
.

2 队列成员组成
:

接尘工人 1 9 6 3~ 1 9 85年间矽肺普

查材料中
,

凡是 1 9 6 3年 1 月 1 日前接尘的工人均列为

观察队列成员
。

1
.

3 观察期
: 1 9 63年 1 月 1 日至 1 9 8 5年1 2月 3 1日为队

列的观察期
,

观察23 年间队列的各类死因及死亡人数
。

1
.

4 材料来源
:
材料来源于接尘工人矽肺普查的健康

卡片
,

以此为依据
,

填写
“

职工职业史调查表
” ,

调

出 J一外和离退休人员迁居外地的进行追访
。

观察期内

死亡的人员
,

均填
“

死亡记录
” ,

以工会
、

财务等部门提

供线索
,

去生前求治医 院核实死因及诊断依据 (癌症

诊断级别W级 )
。

失访率 < 5 %
,

死因不明率 < 10 %
。

1
.

5 人年计算
:
按工区

、

X 线分期
,

以 5 岁为一个年

龄组
,

用可 编程序计算机计算人年
。

1
.

6 对照人群
:

以全国 10 个大
、

中型钢铁企业钢坯初

轧厂 1 1 4 70 名男性职工 1 9 7 1~ 1 9 85年间年龄别
、

死 因

别死亡率和本地区轧钢厂 1 1 3 2名不接害男职工各类死

亡率为标准
,

用间接法求算各类死 因 的 标 化 率 比

( S R R )
。

1
.

了 分析指标

1
.

7
.

1 各类死因构成比
、

位次

1
.

7
.

2 各类死因标化率比 s( R R )

1
.

8 检验方法
:
用 卜阿松分布 90 %

、

95 %可信限检验

方法检验显著水平
。

2 结果

2
.

1 调查队列成员共 了5 5人
,

内矽肺患者 25 5人
,

失访

3 人
,

失访率 0
.

38 %
,

观察期死亡 147 人
。

各类癌亡 47

人
,

其中肺癌亡 15 人
,

矽肺患者死于肺癌的10 人
.

死

因不明11 人
,

占死亡人数的 7
.

48 %
。

队列成员 2 3年间

提供 T 1 72 2 8人年 (表 1 )
。

1
.

大连市绮动卫生研究所 ( 1 1 6。。D

2
.

大连耐火材料厂

3
.

大连钢厂


