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职业性接汞对神经行为功能的影响
华北煤炭 医学院预防医学系 (。 6 3 0 0 0 )庞洋、 兰 郑 玉新 韩 向午

唐山市职业病防治院 王晓红

提 要 对 6 5名无临床症状的接触汞工人进行了神经行为功能测试
。

结果表明
:

接触组的数字跨度
、

提转捷度 s ( N A )
、

数字译码 (D S)Y
、

视觉保留 ( B RN )以及情感状态的有力
一

好动项 (V )得分明显低于

对照组 (P < 0
.

0 5或P <。 .

1 0 ), 简单反应时的各项指标均较对照组慢 ( P < 0
.

01 ) ;
而情感状态的疲惫

惰性项 ( F )
、

困惑
一

迷茫项 (C )得分高于对照组 ( P < 0
.

0 5)
。

提示汞对接触者的损伤主要表现为 运动协调能

力
、

记忆力
、

反应能力及情感状态的改变
。

关扭词 汞 神经行为功能

近十年的研究表明
,

职业性接触汞
,

即使

在较低的水平下
,

也可以引起机体的神经行为

功能改变
。

一般认为汞的主要效应为影响手部

运动稳定性及协调能力和反应速 度
` , 一 ’ , 。

为 了

进一步探讨汞的神经行为效应特征
,

提高神经

行为测试组合的相对特异度和针对性
,

我们对

某荧光灯管厂接汞工人进行 了神经行为功能研

究
。

前 4 小时内服用镇静剂
、

饮酒者不作为测试对

象
。

1
.

2
.

3 统计分析方法 在接触组与对照 组 均

衡检验的基础土
,
以原始分为指 标 进行 t 检

验
。

1 材料和方法

1
.

1 对象

选择某灯管厂职业性接触汞蒸气但无急
、

慢性汞中毒症状工人 56 名为接触组
。

在接触组

所在地区选其它工厂或本厂其他车间无职业性

神经毒物接触 的工人 54 名作为对照组
。

1
.

2 方法

1
.

2
.

1 一般情况及职业史 采用统一设 计 的

调查表进行调查
。

主要内容包括
:

年龄
、

性别
、

文化程度
、

吸烟
、

饮酒
、

住房经济条件
、

睡眠
、

药物的使用情况
、

工龄
、

接触工龄及工作岗位

的变化等
。

1
.

2
.

2 神经行为功能测试 用世界卫生 组 织

推荐的神经行为核心测试组合 ( N e ur o be h a v -

i o r a l C or e T e st aB t t e r y
,

N C T B ) 进行神经

行为功能测试
。

全部受 试 者 严 格 按 W l l o
ee

N C T B方法 和顺序做行为功能测试
。

凡患有神

经系统疾患
,

视
、

听觉及手部运动障碍和测试

2 结果

根据职防所每年监测资料共 40 份样品的测

定结果
,

该厂近 10 年汞浓度的儿何均数为 0
.

0 38

nr g / m
,

( 0
.

0 6 ~ 0
.

10 0 m g / m
,

)
。

为了评价接触组与对照组之间的可比性
。

首先进行了接触组与对照组间的均 衡 性 检 验

(见表 1 )
。

从表 1 中可见汞接触组与对照组之间有两

个因素未能均衡
。

采用分层配 比技术剔除部分

样本后
,

经济收入和性别仍未均衡
,

但大部分

指标已做到均衡
。

对 W H O双 C T B 的各项指标
,

在接触组

与对照组之间进行 了 云检验
,

结果见表 2
。

从表 2 中可以看到
:

与对照组相比
,

情感

状态测试中疲劳
、

困惑项得分高于对照组
,

差

别有显著性 ( P < 0
.

01 或 P < 0
.

05 ) ;
有力项得

分明显低于对照组 ( P < 0
.

0 5 )
。

简单反应时的

各项指标均较对照组慢
,

两组相比有非常显著

的差异 ( P < 0
.

01 )
。

数字跨度
、

数 字 译码
、

B e nt on 视觉记忆
、

圣他 一安娜敏捷度试验得分

明显低于对照组 ( P ( 0
.

05 或 P < 。
.

0 1 )
。
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调查对象的基本情况及均衡性检验

接触 组 ( n = 5 6) 对 照组 ( n = 5 4 )

X S D X S D

尸 值

年 龄 (岁 )

受教育 时 间 (年 )

人均收入 (元 /月 )

住房面积 ( m封人 )

工 龄 (年 )

33
.

0 ( 3 2
.

9 )

7
.

8 ( 6
.

4 )

了4
.

00 (7 1
.

QO )

1 0
.

5 ( 1 0
.

0 )

8
.

5 ( 8
.

4 )

8
.

3 9
_

4

2 3
.

0 0

5
_

3

5
_

5

3 2
.

8 (3 5
.

3 )

8
.

2 ( 8
.

8 )

1 0 7
.

0 0 ( 10 9
.

0 0)

1 1
.

3 ( 1 1
.

1)

8
.

2 ( 8
.

3 )

2
.

4

3 6
.

00

5
.

0

5
.

3

> 0
.

9 0

> 0
.

2 0

了 0
.

0 1

> 0
.

4 0

> 0
.

10

男性人数

女性人数

1 8 ( 2 3 )

3 8 ( 5 9 )

3 4 ( 3 7 )

2 0 ( 2 3 )

义】 = 1 0
.

5 0

P < 0
.

0 1

注
.

( ) 内为均衡以前 的资料

表 2 接触组与对照组 N C T B侧试结果比较

接胜组 ( n = 5 6 ) 对照组 ( n o s魂)

X S D X S D

P

njd
,110n已口énn巴口

.

…
.̀二,1,IC̀

丹̀,d̀弓
.2.3.8

,人1人1二

紧张
一

焦虑 ( T )

优郁
一

沮丧 ( D )

债怒
一

敌意 ( A )

有力
一

好动 ( V )

疲 惫
一

惰性 ( F )

困盛 一迷茫 (C )

平 均 ( X )

标 准差 ( S D )

最快 ( F )

最慢 ( S )

(得 分 )

习 惯手 ( P )

非习 惯手 ( N )

1 1
.

9

1 7
.

2

9
.

8

::

6
.

2

1 3
.

2

10
.

5

5
_

8

q̀no10
.

3 5
_

6 7
.

9

7
.

8

0
.

2 9 6 6

5
.

9

10
.

9

9
.

0

5
.

5

4
.

8
二

6
.

0

0
.

0 9 8 6

.

3 5

.

1 1 :
.

情感状态ǎ得分)

1 0
.

9

0
.

3 7 4 7

二
0

_

1 4 4 3 0
.

0 9 1 0

二
0

.

2 3 1 6 0
.

1 7 7 7

二
1

.

0 8 57 0
.

7 3 7 3

二

简单反应时ǎ秒à

数 字跨度

提转
捷度

(得分 )

1 3
.

2

3 0
_

1

1 4
。

6

3 2
.

5
二
.

2 8
_

8

二
致宇译码 ( D S Y ) ( 得分 )

B e n t o n视觉记忆 ( B R N )

目标追 l 正确 ( E )

晾 1 1
(打点 l
数 ) ! 错误 (C )

4 0
_

6

( 得分 ) 6
_

3

1 5 3

0
.

1 0 7 5

0
.

0 6 5 2

0
.

5 8 9 7

2
.

0

5
.

7

6
。

2

9
.

7

1
.

8

3 4
.

7

8
_

3

3 2
.

0

4 7
.

6

7
.

1

1 6 5
.

6

:
’

1 2
.

3 1 3
.

8

4
.

4

0
.

0 9 6 5

0
.

0 5 7 Q

0
.

0 8 0 5

0
.

3 8 6 0

2
.

2

7
.

2

5
.

5

1 3
.

9

1
.

6

3 7
.

2

1 1
.

7

4
.

2 0

3
.

2 4

3
.

8 7

3
.

6 5

3
.

5 3

1
.

9 6

2
.

9 5

3
.

0 6

2
.

4 9

1
.

8 2

0
.

7 8

P < 0
.

0 5 P < 0
.

0 1

5 讨论

每一种神经毒物在毒理学上虽具有共性
,

但仍有其毒作用特征
。

探讨不同毒物的神经行

为效应谱
,

在理论上有助于为研究每一种毒物

的作用机理提供线索
,

在实践中更具有指导意

义
。

据此可指导测试组合的选择
,

使现场应用

的测试组合更有针对性
,

避免盲 目性
。

同时也

有助于在现场研究 中更好地控制混杂因素
,

提

高神经行为指标的相对特异性
。

许多研究结果表明长期低水平汞暴露可导

致心理运动能力下 降
〔 ’ 一 ” ” ’ 。 , 。

眼一
手 协 调 能

力和手稳定性的测验指标可较敏感 地 反 映 汞

的早期效应
。

当暴露者的尿汞为 2即m ol / L 及

n
.

3拼m ol / L 时
,

用仪器测定手的稳定 性 及

震颤
,

发现手的稳定性劣 于 对 照 组 t’j , ’ , , 。

汞

所致的手稳定性及眼
一手 协 调 能 力 下 降

,

还



表现为 S a nt a A n a 提转捷度得分降低
,

指叩

或趾叩速度下降
L” ” ’ 。” 。

L a n g d f 认为手及前臂

的震 颤是汞所致的早期效应之一
。

本研究结果

表明
,

aS
n at A n a提转捷度接触组较对照组得

分低 ( P < 0
.

0 5 )
,

与文献报告荃本一致
。

另有报告
,

汞接触者有反应时间延 长
` ’ 1 、

目标追踪 l 测试打点数降低川 等心理运动稳定

度降低的表现
,

本文的结果也支持这一点
,

尤

其是简单反应时各项指标接触组与对照组相比

具有非常显著的差异 ( p < 。
.

以 )
。

汞可影 响记忆力
,

陈 自强等人 的 研 究发

现
,

汞暴露可导致反映听记忆力的数字跨度
,

反映视感知记忆力的数字译码和 B e n ot n 视觉

记忆测试等得分降低 川
。

有人认为汞最易影响

听记忆力
` ”

, , ,

本文的测试结果与上述相同
。

众多的研究结果显示出一种趋势
:

汞 可影

响多种行为功能
,

但主要表现为运 动 协 调能

力
、

记忆力
、

反应速度及心理运动能力受影响
。
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广州天河区
“ 三资

”

企业职业卫生调查报告

广州市天河区卫生 防疫站 ( 51 0 6 30) 钟 权

为加强
“

三资
` ,

企业劳动卫生 管理和 尘
、

毒等有

害因素的治理
,

我们对 天河区 内
“

三资
”

企业 的职 业

卫生 现状进行了调查
。

对天河 区内的
“

三资
”

企业采取统
1

填报工业卫

生 档案卡
,

进行调查登 记建档
。

调 查项 !」18 项
。

同时

对生产性有害因素进行监督监测
。

调查登记建档的工 厂共 21 家
,

职工总人数 5 2 0 8

人
。

1 9 5 4至 1 9 8 7年建厂投产 的有 6 家
,

2 9 8 5年后建成

投产的 15 家
,

除少数工厂部分利用 原有旧厂房和部分

设备外
,

其他均为新建标准厂房
。

工厂行业大致可分

为十类
。

以服装
、

制瓶
、

漂染
、

塑料行业为 主
。

生产

性有害因素以三苯
、

氯乙烯
、

噪声较多见
。

工 人基本

以临时工为 主体
,

主要为来自外地的农民工
,

文化水

平低
,

流动变化大
,

缺乏工 业操作技能和职业 防护知

识
。

仃 9 家工厂 设置安全技术员 (包括兼职 )
,

10 家

有卫生员
。

对所调查的工 厂共设各类生产 性 有 害 因

素监测点 54 6个
,

合格点共 385 个
,

总合格率为 70
.

5 %
。

其中粉尘类监测点66 个
,

合格 42 个
,

合格率为 6 3
.

6%
;

毒物类 2 21 个
,

合格 1 9 9个
,

合格率 9 0 %
;
物理类 2 5 9

个
,

合格 144 个
,

合格率 5 5
.

6%
。

从
“

三资
”

企业职业卫生调查材料可 以看出
, “ :

毛

资
”

企业绝大多数是 1 9 8 8年建成投产的
,

厂房也多为

标准化设计
,

自然通风好
,

采光充 足
,

机械设备也火

部分是 80 年代产 品
,

生产流程和管理先进
。

但调查资料

结 J畏显示
,

噪声
、

尘毒污染仍较严重
,

有的超标倍数

高
,

应引起职防工作者的重视
。

建议有关部门
,

在预

防性卫生监督审批 (即三 同时 ) 时
,

严格把关
,

切勿

育目引进污染严市 的项 目
。
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