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4 小结

本文报导 10 例长期居 住在锡污染区的人体

尸检资料
。

研究结果表明
,

长期居住在锡污染

区
,

福可蓄积在体内并引起人体中毒 表现
。

其

病变主要在 肾脏和全身骨骼
,

致使机体逐渐出

现肾功能不全和获得性骨质软化症
。

本文对福

中毒病变形成过程及发病机理等作了讨论
。
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铅作业工人血液流变学的改变

福建医学院劳动卫生学教研室 ( 3 5。。。 4) 连祥 霖

血液流变学是研究血液及其成份和血管流变性的
、

一 门科学
。

铅可影响叶琳代谢
,

致血管痉挛和红细胞

脆性增加
。

为了进一 步从血液物理特性改变的角度认

识铅对机体的影响
,

本实验用血液流变学特性测定的

方法对其进行探讨
,

以期为铅中毒诊治提供新的途径
。

相似
,

具有可 比性
。

观察指标
:
早晨空腹抽取静脉血 4 m l

,

肝素防凝
,

用 N X 一 3 型自动电子计时粘度计测定 全 血 比 粘 度

(肠 、 、

血浆比粘度 (刀p )
,

用 s r 2 血粘细胞电泳计时

仪测定红细胞电泳时 rM, 用常规方法测定血沉 ( sE R )

1 对象与方法 观察对象为某冶炼厂铅 作 业 男 工

45名
,

为铅作业组
,

平 均 年 龄 36
.

4 士 5
.

5 岁
,

平 均

工龄 5
.

3 士 3
.

5 年
,

作业环境铅日平均浓度为 0
.

01 一

0
.

24 m g/ m
, 。

对照组为无毒物接触史男工 40 名
,

平均

年龄 38
。
1 土 4

。
1岁

,

平均工龄 6
。
2 士 2

。
3 年

,

两组工人

的年龄与工龄进行均衡性检验
, P > 0

.

05
。

两组工人均

无吸烟史
,

一般健康状况
、

文化程度
、

经济收入基本

和血球压积 ( H )
,

全血还原粘度根据
刃b 一 l

H
公式计

算
,

血沉方程 K值根据 K
=

E S R
一 〔 (一 H ) + l m功

公式

计算
。

2 结 . 铅作业工人血液流变学三项指标有明显改

变
,

全血比粘度
、

血球压积比对照组明显升高
,

红细

胞电泳时间 比对照组显著加快 (见下表 )
。

铅作业工人血液流变学的改变 (M 士 S D )

组 别
全血 比枯度

( 比 )

血浆 比枯度
(比 )

全血 还原枯 度
(比 )

血 沉
(老米 /小时 )

血球压积
( % )

红细胞 电泳
(秒 )

:
勺̀.̀,人弓i铅作业 组

对 照 组

4
.

13 土 0
,

4 3二

2
.

7 6 士0
.

3 8

1
.

6 2 土 0
.

1 4

1
.

6 0 土0
.

0 8

3 7 士 1
.

5 1 1 9
.

6 0 士 1
.

9 4二 5 5
.

2 2 士 2 6
.

20

8 0 士

1 5
.

7 8 士 3
.

7 6 4 5
.

3 8 士 1
.

0 4二

1 8
.

4 4 士 4
.

5 6 4 1
.

53 士1
.

6 7 2 1
.

3 6 士 1
.

4 8 5 9
.

7 7 士 24
.

2 0

P < 0
.

0 1

3 讨论 本实验铅作业工人查体时均未发现慢性铅

中毒
,

但血液流变学测试显示全血比枯度增高
,

提示

可能存在红细胞平均容积和膜结构改变
。

红 细胞压积

增高和红细胞电泳加快
,

进一步提示还可能与红细胞

表面电荷改变有关
,

血液粘度增加原 因可能是铅干扰

叶咐代谢
,

导致血红蛋 白前身物质增加
。

铅还可 以改变

红细胞表面电荷
,

引起红细胞膜结构改变
,

导致红 细

胞表面的物理特性变化
,

表现为红细胞电泳加快
。

有

的学者认为红细胞电泳加快是血液粘度增高的自行代

偿机理
。

鉴于血液流变学指标改变出现较早
,

可否将

这一方法用于慢性铅中毒的早期预报
,

值得进一步探

讨
。


