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生产性噪声所致心动过速

沈 阳 电缆厂职工 医院 ( 10 10 2) 1徐 文祥 张 丹 徐 艳

生产性噪声可 引起听力损伤
、

神经衰弱
、

头痛
、

头

晕
、

尖眠
、

记忆力减退
、

周身无力
、

耳鸣
、

耳聋
,

甚

至可引起高血压等疾病
,

但引起心动过速往往被人们

所忽视
,

本文就这方面进行探讨
。

本厂木工车间及裸线车间的三个工段
,

共 10 2人
,

接触噪声强度 85 一 10 5分贝
,

工龄 3一30 年
。

检查结果

见下表
。

生产性噪声致心动过速统计

组别 工种
噪 声强度

( 分贝 )

受检人数 检出人数

男 女 男 女

检 出率

( % )

A 木 工制材 1 0 5 2 5 6 , 3 5 8
.

7

B 小拉线机 。 3 4 7 6 12
.

8

C 线棋机 5 5 2` l `
.

1

从上表中可以看到 B
、

C两组全是女工
,

A组劳动

强度大些
,

男工 占大多数
,

发病也较多
,

但在通常情

况下
,

临床所见女性患心动过速比男性多
,

但偏偏 A

组发病率绝对高
,

这说明高强度噪声所导致人体心动

过速是极其明显的
,

同时从表中又看到 A组的发病率

是B组的 3 倍以上
,

是 C 组的 9 倍以上
,

这说明噪声

越大对人体的危害越大
。

调查木工制材工段连续作业 3 ~ 30 年工人
,

不同

工龄段所致心动过速有所不同
,

工龄 3 ~ 10 年发病率

为 1 4
。

2%
,

1 1~ 2 0年为 4 0 %
,

2 1~ 3 0年为 5 0 %
,

由此

可 以看出
,

连续在很高强度噪声环境中 作 业 时 间越

长
,

发病率越高
。

噪声对人体心血管系统的影响
,

主要是高强度噪

声对大脑皮层的刺激
,

从而对其皮层下中 枢 控 制 失

调
、

即丘脑和延盆的血管运动中枢功能失调
,

交感神

经紧张性增强
,

致使心肌及小动脉收缩增强
,

而导致

心动过速及高血压
。

高强度噪声可致大脑功能低下
,

而使肾上腺机能

亢进
,

释放儿茶俞胺增加
,

作用在 刀: 受体
,

使心肌

收缩增强增快
,

从而导致心动过速
.

C S Z

接触者血甘油三醋测定结果分析

山西晋城市卫生防疫站 ( 。4弓。 0 0)

某县 8 个土法生产 C S Z 的小厂
,

共 92 名生产工

人
,

其中男 67 例
,

女 25 例
,

年龄 16 一 53 岁 (平均 27
·

4

岁 ) ,

接触 C S Z 工龄 l 个月 ~ 5 年 (平均 1
.

7年 )
。

同时选不接触有毒有害作业的某机械厂工人 41 例为对

照组
,

两组工人均排除有脂代谢方面的疾病及原因明

确疾病者
,

且性别
、

年龄
、

工龄构成相似
。

C S Z 现场浓度测定采用二乙胺比色法
,

血 甘油三

酷测定采用正庚烷
一

异丙醇
一 乙酞丙酮法

,

诊断参照本

地 区之正常值 ( < 1
.

35 n u n o l / L )
。

本调查共测定 27 个 C S : 作业点
,

合格点仅 5 个

( 1 5
.

5% ) ,

最高浓度达 1 5 62
.

5 111名/ m 3 ,

最低为 2
.

4 m g

/m
3 ,

几何均值 52
.

5m g / rÎ
, ,

平均超过国家标准 ( 10

即 g/ m 3) 5
.

25 倍
。

血甘油三醋测定
,

接触组 92 例
,

异

常者 17 例 ( 1 8
.

5 % )
,

对照组 41 例
,

异常者 1 例 ( 2
.

4 % )
,

两组 比较差异明显 ( P < 0
.

05 )
,

血甘油三酷均值接触

组和对照组分别为 1
.

04 ( 土 。 .

7 4) n l川 o1 / L 和 0
.

5 6

( 士 0
.

27 ) n u n o l / L ,
两组比较具非常显著性差异 (P <

0
.

01 )
。

CS
Z 不同工龄组工人血甘油三醋的异常率和

蒋忠堂 杨晋生 贾丽娟

均值随工龄的延长而呈增高趋势
。

但不具统计学差异

(P > 0
.

0 5 ) ,

见下表
。

C S Z 不同工龄组工人血
一

甘油三酷测定结果比较

工 龄 受检

人数

异常

人数

甘油三宙 ( m n 10 1/ L )

( 年 ) X 士 S D

八甘,OQ甘6̀.勺1占~ 1

~ 3

~ 5

2 0
.

7

2 6
.

3

0
.

9 1 上 0
.

6 0

0
.

9 9 士 0
.

6 0

l
_

0 9 土 0
_

9 4

C S Z 可抑制血浆中的脂蛋白醉使脂 代 谢 发生紊

乱
。

本文结果接触组 工 人 血 甘 油 三 醋 的 异 常 率

( 1 8
.

5% )明显高于对照组 (P < 0
.

05)
,

其均值与对照

组比较也具非常显著性差异 ( P < 。
.

0 1) ,

且接触 C S Z

不同工龄组工人的甘油三酷的异常率和均值随工龄的

延长呈增高趋势
。

本文结果与有关文献报 道 基 本一

致
,

考虑血甘油三酿测定可作为接触 C S : 工人 健康

监护检查项目之一
。


