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论著摘要
·

铅作业工人肾功能的调查研究

白求恩 医科大学预防医学院 (1 30 0 21) 谢秀珍 刘鹤 来 李铁骥

为探讨铅对作业工人肾脏早期影响
,

我们对吉林

省某铅酸蓄电池厂工人肾功能状况进行了调 查测定
。

1 材料与方法

1
.

1 对象 接触组选择极板
、

化成和组装 3 个车间在

岗工人78 人 (女 32 人 )
,

其接铅工龄均在 1 年以上
,

平均工龄 6 (1 一 24 ) 年
,

无任何肾病史
、

高血压病

史及其他肾性毒物及药物接触史
,

且本次测量的血压

在 1 5
.

7 / l z
.

o k P匕 以下者
,

平均年龄 3 0 ( 1 9一 5 2 )

岁
。

对照组选择本厂不接触铅的炊事员
、

保育员及办

公行政人员30 人 (女 14 人 )
,

平均工龄
、

年龄及既往

史和血压等标准均与接触组相同
。

1
.

2 指标与方法 空气铅浓度采用粉尘分级测定仪
、

收集铅烟
、

铅尘
,

用双硫腺比色法测定 , 尿铅测定的尿

样以用硝酸浸泡后的尿样瓶带回家中
,

取次晨第一次

尿为测定尿铅的尿样
,

用冷消化双硫腺反应法测定尿

铅浓度
:

尿刀: 一微球蛋白 (尿刀2一M G )
,

尿 产谷氨酞转

肤酶 (尿 v 一G )T 测定也采用一次性晨尿
,

将其尿样

经碳酸氢钠碱化
,

使 p H> 7
. 。 后进行低温冷冻

,

带

回实脸室进行测定
。

尿 刀: 一
M G 用北京原子 能所提

供的尿 刀2 一
M G 药盒

,

进行放射性免疫测定 , 尿 护-

G T 用重氮试剂法 , 尿肌醉用上述尿样采用碱性苦味

酸法测定
。

1
.

3 临床分组 按我国 1 9 8 2年颁布职业性铅中毒诊断

的分级标准
,

将接触组分为
:

尿铅正常
、

铅吸收
、

轻

度慢性铅中毒
、

中度慢性铅中毒 4 个组
。

1
.

4 尿铅
、

尿 刀2 一M G
,

尿 卜 G T 测定结果均以尿肌

醉校正
,

在数据处理过程中均经对数转换后 以几何均

值 ( G ) 及标准差 ( S ) 表示
。

统计分析材料在适 当

的地方采用 U检验和相关分析
。

2 结果

2
.

1 空气铅浓度测定 结果见表 1
。

从表 1 可见该厂

3 个车间的空气铅浓度均超出 国家 最 高 容 许 标 准

(M A C ) 10 倍以上
。

裹 1 车间空气铅浓度测定结果

车间 样 品数 空气铅浓度 (m g /m 3)
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2
.

2 尿铅
、

尿刀2 一M G
、

尿 y
一
G T 3 项指标的几 何 均

值 见表 2
。

裹 2 尿铅
、

尿 刀a .

M G
、

尿 卜G T 测定结果

例 数 尿铅 (m g / g c r ) 尿 刀: 一M G (拼以g e r )

接触组

对照组 ;:
0

.

12 6 士 0
.

0 2 8 ( 0
.

0 17 ~ 1
.

3 77 )

0
.

0 6 9士 0
.

0 22 ( 0
.
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2 1 1 )

15 2
.

7 6 士 2
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6 0 6 ( 3 6
.

9 8~ 2 18 2
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7 3 )

1 0 8
.

14 土 1
.

8 5 8 ( 2 7
.

1 0~ 2 47
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1 7 )

尿 ,
一

G T (“ /g e r )

2 5
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1 2士 2
.

7 5 ( 2
.
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.

1 7 )

1 7
.

4 6土 2
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.
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0 1 < 0
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由表 2可见接触组的尿铅
、

尿 刀2一M G
、

和尿 下 -

G T 的浓度均高于对照组
,

经 u 检验 3 组尿铅 差 异非

常显著 ( P < 。 .

0 1)
,

尿 刀2一M G
、
? 一 G T 的差异也有显

著性 ( P < 0
.

0 5 )
。

2
.

3 不同浓度尿铅人群的尿 刀2 一M G 和尿 卜G T 比

较由表 3 可见
,

随着尿铅浓度增高
,

尿 刀2一
M G 和尿

卜 G T 含量有增加趋势
,

并呈相关关系 ( R 分 别 为

0
.

9 8 9
,
0

。

8 4 9 )
。

2
.

4 工龄及中毒程度对肾功能影响 分析结果表明
,

表 3 尿铅水平对肾功能指标影响

尿铅 水平
例数

(m g / g
·

c r )

肾功能指标

尿 刀2一 M G

( “ g / g
·

e r )

尿 y 一 G T

(拌 / g
·

e r )
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1 4 2
“

随着工龄增长
,

反映肾脏重吸收功能的 刀2 一
M G 水平

亦增加
,

工龄 l 一 3 年为 1 2 5
.

5 2群g /g
· c r

、

生 ~ 6 年

为 1 39
.

96 拼g / g
.

cr
,

丁一 9 年 1 4 8
.

9 4户g / .g cr
,

而

10 年以上为 190
.

55 / .g cr
:
尿 产 G T 活性也随工龄

增 长而呈增加趋势
,

10 年以上增加明显
。

尿 刀2一M G

与尿 分 G T 同样亦随着临床中毒程度加重而 (J’ 增 商

的趋势
,

尤其以中度中毒组增高显著
,

分别为 2 1 2
.

32

# g / .g c r 和 4 6
.

0 2 5召g / gc r 。

工龄
、

临床表现与两指标

均呈 正相关关系 ( P < 0
.

肠 )
。

3 讨论

研究表明铅可直接损害肾脏
,

并以锁害肾近 曲小

管细胞为主
。

本次研究选用尿 刀2 一M G 和尿 ? 一 G T

两个指标的研究结果表明
:
铅接触组的尿 刀2 一

M G 和

尿 卜G T的儿何均值均高于对照组 ( P < 。 .

0 5 )
,

提示
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铅作业工人近曲小管重吸收功能降低
,

小管上皮细胞

损害
,

与国内一些研究结果相似
。

尿铅是铅的接触指标
,

工龄可在一定程度上反映

接触量
,

临床表现可反映中毒严重程度
。

本研究发现

这几个指标与尿 刀
2 一
M G 和尿 卜 G T 有良好的正相

关关系 ( P < 。
.

0 5 )
。

为了保护铅作业者的肾脏功能
,

必须严格控制铅的接触水平
。

有报道经过 驱 铅疗 法

后
,

肾功能可 以改善和恢复
。

故对尿铅增高者
,

应采

取及时驱铅治疗
,

以降低铅中毒的发生
,

并可起到保

护肾功能的作用
。

随着工龄的增长
,

体内铅负荷逐年

增加
,

对肾脏损害亦 会逐年加重
,

所以在职业性定期

体检时
,

对老工人和诊断为铅中毒者应注意肾功能的

检查
,

防止铅中毒性肾病发生
。

电焊烟尘对造船业男工性激素和

精浆生化影响的研究

岑鹤群
`

吴 卫平
,

张 跃
3

职业接触电焊烟尘对男工生殖内分泌 系 统 的 影

响
,

国内报道甚少
。

本文对造船业电焊男工性激索和

精浆生化进行了研究
,

以期探讨电焊烟尘对男工生殖

内分泌机能影响的可能作用机制
.

1 对象和方法

1
.

1 调查对象

1
.

1
.

1 接触组
:
选择上 海某造船厂接触锰烟尘的电焊

男工 5 1名
。

1
.

1
.

2 对照组
:
选择同厂不接触锰烟尘的男工 39 名

。

两组工人年龄
、

工龄
、

吸烟
、

饮酒等情况见表 l
。

表 1 电焊工和对照组一 般情况 比较 ( X 士 S D )
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7
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.

9

3
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3
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4

1
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2 0土 0
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9

0
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.
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1
.

2 检测项目及方法

1
.

2
.

1 血清性激素测定

丫〔 7 ~ 10 时抽取静脉血 5刘
,

用放射免疫分析法

测定血清翠丸酮 ( )T
、

促卵泡成熟激素 ( F S H )和促问

质细胞激素 ( L H ) ,
均同一批标本

, 一
个人操作并作

平行样在一 次内完成
。

1
.

2
.

2 精浆中性激素测定

在采集精液标本前禁欲 3 ~ 5 天 以上
,

采集时令

受检者在检查室由本人手淫采集
,

采集液化后以 30 0 0

p r/ m in 离心机分离精浆
。

精浆中性激素的测定方法

同血清中性激素
。

1
.

2
.

3 精浆生化

检测仪器均 lj] 瑞士 C O B A S M IR A 全自动生化

分析仪
。

1
.

2
.

3
.

1 钙
:
采用卫生部上海生物制品研究所临床诊

断试剂实验中心钙测定试剂盒
,

甲基寮香草酚蓝 比色

法
。

1
.

2
.

3
.

2 磷
:
采用宁波市慈城生化试刘厂血清磷测定

试剂盒
,

血清无机磷测定比色法
。

1
.

2
.

3
.

3 尿素氮
:
采用 T R A C E 试剂

。

上海 沪东造船厂 医院检验科 ( 2 0 0 1忿9 )

L海 医科大 学劳动卫 生学教研室

上海江南造船厂职舫科


