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急性二氧化硫中毒对呼吸系统损害的观察

木溪市职业病医院 ( 1 1 70 22) 何桂军 万 明彦

二氧化硫是一 种重要的化工原料
,

也是一 种有毒 硫而中毒入院
。

的刺激性气体
,

它主 要经人的呼吸道吸入
,

在生产和 2 临床资料

贮存过程中
,

常可因意外事故而发生 中毒
。

本文通过 2
.

1 一般资料

对某化学厂一起二氧化硫泄漏造成 42 人急性中毒事故 42 例中男 20 例
,

女 22 例
,

年龄最小者21 岁
,

最大

的调查
,

观察急性二氧化硫中毒对呼吸系统的损害
,

者 59 岁
。

吸入大量二氧化硫后即有眼与上呼吸道刺激

现报道如下
。

症状
,

随继出现较严重的呼吸道和全身症状
,

在管道

1 中毒旅因 周 围停留的时间越长
,

发病越快
、

越重
。

1 9 9 1年 8 月 10 日下午 3 时 40 分
,

某化学厂一辆贮 2
.

2 临床表现

存二氧化硫的罐车管道断裂
,

大量 二氧化 硫 气 体 泄 2
.

2
.

1 症状与体征 以呼吸道刺激症状为主
,

其 中

漏
,

引起较大范围的污染 (50 m x 10 Om )
,

结果造成邻 以流泪
、

眼与咽部刺痛最为普遍
,

咳 嗽
、

胸 闷
、

气

近中成制药厂工人和附近居 民 42 人因大量吸入二氧化 短
、

头痛
、

眼结膜与咽喉充血也很常见 (见表 1 )
。

裹 1 症状与体征

症 状

眼刺痛 流泪 咽喂痛 咳嗽 咳痰 胸闷 气短 脚 痛 头痛 ( 昏 ) 恶心 呕吐 肢体麻木 发烧

陀 1 1 1 3 1 0 1 7 4 2 4 2 7 7 1 6 1 8 7 1 2 2

% 2 6
.

1 9 3 0
.

9 5 2 3
.

0 1 4 0
.

4 8 9
.

5 2 5 1
.

1 4 6 4
.

2 9 1 6
.

6 7 3 8
.

1 0 4 2
.

8 6 1 6
.

6 7 2 8
.

5 7 4
.

7 6

体 征

眼部充 血 咽喉 部充血 明喂 部水肿 呼吸音 粗枪 肺漫罗音 肺干罗音

咒 1 8 19 1 5 17 12 15

% 4 2
.

8 6 4 5
.

2 3 3 5
.

7 1 4 0
.

4 8 2 8
.

57 3 5
.

7 1

2
.

2
.

2 X线胸片检查 42 例患者无一例外
,

均有程度

不同的胸部X线改变
,

这些X 线征象中以肺纹理增强

居多
,

而肺门改变以肺门结构紊乱较突 出 (详 见 表

2 )

表 2 肺部X线征象

X 线征象 例数 %

肺野 肺纹理增强 4 2 1 0 0

毛发线 增粗 3 0 7 1
.

4 3

网状结构 2 2 5 2
.

3 8

点片状 明影 13 3 0
.

9 5

网 状结构合并点状 阴影 12 2 8
.

57

全肺野毛玻璃样改变 3 7
.

14

肺 门 肺 门结构紊乱 3 6 8 5
.

7 1

肺门阴影 增浓 1 1 2 6
.

1 9

肺门阴形 增浓并结构紊乱 9 21
.

43

2
.

2
.

3 肺通气功能检查 对 42 例急性二氧化硫 中 毒

患者在事故后的第五天
,

临床症状与体征 基 本 缓 解

后
,

分别进行了肺通气功能检查
,

结果
:

反映小气道

功能的指标异常率较高
,

而反映大气道功能的指标异

常率较低
,

说明急性二氧化硫中毒肺功能损害 以小气

道为主
。

大气道功能改变不够明显 (详见表 3 )
。

3 随访结果

7 例恢复期病例
,

于发病后半年做了随访观察
,

发现 5 例尚有不同程度的呼吸道症状及肺通气功能障

碍
,

3 例胸部X线表现仍异常
,

其中 1 例出现肺 气肿

改变
,

提示 病变恢复较慢
,

并可致
一
定的后遗症

。

4 讨论

二氧化硫是 一种中等毒类刺激性气体
,

经呼吸道

吸入后
,

易在湿润的眼结膜与粘膜表面缓慢水解成亚

硫酸和硫酸
,

无论亚硫酸或硫酸都易与组织中蛋白产

生反应
,

继而引起接触面的炎症与坏死
,

是为出现损

害的病理基础
.

本症发病轻重缓急情况
,

取决于接触该毒物的剂

量与时间
,

也与毒物进入呼吸道的深度有关
,

其达支

气管与肺泡愈深
,

病变愈严重
,

并可导致肺与心脏功

能障碍的连锁反应
,

恢复过程亦缓慢
,

甚至引起后遗

症
,

在本组 42 例中毒患者中
,

有 了例持续在断裂管道

周围作业
,

接触毒物时间最长
,

故发病既快且重
,

有



2 8 1

表 3
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肺通气功能测定结果

F V C % P E V : % F E V 一
% G 卜I V V % M M F % P E F % V , o % V

, , %

n % ? z % ? 乙 ,̀ ? 之
%

?之
%

? z % ? z % , z
%

正常 3 0 7 1
.

4 3 2 3 5 4
.

7 6 4 0 9 5
.

2 4 2 2 5 2
.

3 8 7 1 6
.

6 7 2 5 5 9
.

5 2 3 7
.

1 4 2 4
.

7 6

轻度 6 1 4
.

29 ] 2 2 8
.

5 7 1 2
.

3 8 11 2 6
.

1 9 1 7 4 0
.

7 8 1 3 3 0
.

9 5 1 8 4 2
.

8 6 1 1 2 6
.

1 9

中度 3 7
.

1 4 3 7
.

1 4 1 2
.

3 8 7 1 6
.

67 7 1 6
.

6 7 2 4
.

7 6 9 2 1
.

4 3 1 5 3 5
.

7 1

严重 3 7
.

1 4 4 9
.

5 2 一 一 一 一 6 14
.

2 9 1 2
.

3 8 7 1 6
.

6 7 7 1 6
.

67

极严 重 一 一 一 一 一 一 一 一 5 n
.

90 1 2
.

38 5 n
.

90 7 1 6
.

67

注 .
F V C %

,
F E V I % G

,

M V V % > 80 为正 常 , “ ~ 80 % 为轻度异常 ,
50 ~ 创% 为中度异常 , 35 ~ 4 9 % 为重度异常 ;

< 3 5% 为极重度异常

M M F %
,
P E F %

,

V勃 %
,

V ” % > 75 % 为正常 ; 60 ~ 7 5 %为轻度异常 ; 45 ~ 59 % 为中度异常 ; 30 ~ 44 % 为重度 异常 :

< 30 % 为极重度异常

3 例出现明显的肺水肿改变
,

其中 1 例合 并 了 肺 气 是毒物作用的靶器官
。

二氧化硫对人的粘膜组织能产

肿
,

临床上经常出现呼吸困难
,

抽搐
、

昏迷等症状
,

生强烈的刺激作用
,

从而引起呼吸道损伤为主的全身

至今尚未痊愈
。

根据以上讨论和病理变化提示呼吸道 性中毒
,

且病变恢复较慢
,

需要进行动态观察
。

1 09 例刺激性气体中毒救治体会

上海市杨浦区中心医院 ( 2 0 0 0 9 0) 倪 为民 罗子燕

急性刺激性气体中毒的现场应急救援是职业病临

床中最常见的工作
,

我院近年来共抢救 1 09 例急性刺

激性气体中毒
,

现将抢救体会报告如下
。

1 一般情况

1
.

1 对象 共 109 例
,

其中男 86 例
,

女23 例
,

年龄最

小 3 个月
,

最大 54 岁 , 确诊为刺激反应 34 例
,

轻度中

毒 56 例
,

中度中毒 14 例
,

重度中毒 5 例
。

1
.

2 接触毒物种类 接触毒物有氯气 ( 60 例 )
、

二氧

化硫 ( 1 例 )
、

五氯化磷 ( 3 例 )
、

澳甲烷 (3 例 )
、

三氯氢硅 ( 3 例 )
、

硫酸二甲醋 ( 19 例 )
、

聚 四氟乙

烯 ( 1 例 )
、

二氧化氯 ( 1 例 )
、

二氧化硒 ( 2 例 )
、

三氯化磷 ( 4 例 )
,

氨 ( 6 例 )
、

三氯硫磷 l( 例 )
、

混合气体 ( 5 例 )
。

1
.

3 中毒原因 主要有液氯钢瓶泄漏或管道破裂 , 硫

酸二甲酷盛器渗漏 , 检修反应釜
,
三氯化磷外冒使路

人吸入 , 烟道冒出二氧化硫顺风侵入邻近非作业区
;

厂内氯气外溢至居民区 , 夏天自来水内放入过量漂白

粉而致氯气通过中央空调淋散在车间内
。

2 临床裹现

临床症状体征见表 1
。

本组突出的临床症状是 眼结膜和呼吸系统刺激症

状
,

其中 34 例为
“

刺激反应
” ,

表现为流泪
、

眼结膜

充血
、

咳嗽
、

胸闷等
,

但两肺无干湿性罗 音
,

胸部 X

线片亦无异常发现 ; 56 例为
“

轻度中毒
” ,

表现为咳

嗽
、

胸闷
,

肺部有少量 干罗音或哮鸣音或胸部 X线片

示两肺纹理增多
、

增深
、

边缘不清
, 1例为

“

化学性

肺炎
” ,

表现 为吸入二氧化硫后 即出现 流 泪
、

打 喷

嚏
、

呛咳
、

恶 心
,

10 小时后病情加重
,

发热
,

体温达

4 o0 C
,

伴胸闷
、

胸痛
、

咳嗽
、

气急
,

右肺 叩 诊 呈 浊

音
,

并可闻及湿性罗音
,

左侧呼吸 音无异常
,

胸部 X

线示右肺第3
,
4 肋间可见片状模糊阴影 ; 1 3例为

“

间

质性肺水肿
” ,

表现咳嗽
、

气促
,

两肺有湿罗音及哮

1 09 例急性刺激性气体吸入后出现的症状体征
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