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以上这些指标
,

是我们在开展劳动卫生与职业病

防治工作及管理过程中
,

认为在考核评价劳动卫生与

职 业病防治工作中应考虑的一 些指标范围
,

不一定准

确
,

也不 够全面
,

还需要广大职防人员在实际工作中

进行深 入探讨
,

使之不断完善和提高
。

这些指标的落

实
,

仅靠职防人员的努力是远远达不到的
,

还必须有

各级领导的重视
,

全社会的支持
,

各有关部门及厂矿

的密切配合
,

才能收到 良好的效果
。

1 1 2 4例尘肺病死 因分析

淄博市职业病防治院 ( 2 5 5 06 7) 杨俊芝 甘 传伟

本文分析了淄博市建国以来资料完整的 1 1 2 d例尘

肺死亡病例
。

采用回顾性调查方法
,

对经市尘肺诊断

组会诊确定的尘肺病人
,

建立尘肺流调卡及死亡病例

卡
。

查阅死亡病例住院病案
,

结合临床及有关检查资

料
,

进行综合分析
。

1 1 2 4例死亡病人
,

男性 1 1 1 8人
,

女性 6 人
。

矽肺

50 6例
,

煤工尘肺 5 67 例
,

陶工尘肺 12 例
,

其他尘肺 5

例
.

其中 I 期尘肺 9 19 例
。

病人集中确诊在 60 一 70 年

代
,

占总人数的 9 0
.

4 8 %
。

该组接尘最早为 1 9 0 5 年
,

最晚为 1 9 6 8年
,

3 0年代前后接尘者6 5 5例 ( 5 7
.

3 8 % )
。

接尘工龄最短者 2
.

7 年
,

最长 57 年
,

平均 接 尘 工 龄

2 2
.

6 6年
,

尘龄在 1 6年以上者8 5 6例 ( 7 6
.

3 5 % )
。

发病

年龄最小 23 岁
,

最大 91 岁
,

平均发病年龄 5 3
.

5 1岁
,

4 1
,

~ 6 0岁年龄段 7 76 例 ( 6 9
.

0 3 % )
。

死亡年龄最小 36 岁
,

最大 98 岁
,

平均死亡年龄 5 8
.

9岁
,

明显低于该市 1 9 8 9年

人 口均寿 了1
.

03
、

岁水平
。

本组尘肺主要死于合并症
,

病死率为 3 7
.

6 3 %
,

死亡多在冬春季
,

占6 8
.

3 3 %
。

其

直接死因按系统统计
:
呼吸系统疾病 4 18 例 (3 7

.

18 % ) ,

各种恶性肿瘤 31 2例 ( 2 7
。

7 6 % )
,

循环系统疾病 23 2 例

( 2 0
.

6 5 % )
,

其他疾病 1 6 2例 ( 1 4
.

4 1 % )
.

按疾病区分

死因前 5 位依次是肺癌 19 5例 ( 17
.

35 % )
,

肺心病 1 85

例 ( 16
.

6 5 % )
,

肺结核 1 43 例 ( 1 2
.

72 % ) ,

肺气肿并感

染 1 1 5例 ( 1 0
.

2 3 % )
,

脑血管意外 5 5例 ( 4
.

8 9 % )
。

从 1 1 2 4例尘肺死亡病例看
,

尘肺病主要死于合并

症
。

防治呼吸系统合并症
,

对降低尘肺病死率至关重

要
。

尘肺的治疗关键是早发现
、

早诊断
、

早调离
、

早

治疗
。

为减少发病
,

延缓病情发展
,

减少 尘 肺 合 并

症
,

降低尘肺病死率
,

建议
: ( 1 )最大限度地改善生

产环境
,

从根本上消除尘肺病发病根源
,

防止尘肺病

发生 ; ( 2 )落实接尘工人定期职业查体制度
,

早期发

现
、

及早采取措施
,

早防早治
,

防止病情进展
, ( 3 )

完善尘肺治疗体系
,

使尘肺病人能得到及时住院
,

系

统治疗
,

尤以冬春季节
,

以防治呼吸道感染为重点
,

组织病人越冬治疗休养
,

以期治疗合并症
,

延缓尘肺

发展
,

保护机体功能 , ( 4 ) 加强尘肺病人的合理营

养
,

戒除烟酒等不 良习惯
,

坚持适度体力锻炼
,

增强

机体抗病能力
,

防止合并症
,

延长病人寿命
。
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