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锅作业对工人血压的影响

河南新乡市职业病防治研究所 ( 4 5 3 0 0 )3 张责成 李学责 田 国均

河南新乡市卫生监督所 郊保成

福接触对血压的影响
,

国内外均有报道
,

但结果

不尽一致
。

有人认为
,

福暴露对血压有抑制作用
。

本

文旨在探讨福作业工人的血压是否受到抑制
。

1 对旅和方法

以 5 2 6名不接触福的某食品厂 的工人和部分 郊 区

农民为对照
,

观察 362 名福作业工人的血压
。

制定统

一调查表
,

详细询问调查对象的身体状况 和膳 食 情

况
,

计算人体每日平均膳食总热量
。

精确测定身高
、

体

重和血压
。

收缩压低于 12
.

o k P a 或舒张压低于 8
.

o k P a

为低血压
。

收集晨尿
,

用原子吸收法测定尿福
。

各因

素的计量单位或数量化见表 1
。

衰 1 调查因素变量单位或数量化

变 t 单位或致 t 化

性 别

年 龄

体重指 数

吸 烟

饮 酒

腊食总热量

福作业

尿锯 (雌 / L )

接福工龄

血 压

男 ( 1 ) 女 ( 0 )

岁

体 重 /身 高 2 (k g / m Z )

支 / 日

两 / 日

k ca / 日

对照组 ( O )接触组 ( 1 )

对数 值

年

正常 ( 0 ) 低血压 ( 1 )

除这些可能存在的混杂因素的干扰
,

选用 助卧 t ic 回

归做进一步分析
。

从表 2 可见
,

除性别外
,

其他因素

对低血压危险性的影响均有显著意义
。

特 别是 锡 作

业
,

P值为 0
.

0 00 4 , O R为。 。
2 6

。

为了考察各因素影响低血压作用的大小和相对比

例
,

采用最大似然差值和标化偏回归系数平方分析
.

从表 3 可见
,

影响低血压因素的作用大小顺序为

福作业> 体重指数 > 膳食总热量> 年龄
。

裹 2 影响低血压因素的切g is it c 回归分析

变盆 伯回归系数 S E P值 o d ds R冶t 10

常致项 4
.

4 7 1
.

4 6

福作业 一 1
.

3 5 0
.

3 8 0
.

Q0 0 4 0
.

2 6

性 别 一 0
.

67 0
.

3 6 0
.

0 6 0
.

5 1

体重指数
一 0

.

1 5 0
.

06 0
.

0 0 8 0
.

8 6

年 龄 一 0
.

0 5 0
.

02 0
.

03 0
.

9 6

借食总热 t 一 0
.

8 6 0
.

3 8 0
.

0 2 0
.

4 3

裹 3 各因素影响低血压的作用大小和相对比例

最大似然值和标化偏回归系数平方分析
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2 结果

福作业工人尿锡为 12
.

5 士 2 8
。

1绍 / L
,

明显高于对

照组 (2
.

4 土 0
.

9拼g / L )
。

锡作业工人中发现低血压 -l1

例 (3
.

9% ) ,

对照组 36 例 (6
.

8 % )
。

福作业工人低血压

的患病率低于对照组
。

P 值接近临界值 0
.

05
.

相对危

险度 ( R R )为 0
.

5 7
.

福作业工人的年龄
、

体重指数
、

膳食总热量都低

于对照组
。

两组工人的性别构成差异不显著
。

为了排

3 讨论

有人研究发现
,

( 1 ) 日本锡污染区 5 0 0 00名居民

的流行病学调查发现高血压发病率降低 ; ( 2 )痛痛病

患者收缩压受到抑制 ; ( 3 )给猴染毒 了年
,

高剂量组

没有发现血压增加
。

认为锡对血压有抑制作用
。

本文

发现福作业组低血压发病率降低
,

接触福对低血压的

发病似有保护作用
。


