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苯乙烯对接触工人生殖内分泌影响的探讨

沈阳 医学院 ( 1 10 0 3) 1杨文秀 金焕荣 李德树

沈阳医学院附属中心 医院 关

李姜真

欣

近年来国外报道苯 乙烯具有生殖毒性作用
,

能够 接触工龄为 9
.

8年
。

对照组从整体随机选出 50 名
,

性

引起女工月经功能紊乱
、

妊娠异常经过和结局以及男 别
、

年龄和接触工龄与接触组基本相似
。

工性功能障碍
,

但作用机制尚不清楚
。

本文选择具有 1
.

2 方法

明显生殖功能障碍症状的工人
,

进行了血 清雌 二 醉 车间空气中苯乙烯浓度采用米蓝 IB I/ B X 固定程

( E Z )
、

辜酮 ( T )和促卵泡生成素 ( F S H ) 含量测定
。

试 序库内的化合物便携式空气分析仪 (美国 F O X B O R O

图为进一步探讨苯 乙烯对生殖功能的作用及其作用机 产 ) 测定
.

每一车间测定 5
、

一 6 个点
,

.

求均值
。

由抚

理
,

提供新的理论内容
。

顺市劳动卫生 监督监测研究所协助完成
。

1 材料与方法 血清 E Z 、

T 和 F S H的含量测定
,

应用双抗放射免

1
.

1 对象 疫分析方法 ( R LA ) (放免药盒购于中国科学院上海原

本文从被调 查的抚顺市 3 个工厂接触苯乙烯 1 年 子核研究所
,

操作按所附说明书)
。

以上的 1 58 名已婚工人中选择具有明显生殖功能障碍 应用 C A S oI P B 一
n o 微型计算机 ( 日本 ) 进行 t

(女工表现月经异常
、

早产
、

流产
、

妊娠恶阻
、

妊娠 和护检验
。

贫血
、

产前出血
、

早破和低体重儿
,

男工表现阳萎
、

2 结果

早泄
,

每周性交次数减少和性欲减退等症状 ) 的 46 名 2
.

1 车间空气中苯乙烯浓度测定结果 见表 1
。

工人 (女 31 名
,

男 15 名 )
,

平均年龄为 34
.

7岁
,

平均 五个车间空气中苯 乙烯浓度均超过国家规定的标

裹 1 各车间空气中苯乙烯浓度 (m g / m a)

浓 度

工 厂 车 间 样 品 数
浓 度

X 士 S D 范围

树脂创 品

玻 璃 钢

树脂制品

苯 乙 烯

高 冲

4 5
.

4 5 士 7
.

6 8

5 5
.

4 6 土 1 0
.

1 1

5 4
.

2 3 士 1 1
.

5 4

1 3 2
.

3 4上 8 9
.

3 2

1 2 5
.

5 0 士 7 8
.

8 1

3 8
.

88 ~ 6 0
.

4 5

4 3
.

3 4~ _ 6 2
.

1 8

4 2
.

6 0~ 6 5
.

5 Q

4 5
.

57 ~ 27 4
.

3 5

5 5
.

8 7~ 2 2 3
.

2 0

ACB

准 (M A C为 4 o m g / m 3 )
。

2
.

2 苯乙烯对男工血清 T和 F S H 含量的测定结果

见表 2
。

衰 2 两组男工血清 T和 F S H水平的比较

( X 士 S D )

组别 n T ( n m o l/ L ) F S H ( I U / L )

接触组 1 5 2 5
.

6 4土 5
.

0 5 . 7
.

2。土 3
.

6 8 .

对照组 2 0 3 3
.

7 7土 1 7
.

7 0 9
.

6 9土 7
.

4 0

. P < O
。

0 5

接触组男工血清 T和 F S H 的含量均显著降低
,

与

对照组 比较差异显著 ( P < 0
.

0 5)
。

2
.

3 苯乙烯对女工血清E Z和 F S H 含量的测定结果

见表 3
。

接触组女工血清E Z 和 F S H 含量均明显减少
,

与

对照组 比较差异非常显 筹 ( P ( 。
.

01 )
。

表 3 两组女工血清E Z
和 F S H水平的比较

(X 士 S D )

组别 n E Z ( Pm o l/ L ) F S H ( I U / L )

接触组 3 1 1 2 0
.

8 5上 魂4
.

0 4二 9
.

0 5士 4
.

0 1一

对照组 3 0 2 5 0
.

5 4士 9 5
.

9 5 1 4
.

8 1士 8
.

3 4

二 P < 0
.

0 1

3 讨论

苯乙烯属高分子化合物的单体
,

为低毒物质
,

长

期接触可引起工人血液
、

消化和生殖系统等改变
。

国

外有人报道塑胶厂女工患子宫炎和附件炎人数增多
,

同时出现月经功能紊乱综合症
。

国外还有人发现接触

苯乙烯的女工
,

在工龄3年时
,

出现早产
、

早期破水和难

产
.

国外有人提出从事苯乙烯玻璃塑料生产男工出现

以性生活周期和性腺活动紊乱为特征的性疾病
。

本文

i(l 空气中苯 乙烯污染较严重
,

各车间均超过国家最高



2 了 0

容许浓度的作业环境中
,

选择 46 名接触作业工人
,

结

果女工表现月经紊乱
、

妊娠异常经过和结局
,

男工表

现性功能障碍症状
,

与国外报道结果是一致的
。

说明

苯乙烯有生殖毒性作用
。

苯 乙烯引起生殖功能障碍的原因
,

可能与激素有

关
。

己知性激素和促性腺激素对人类生殖的复杂过程

起着重要的调控作用
,

皋酮含量减少或缺乏能够影响

精 子的生成
,

临床表现阳萎
、

早泄和性欲 减 退 等 症

状
。

雌二醇降低影响月经功能和妊娠过程
。

下丘脑释

放的促性腺激素释放激素 ( G n 一 R H )和 垂体分泌的促

中国工业医学杂志 1 9 95年第 8 卷第 5 期

性腺激素 ( F S H和 L H )共同控制性激素
,

而性激素水平

的变化又通过正
、

负反馈作用影响下丘脑和垂体的释

放功能
,

二者互相制约互相影响的维持正常生殖过程
。

本文工人血清 E Z 、

T和 F S H 含量均明显减少
,

与国

外学者的提出大鼠长期接触苯 乙烯可导致翠丸生成激

素障碍的结果相符合
。

实验结果说明接触作业工人的

生殖功能障碍症状
,

主要是由于苯乙烯引起性激素和

促性腺激素水平下降
,

干扰下丘脑一垂体一卵巢轴和

翠丸轴系统的神经内分泌调节功能
,

导致激素代谢失

调 的结果
。

矽肺患者与矽尘作业工人脂质过氧化状态的研究

铁道部第一工程局中心卫生防疫站 ( 7 1 0 0 5的 谭 洪 张宝琦 吴 法章

西安医科大学预防医学系 许长安 易 成

近年米
,

自山基生物学研究不断深入和发展
,

国外
,

些学者多项研究证实
,

51 0 : 粉尘能使肺巨魄细胞

生物膜的类脂质发生过氧化反应
,

并产生 自由基
,

使

过氧化脂质 ( L P O ) 显著增加 ; 还有一 些学者观察到

5 10 2 粉尘对肺组织脂质过氧化作用具有一定的剂量 -

效应关系
,

认为脂质过氧化反应与矽肺的发生
、

发展

的病理过程密切相关
。

本文报道矽肺患者与矽尘作业

工人及对照组血清脂质过氧化产物 M D A 的含 量 及

S O D 的活性
,
一

以探讨矽肺息者与矽尘作业工人脂质过

氧化状态
。

1 对象与方法

1
.

1 对象

1
.

1
.

1 矽肺组
:

72 名男性工人
,

平均年龄 61 岁
。

接

尘工龄 3 ~ 1 7年
。

I
、

I 期矽肺各 3 6人
。

1
.

1
.

2 矽尘作业工人组
:

30 名男性铁路隧道 工
,

平

均年龄54 岁
。

接尘工龄 12 ~ 23 年
。

1
。

1
。

3 对照组
:
选择40 名无接尘史的健康男 性

, j
卜

均年龄60 岁
。

1
.

2 测定指标与方法

1
.

2
.

1 血清丙二醛 ( M D A ) :

采用硫代巴比妥酸 比 色

法测定
,

以拼m
o l / L 表示

。

1
.

2
.

2 红细胞超氧化物歧化酶 s( O D ) :

采用邻苯三

酚自氧化法测定
,

以拼m
o l / m in 表示

。

2 结果

2
.

1 矽尘作业工人与矽肺组血清M D A

结果表明
,

矽肺患者与矽尘作业工人血清中 L P O

的代谢产物M D A 均显著高于健康人对照组
,

提示其

脂质过氧化反应均处于活跃状态
。

I
、

I 期矽肺组与

矽尘组 比较
,

矽尘组高于矽肺组 ( P < 0
.

0 1)
,

说明在

衰 1 各组血清M D A含量的 比较

分 组 矛艺 X S D P

对照组 切 3
.

哭 0
.

54

矽 尘组 5 0 4
.

67 1
.

2 1 < 0
.

Q i

I 期矽肺 3 6 3
.

63 0
.

67 < 0
.

0 1

I 期矽 肺 3 6 3
.

6 4 0
.

5 0 < 0
.

0 1

岗接尘作业工人
,

山于矽尘的经常性接触
,

其脂质过

氧化反应处于经常性
、

连续性
,

因而处子更加活跃的

状态
。

2
.

2 矽肺与矽尘作业工人 S O D 的活性

衰 2 各组 S O D活性的比较 (州m O I/ m in )

分 组 n X S D P

对照组 4 0 3 1
.

7 8 4
.

6 5

矽尘组 3 Q 2 9
.

0 1 4
.

7 1 < Q
.

0 5

I 期矽肺 5 6 3 8
.

4 8 4
.

0 1 < 0
.

0 1

I期矽肺 5 6 3 7
.

0 6 减
.

2 0 < 0
.

0 1

结果表明
,

矽尘作业组 S O D 活性降低
,

矽肺组

S O D 活性增加
,

且均有统计学意义
。

3 讨论

自由基引起组织细胞脂质过氧化反应与矽肺的关

系 已引起国内外学者的关注
。

国内外学者的研究证实
,

5 10
2 粉尘能特异性地启动肺组织脂质过氧化反应

,

导致M D A 的蓄积与增加
。

国外有人用电子自旋共振

法证明
, L P O和 自由基的连锁反应是矽肺发生的启动

点 , 另有人用石英与巨噬细胞
、

红细胞培养
,

发现各

组M D A 均显著增高
。

由于 L P O 的分解产物 M D A 与

蛋白质结合
,

引起蛋白质分子内或分子间交联
,

造成

组织损伤 , 而几 M D A 还能提高胶原的稳定性
,

有助


