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石棉矿工肺癌 59例回顾分析

大连经济技术开 发区石棉工业总公司 医院 (1 10 6 6) 0李敬 贤 谢桂兰

大连金州某石棉矿 (!丈下简称大棉) 自 0 1 9 4年建

矿至今
,

约有近一半的时间系作坊式暴露开采
,

污染

十分严重
。

建国后条件虽有了较大的改善
,

但仍因设

备较陈旧
、

简陋
,

粉尘浓度一直较高
,

始终未能达到

国家要求的 Zm g / m 3标准
。

5 0年代末粉尘平均最高浓

度为3 4 9 2m g /m
3 ;
平均浓度为 1 9 4 0 m g /m

3 ; 6 0年代初

期
,

粉尘浓度曾一度有所下 降
,

最高平 均 浓 度 降 至

2 2 0 0m g /m
3 ,

平均浓度降至 1 1 s s m g /m
3 ; 6 0 年代中后

期 (文革期间 ) 粉尘浓度急剧 上升
,

最高达 7 8 0 0m g /

m
3 ,

最低为 1 2 0m g / m
3 ,

平均浓度为 3 9 6 om g /m
3 ,

达建

国后最高水平
。

自1 9 7 6年全面实施 湿式作业直至 90 年

代初粉尘浓度迅 速下降
,

最高平均浓度和平均浓度分

别降至 4 9
.

7 5m g /m
3
和 Zo

.

6 2m g / m
3 ;
最低平均浓度

降至 2
.

5 5 rn g /m
’ 。

大棉生产之 温石棉的理化性质为含 51 0 : (游离

二氧化矽 ) 3 8
.

32 % ( 1 9 5 6年 )
,
2 4

.

7 2% ( 1 9 5 7年 )
,
6

.

8%

( 1 9 8 0年 ) 和 1 9 9 0年的 8
.

1 3夕石
。

其分散度为 < 2拼者为

5
.

5 %
,
2一理l“ 0

.

0 9石
,

5 ~ 9召注7
.

0 ;石
,

1 0拼为 7
.

5 %
。

温石棉是诱发肺癌的因素之一
,

大棉直接接触石

棉的矿工肺癌发病率高达 3 3 3
.

8 9 / 1 0
3 ( 199 0)

,

现将我

们对大棉石棉工人 (直棉 ) 和间接接触石棉 (问棉 )工

人肺癌的发病
、

死亡情况
,

.1I 顾调查结果报告如下
。

1 资料来派与处理

1
.

1 大棉矿工职 业史清楚的肺癌 59 例
。

其中男 57 例
,

女 2 例
。

男性占9 6
.

6 1 % ( 5 7 / 5 9 )
。

男 :女 二 4 8
.

3 : 1
.

直

棉矿工 56 例
,

间棉者 3 例
,

分别占9 4
.

9 2 %和 5
.

08 %
。

1
.

2 同期职工总人数
,

粉尘浓度等数据由矿劳人处
、

安环处等提供
。

1
.

3 肺癌的发病 (死亡 ) 率均采用 1 / 1 0
’
标化 法 和

1 9 9 0年全 国第三次人 口普查人 口年龄构成比
。

肺癌标

化死亡率以 1 9 73一 1 9 7 5年全国肺癌年龄组死亡率调 整

计算
。

2 病例分析

2
.

1 诊断分型 本组病例的诊断分型大部分 以 X 线

片临床分型为主
。

59 例病人
,

中心型肺 癌 37 例
,

占

6 1
.

7% ( 3 7 / 5 9 )
; 周围型 2 2例

,

占3 7
.

2 9% ( 2 2 / 59 )
。

本组病例行 C T检查者不足 1/ 3
。

行病理检查者仅 8例
,

占 1 3
.

5 6% ( 8 / 5 9)
。

8例中鳞癌 6 例
,

腺癌 2 例
,

分别

占丁5
.

0% (6 / 8) 和 2 5
. 。% (2 / 8)

。

无 1 例行痰细胞学检

查
。

2
.

2 肺癌平均发病 (死亡 ) 年龄 本组肺癌 1 9 6 5一

1 9 6 9年平均发病年龄为 6 8
.

0 0岁
,

平 均 死 亡 年 龄 为

6 9
.

8 8岁
,

至 1 9 9 3年平均发病年龄则为 5 9
.

2 4岁
,

死亡

午龄为 6 1
.

66 岁
,

发病与死亡年龄明显前移 (见表 1 )
。

表 1 肺癌平 均发病
、

死亡年龄 (岁 )

数 范 围 全 距

死亡 发病 死亡 发病 死 亡

`

J
,
位

发病

7 2
.

C口

7 0
.

e o

6 6
.

4 3

6 6
.

2 2

6 4
.

87

6 2
。

7 8

6 0
.

85

6 3
.

C 2

数 _

死亡

1 9 60 ~ 1 9 6 4

1 9 6 5~ 1 9 69

1 9 7 0 ~ 1 9 7 4

1 9 7 5~ 1 9 7 9

19 8 Q~ 1 9 84

1 9 85 ~ 1 9 89

1 9 9 0~ 1 9 9 3

19 6 0~ 1 9 9 0

3

3

4

6

1 4

1 3

1 6

5 9

4

6

1 4

1 2

12

54

C l ~ 7 2

6 2~ 7 2

59 ~ 7
`

工

6 Q~ 7 1

5 5~ 7 6

5 4 ~ 7 7

5 4~ 6 7

5 4~ 7 7

6 3~ 7 6

6 4~ 7 5

C S~ 7 4

6 2ee 7
`

1

6 1~ 丁3

5 6 ee 7 2

5 4~ 7 1

5 4~ 7 6

6 5
.

5 0

6 6
.

3 2

6 4
.

C O

6 1
.

5 1

6 3
.

0 2

平均年龄

发病 死 亡

6 9
.

0 0 6 9
.

8 8

6 8
.

CO 6 9
.

1 8

C 6
.

12 6 8
.

3 3

6 6
.

03 67
.

3 6

6 5
.

2 5 6 6
.

4 8

6 1
.

5 6 6夺
.

7 6

5 9
.

2 4 6 1
.

6 6

6 2
.

0 4 6 2
.

8 7

X 士 t ( n
,
) 0

.

0 1 S X

发 病 死 亡

5 9
.

C S~ 7 8
.

9 2 59
.

9 5~ 7 9
.

8 Q

5 8
.

C 7~ 7 7
.

9 2 5 9
.

2 3~ 7 9
.

0 8

6 0
.

忍7 ~ 7 1
.

9 6 6 4
.

2 9~ 7 2
.

3 6

61
.

9 9 ~ 7 0
.

0 6 6 3
.

3 2 ee 7 1
.

3 9

6 2
.

3 e~ 6 8
.

1 9 6 3
.

5 3~ 6 9
.

4 2

5 8
.

2 0~ 6 4
.

9 1 6 1
.

2 6~ 6 8
.

2 5

5 6
.

2 6~ 62
.

2 1 5 8
.

6 0~ 6 4
.

7 1

5 9
.

3 8~ 6 4
.

7 C 6 0
.

2 1~ 6 5
.
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3 大林肺盛发病特点

3
,

1 大棉矿 区 1 9 6 0~ 1 9 9 3年 2 55 例死亡 病例中
,

恶性

肿瘤 149例占全死亡一半以上
,

为 5 5
.

4 3% ( 1理9 / 2 5 5 )
。

肺癌的发病
、

死亡 率居该矿全癌之首
。

发病与死亡率

分别占3 9
.

5 9 ( 59 / 14 9 )和 3 6
.

2 4 % ( 5 4八 4 9 )
。

3
.

2 肺癌的时间分布 自7 0年代初期
,

该矿肺 癌 发

病有逐年上升趋势
,

70 年代末至 80 年代中后期
,

肺癌

发病死亡 率急剧上升
,

90 年代初期发病率高达 3 3 3
.

5 9

/ 1 0
, ( 2 9 9 0~ )

。

而 1 9 6 5~ 1 9 6 9年肺癌发病率仅 7 2
.

9 7 /

1 0 ’ ,

15 年增加 了 4
.

57 倍
。

从表 2 可见本组肺癌发病高

峰集中在80 年代中后和 90 年代初期
。

3
.

3 接触棉尘时间 本组肺癌 20 一 24 年工龄者 23 例
,
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肺癌的时间分布 率单位
:旦̀ , 1八 0 ’

年

分 启
、机

1 9 6 0~ 1 9 6 4 1 9 6 5~ 19 6 9 1 9 7 0~ 19 7 4 1 9 7 5~ 1 9 7 9 1 9 8 0~ 1 9 8 4 1 9 85~ 1 9 8 9 1 9 9 0~

直棉

间棉

%

标化

%

标化

0
.

16

1 6 2
.

7 8

0
.

0 3 7

7 2
.

9 7

0
.

0 8 1

80
。

8 2

0
.

1 2

1 11
.

6 7

0
.

2 7 3

2 7 2
.

6 4

0
.

0 4 2

4 2
。

1 9

0
.

2 3 0
.

3 3

2 2 8
.

1 1

0
.

0 3 6

3 6
.

3 9

3 3 3
.

8 9

0
.

0 4 0

连0
。

4 7

裹 3 肺癌的性别年龄组发病
、

死亡率 (合计标化率 ) 单位
:

1/ 10
5

年龄 (岁 )
男

发病 死 亡

女

发病 死亡

合 计

发病 死 亡

< 4 5

5 0~

5 5~

6 0~

6 5~

7 0~

7 5~

0

12 5
.

7 9

4 6 6
.

26

8 2 9
.

2 5

8 1 6
。

3 3

9 3 0
.

2 3

5 9 9
.

2 4

0

1 2 5
.

7 9

4 6 6
.

2 6

7 6 2
.

9 1

5 4 4
.

2 2

9 3 0
.

2 3

5 5 7
.

1 9

3 3
。

1 7

1 3 6
.

0 5

3 3
.

1 7

1 3 6
.

0 5

2 1
.

Q3 2 1
.

03

0

1 2 5
.

7 9

4 6 6
。

2 6

8 2 6
.

2 4

9 5 2
.

3 8

9 3 0
.

2 3

6 2 0
.

2 7

0

1 2 5
.

7 9

4 6 6
.

2 6

7 9 6
.

0 8

6 8 0
.

27

9 3 0
.

2 3

5 7 8
.

2 2

占3 8
.

9 8% ( 23 / 5 9 ) ; 工龄 1 2年和 ) 3 0年者分别为 2 例

和 9 例
,

占3
.

39 ( 2 / 5 9 )和 1 5
.

2 5% ( 9 / 5 9 )
。

3
.

4 发病与死亡年龄 本组肺癌发病与死亡年 龄 均

以男性
,

直棉 59 ~
,

69 ~ 两个年龄组发病
、

死亡率最

高
,

分别为 7 9 6
.

0 8 / 1 0
“
和 9 3 0

.

2 3 / 1 0
5 (见表 3 )

。

3
.

5 与肺癌有关的既往病及吸烟嗜好 本组肺 癌 既

往有慢性气管炎者 12 例
,

占2 0
.

3 4% ( 12/ 5 9) ; 肺结核

者 5 例
,

占8
.

47 % ( 5 / 5 9)
。

59 例肺癌除 2 例女性 外 均

吸烟
,

其中烟龄2 0~ 3 5年者 2 7例
,

占连7
.

37% ( 2 7 / 5 7 )
。

每日吸 1 包者 38例
,

占6 6
.

6 7% ( 3 8 / 5 7 )
,

每 日吸 2 包者

19 例
,

占3 3
.

33 % ( 19 / 5 7)
。

59 例肺癌病例既往有矽肺病

史者 19 例
,

全部有日 1 包以上和 25 年以上的吸烟史
。

3
.

6 肺癌发病 (死亡 ) 归 因危险度 ( A R )和相对危险

度 (R R ) 本组肺癌直棉矿工粗标化发病率和 死亡率分

别为 5 7 5
.

2 2 / 1 0
5
和 5 6 7

.

72 / 1 0 ` j 间棉粗化发病率和死

亡率均为 4 2
.

0 4八 0 5 。

A R 为 5 3 6
.

1 5八 0 5 (发病 )
、

5 2 5
.

6 8 / 1 0
5 (死亡 ) ; R R为 1 3

.

7 5 (发病 )
、

1 3
.

5 0

(死亡 )
。

4 小结

石棉致癌受到人们 的普遍关注
,

研究与报道石棉

致癌的文献亦越来越多
。

石棉实验性致癌证据极为充

分
。

晚近石棉致癌再次被证实
。

本文对大棉矿区某石

棉矿工肺癌的流行病学等进行了回顾分析
。

4
.

1 大棉直棉矿工肺癌发病
、

死亡率以 65 ~ 70 岁组

的男性直棉矿工人群为高峰发病年龄组
。

4
.

2 发病动态 7 0年代末期肺癌发病率出现上 升 趋

势
,

至 80 年代中期达高峰 (2 94
.

3 5八 0 ’ ) ,

而 80 年代末

期曾一度下降
,

90 年代初再度上升
。

80 年代末期的暂

短下降考虑可能与石棉致癌潜伏期长 (20 ~ 25 年 )
,

时置 自然低谷有关
。

4
.

3 大棉产品全部为温石棉
。

有人曾报道温石:棉 是

诱发肺癌的重要因素之一
,

青石棉则易诱发间皮细胞

瘤
。

本组 59 例全部为肺癌
,

无 1 例胸膜间皮细胞瘤发

生
。

4
.

4 5 9例肺癌有吸烟嗜好者 57 例
,

占 9 6
.

6 1% ( 5 7 /

5 9)
。

本组吸烟者患肺癌是非吸烟者的 2 8
.

5倍
。

吸烟使

肺癌 R R 增加了 4
.

36 倍 ; 直棉矿工患肺癌者55 例
,

占

9 3
.

2 3% ( 5 5 / 5 9 )
,

使肺癌 R R增加了 1 3
.

7 5倍
。

两者并

存为 1 2
.

n 倍
,

略低于 有关文献报道
。

4
.

5 本组肺癌发病
、

死亡 率大都集中于直棉一 线 矿

工
,

在时间方面
,

集中在 70 年代末期和 80 年代
,

至 90

年代初期达高峰
。

其发病率最高达 3 3 5
.

5 9 / 1 0
’ ( 1 99 0 )

。

较我国肺癌高发区上海 53
.

5 / 1 0
5
高 6

.

3倍
,

仅次 于 云

南锡业公司肺癌发病率 6 2 5
.

1 0 / 1 0
, ( 19 8 0~ 1 98 4 )

,

居

第二位
。

表明采
、

选矿工为高危人群
,

石棉是危害石

棉工人健康的主要危险
,

石棉工业预防的重点是一线

直接从事石棉采
、

选矿工
。


