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口服二琉基丁二酸胶囊治疗铅吸收 35 例临床观察
上海第二 医科大学附属新华医院 ( 2 0 0 0 9 2) 金其林 朱玉 华 曹中兴 吴公孙

既往治疗慢性铅中毒和铅吸收多用络合剂静脉注 性
,

平均年龄 40
.

23 士 10
.

56 岁
。

射或滴注
,

需要具备一定的条件
。

1 9 8 9 年后
,

我国研 1
.

2 治疗方法

制成功 口服二琉基丁二酸 ( D M S A ) 胶囊
,

使用方便
,

在厂保健站病房中
,

由职业病专业 医师指导
,

每人

效果理想
。

本文总结了在基层保健站就地用该药治疗 每日 口服 D M S A I
.

5 克
,

分三次服用
,

连服三天停四天

铅吸 收 35 例的临床观察结果
,

报告如下
。

为一疗程
。

服药时间分为饭前组 (l 8 例 ) 和饭后组

1 临床资料 ( 17 例 )
,

观察比较两组消化道反应
。

1
.

1 病例选择 2 结果与讨论

为某厂热处理工预防性铅作业体检过程中
,

按国 2
.

1 疗效评价

家职业病诊断标准诊断为铅吸收患者 35 例
,

全部为男

口服 D M S A 驱铅疗效观察

实验 项 目 治疗前 第一疗程后 第二疗程后 第三疗 程后 第四疗 程后

P b U (拜m o l / L ) 0
.

4 1 9 0士 0
.

0 2 1 0
.

8 4 2 0士 0
.

0 12 0
.

5 6 6 0士 0
.

0 2 4 0
.

34 5 0士 0
.

0 0 4 0
.

3 2 6 0士 0
.

0 0 2

6
一

A L A (胖m o l
了
L ) 4

.

0 8 3 3士 ()
·

6 2 7 3
·

8 3 3 0士 O
·

8 5 2 3
·

4 7 50士 0
.

5 0 9 3
.

4 8 3 0士 0
.

6 8 3 3
.

5 3 70士 0
.

7 2 0

Z P P (尸m o l / L ) 8
·

4 4 6 0士 1
·

1 7 6 8
·

0 1 4 2士 l
·

3 2 9 7
.

30 0 0士 1
.

2 0 9 7
.

6 9 0 0士 l
·

9 2 6 7
·

52 50士 0
·

4 7 2

C p U ( + ) (例数 ) 2 7 1 1 7 3 1

C p U ( 一 ) (例数 ) 8 2 4 2 8 3 2 8

26 例铅吸收患者经三个疗程治疗
,

累积用 D M
一

其余病例无任何不适
,

两组的消化道反应有非常显著

S A 1 3
.

5 克
,

达到治愈标准
; 9 例经 四个疗程治愈

。

尿 差异 (尸 < 。
.

0 1 )
。

可见
,

餐后服用 D M S A
,

可以减少

铅在服药第一疗程后上升 2 倍
,

第二疗程后上升 1
.

35 消化道反应
。

本组全部病例治疗前后均作肝肾功能
、

血

倍 ; 而 Z P P 恢复相对较慢 (见表 )
。

C p U 作为群体筛选 常规
、

心电图检查
,

均未发现异常
。

和疗效观察指标有一定的参考价值
。

本组病例表明
,

口服 D M S A 胶囊驱铅疗效确切
,

2
.

2 副作用评价 安全
、

方便
、

经济
、

副作用 少
,

可以在基层 医疗机构就

饭前 口服组 2 例有 口 内腥味
,

5 例感腹胀
,

2 例感 地进行
。

恶心
,

1例有呕 吐现象
。

而饭 后组仅有 1 例感腹胀外
,

(收稿
:

1 9 9 5一01 一 27 修 回
:

1 9 95一 05 一2 3)

关于召开 中华预 防医学会职业病专业委员会

第十次全 国学术交流大会征文通知

根据中华预防 医学会职业病专业委员会第五次常

委会决定
,

定于 1 9 9 6 年 10 月 F 旬或 n 月上旬在云南

省昆明市召开中华预防医学会职业病专业委员会第十

次全国学术交流会
。

征文内容
:

尘肺及尘肺影像
、

急性

化学物中毒及 中毒应急救援
、

职业病康复 (包括职业病

护理 )
、

物理因素损伤
、

自由基职业 医学
、

健康监护
、

厂

矿职业卫生及职业病防治信息网络等
。

每篇论文限 4 0 0 0 字以内
,

同时附 5 00 ~ 800 字摘

要
。

来稿请注 明作者
、

作者单位
、

单位地址及邮政编码
。

每篇论文收取稿件处理费 10 元
,

请随论文汇至稿件收

取人
。

截稿 日期
:

1 9 9 6 年 8 月 10 日
,

以发稿邮戳 日期为

准
。

邮寄地址及收件人
:

昆明市昙华寺云南省职业病

防治研究所 (邮编 6 5 0 2 1 6) 鲜思凯主任收
。


