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二异氰酸甲苯醋致过敏性哮喘两例报告

石家庄市职业病院 ( 05。。 31) 蔡 莉萍

l 例 1】张某
,

男
,
2 5 岁

,

某化工厂工人
。

1 9 9 3 年

7 月 6 日下午搬运二异氰酸甲苯酷 ( T D )I 液罐时
,

因

罐盖不严
,

T D I 外溢
。

闻到刺激气味 10 分钟后出现咽

干
、

咳嗽
、

胸闷
、

气短等不适
。

脱离接触后
,

症状好转
,

未予治疗
。

约 8 个小时后
,

上述症状加重
,

出现喘息
,

不能平卧
,

10 分钟后急诊入院
。

既往体健
,

无哮喘
,

急
、

慢性支气管炎病史
。

入院查体
:

体温 3 6
.

Z C
,

脉搏 88 次 /分
,

呼吸 20

次 /分
,

血压 13
.

3 39/
.

4 3k P a
。

急性病容
,

自动体位
,

意

识清楚
; 口唇轻度发给

,

咽部充血
;
双肺呼吸音粗

,

可

闻及 少量干湿罗音 ; 心率 88 次 /分
,

心律齐
,

未闻及病

理性杂音
。

实验室检查
:

H b l 3 2 g / L
,

W B C l l
.

5 \ 1 0
,

/ L
,

嗜

酸性细胞 。
.

ol Z x lo
,

/ L
。

心电图大致正常
。

胸片示双

肺纹理增重
。

诊断
:

过敏性哮喘
。

治疗
:

入院后给予持续低流量吸氧
,

静点青霉素
、

氨茶碱
。

3 天后痊愈出院
。

【例 2] 孔某
,

男
,

32 岁
,

某橡胶厂工人
,

因呼 吸

困难
、

喘鸣 l 小时
,

于 1 9 9 3 年 9 月 6 日 1 0 时 2 0 分入

院
。

患者于 1 小时前接触少量 T D I
,

5 分钟后出现呼吸

困难
、

大汗
、

口唇青紫
。

厂医务室给予吸氧
、

肌注氟美

松 Zm g 后急诊入院
。

既往曾有吸入 T D I 后出现喘息性

支气管炎样发作的病史
。

入院查体
:

神清
、

坐位
,

体温 3 6
.

4 C
,

脉搏 98 次

/分
,

呼吸 21 次 /分
,

血压 1 6 / 1 2 k P
a

。

口唇紫维
,

咽无

充血
;
胸廓前后径增宽

,

活动度小
,

叩诊普遍过清音
,

双肺呼吸音减弱
,

可闻广泛哮鸣音 ; 心界缩小
,

心率 98

次 /分
,

心音低钝
,

心律齐
,

未闻及杂音
。

实 验 室 检 查
:

H b 1 2 s g / L
,

W B C g
.

2 x 1 0
,

/ L
,

N o
.

5 2
,

嗜酸性细胞 0
.

0 5 又 1 0 ,

/ L
,

Ig E S
.

6 2m g / L
。

心

电图正常
。

胸片示两肺透过度增加
。

呼吸功能检查

F E v
l

.

。

及 F E v
; 。

/ F v C 均明显偏低
。

诊断
:

过敏性哮喘
。

治疗
:

入院后经吸氧
,

静点氨茶碱
、

氟美松
,

约 20

分钟后
,

症状缓解出院
。

(收稿
:

1 9 9 4一 1 1一 1 8 修 回
:

1 9 9 5一 0 2一 0 6 )

锅炉维修工胸膜斑两例报告

朝阳市劳动卫生职业病防治所 (l 2 2。。0) 纪生午 崔景学 丁 宇

1 病例简介

[例 1】崔某
,

男
,

56 岁
,

某发电厂工人
,

1 9 5 6 年

3 月经招工入厂
,

至 1 9 8 7年 5 月做锅炉
、

管道维修工

作
,

以后到本厂 生产科做管理工作
。

1 9 8 6 年厂 内接尘

工人拍片体检时曾来会诊
。

当时因对胸膜斑认识不够
,

而未引起重视
。

1 9 8 9 年 2 月
,

该患因咳嗽
、

胸痛到 临

床医院就诊
,

诊断为肺 内感染
,

收住院治疗
。

在住院期

间又诊断为胸膜炎
,

治疗月余不见好转
,

经临床介绍来

我所会诊
。

X 线胸片所见
,

两侧胸廓对称
,

胁隔角锐利清晰
,

纵隔居中
。

双肺中下区可见一定量的不规则形小阴影
“ s ”

和散在的类圆形小阴影
“
p ” ,

肺纹理尚可辨认
。

两

侧胸壁均可见长超过侧胸壁 2 / 3
,

宽右侧 10 m m
、

左侧

7m m 密度增高的条形阴影
,

该阴影 自侧胸壁的下 14/

处起始沿侧胸壁上行
,

其内缘清晰且较整齐
,

1 9 8 9 年

胸片比 1 9 8 6 年胸片显示更为清晰
,

长度和 宽度均有所

增 加
。

【例 2] 王某
,

男
,

55 岁
,

北票发电厂工人
,

1 9 5 9

年 1 月经招工入厂
,

至 1 9 9 0 年 10 月做锅炉
、

管道维修

工作
,

以 后到本厂基建处做瓦工
。

该例于 1 9 9 4年 4 月因发烧
、

咳嗽
、

胸痛到 当地 医

院就诊
,

诊为胸膜炎
,

收住院治疗
。

20 余天后
,

临床

症状消失
,

但胸片复查
,

与住院时 X 线胸片对比
,

其

两侧胸壁条形阴影无改变
,

被介绍到外院做 C T 检查
,

该院除外胸膜炎
、

肿瘤等临床疾病
,

又介绍到我所会

诊
。

经追查该人 1 9 88 年厂内接尘工人体检时曾拍 X

线胸片
,

将其 1 9 8 8 年胸片与 1 9 9 4 年胸片对比
,

发现
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1 2 5
.

1 9 8 8 年胸片即可 见到两侧胸壁有长度超过侧胸壁 2/

3
、

厚度大于 3m m 的致密的条形阴影
,

在 1 9 9 4 年胸片

上表现得更为明显
,

长度 已达到锁骨下缘
,

宽度达到

n m m
。

C T 片可见胸壁上出现不连续的
、

境界清楚
、

边

缘清晰的密度较高的条形阴影
,

其阴影不与胸壁相延

续
,

在前后及侧胸壁上均可见到
。

无胸膜腔积液和胸膜

丘状突起的 X 线改变
。

肺内 X 线改变与例 1 基本相

同
。

2 讨论

本文两例均为锅炉维修工
,

在维修过程中先折除

和清扫破废的保温层
,

然后再涂抹或包裹新的保温层
。

保温材料主要为石 棉
,

作业环境经监测 空气中石 棉浓

度为 23
.

4m g / m ,
。

此两例 X 线胸片显示两侧胸壁的条

形阴影
,

分别相隔 3 年
、

6 年时间仍然存在
,

只是长度

和宽度有所增加而 已
,

从动态观察看
,

无胸膜炎
、

胸膜

肥厚和 胸膜粘连的 X 线影像
,

结合其职业史
,

可以诊

断为由于接触石棉粉尘而致的胸膜斑
。

另外胸片改变以明显的胸膜斑为主
,

而肺部的不

规则阴影并不明显
,

可能这类接触石棉粉尘作业的工

人
,

胸膜改变要比肺部改变出现的早而且明显
。

C T 检查在胸膜斑诊断上起 到了定位作用和弥补

胸大片重叠的复合影像不易分辨的缺点
。

本文例 2 的

C T 片可以 见到前
、

后胸壁上的胸膜斑影
。

以前对石棉粉尘对锅炉维修工肺部的危害认识不

够
。

本文报告的两例均在临床误诊后发现
。

为此
,

今后

对有关类似作业的工人应加强定期健康监护
。

(收稿
: 19 9 4一 0 7一 14 修回

:
19 9 4一 11一 1 8 )

急性抗枯宁中毒致溶血 1 例报告

北京市劳动卫生职业病防治研究所 ( 1。。 0 2 0) 赵培青 李祖瑶 吴从容

程某
,

女
,

19 岁
,

农民
,

住院号 1 0 57 9 06
。

因发热
、

胸闷
、

乏力伴肉眼血尿两天余
,

于 1 9 9 2 年 6 月 18 日入

院
。

患者于 6 月 16 日下午 2 时
,

口服农药抗枯宁 40 毫

升
,
1 小时后至县 医院洗胃

、

输液并留察
。

洗胃前
、

后

曾呕吐 3 次
,

胃内容物呈蓝绿色
,

并排黑色稀便 2 次
,

后 渐出现头晕
、

头痛
、

全身乏力
、

胸闷
,

腰腹痛及发热

( T 39 C )
。

次晨
,

发现尿呈暗红色
,

以后逐渐变深呈酱

油色
,

双眼巩膜及全身皮肤渐变黄
,

于 6 月 18 日晚 n

时转来我院住院
。

入院查体
:
T 36

.

7 C
,

P 78 次 /分
,

R 24

次 /分
,

B P 16/ 9
.

s k P
a

。

神志清楚
,

烦躁不安
,

全身皮

肤及巩膜黄染呈柠檬色
,

口唇轻度紫给
;
心肺无异常

;

腹平软
,

肝脾未及
,

双肾区无叩痛
;
神经系统检查正常

。

实验室检查
:

H b 6 s g / L
,

R B C 2
.

2 8 火 1 0
, ’
/ L

,

W B C 1 4
·

1

X 1 0
9

/ L
,

N O
.

8 3
,

L 0
.

1 7
,

B P C l l 6 X I O
g

/ L
,

网织红细

胞 0
.

0 4 2
,

红细胞压积 。
.

23
;
尿外观呈深酱油色

,

p H 6
,

尿蛋白 ( +十)
,

潜血 (栅 )
,

尿三胆 ( 一 )
,

R B C o一 1/ H F
,

w B C I 一 2 /H F ;
大便常规 ( 一 )

;
血 生 化检 查

,

血

K 3
.

4 5m m o
l / L

;
血 N a 1 3 7

.

6m m
o
l / L

,

血 C l l l o m m o
l /

L
,

血 C r s
.

s 4 m m o
l / L

,

B U N 2 4
.

s m g / d l
一 ,

总胆红 素

21 7
.

1拌m ol / L
,

直接胆红素 23
.

9拜m ol / L
,

间接胆红素

1 9 3
.

2拌m o
l / L

,

A S T 5 8 U / L
,

H a m 、 试验 ( 一 )
,

C
o o

b ,s

试验 (一 ) ; E K G 示多导联 T 波低平
、

双向
;
胸片正

常
。

诊断为急性抗枯宁中毒致血管内溶血
。

入院后给 予

吸氧
、

地塞米松
、

低分子右旋糖醉
、

碳酸氢钠
、

解毒剂

二琉基丁二酸钠
、

补液
、

利尿
,

并注意保护心
、

肝
、

肾
、

脑功能
,

维持水电解质平衡
,

防止出血及继发感染
,

小

量输血等综合疗法
,

但病情继续恶化
。

6 月 19 日下午
,

患者排深酱油色尿 1 2 0 0 m l
,

神志恍惚
,

呼吸浅快
,

烦

躁不安
,

不断喊叫
。

急查血常规
,

H b6 Og / L
,

R B C .2 28

又 1 0
` 2

/ L
,

W B C 1 4
.

9 X I O
9

/ L
,

N 0
.

8 5
,

B P C l l 7 x l 0 9

/

L
,

网织 红 细胞 0
.

0 5 3 ;
尿外观 呈深 酱油色

,

蛋 白

( ++ )
,

潜血 (洲 )
,

W B C I 一 3 个 /H F
,

R B C s ~ s 个 / H F ;

血生 化检查
,

B U N 30
.

6m g d/ L
,

胆红素较前变化不大
。

遂于 当晚采用换血疗法
,

共放血 4 6 5Om l
,

同步输入 同

型鲜血 4 4 。。m l
,

术中患者症状迅速好转
,

尿色逐渐变

浅至清亮
,

皮肤粘膜黄染明显消退
,

口唇及面颊部转红

润
,

换血结束时查 H b1 O 4 g / L
,

尿潜血 ( 一 )
,

尿蛋白

( 士 )
。

6 月 2。 日晨复查胆红素显著下降
,

总胆红素

3 7
.

6拜m
o
l / L

,

直接胆红素 6
.

8拼m
o
l / L

,

l旬接胆红素

30
.

8拜m ol I/
J 。

术后第 3 天黄疽完全消退
,

实验室检查

各项 指标相继恢复正常
;
观察两周

,

病情平稳
,

19 天

后痊愈出院
。

讨论 抗枯宁是我国近年生产的一种新型农药杀

菌剂
,

主要用于防治西瓜枯萎病等
。

抗枯宁的主要有效

成份为
:

硫酸四氨络合铜 1 8
.

5 %
,

硫酸四 氨络合锌

1
.

5 %
。

本例患者服毒后 10 小时发病
,

临床表现 以急性

血管内溶血为主
,

与硫酸铜中毒表现相似
,

但胃肠道刺

激症状较后者为轻
。

此外
,

本例患者心
、

肾
、

肝功能亦


