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2 3 3例高仟伏尘肺胸片读片重复性的分析

黑龙江省劳动卫生职业病研究所 ( 1 50 0 10 )史雁屏 王洪斌 金朝辉 钟 明 李京淑 乔 红

8 6 9 1年颁布的《尘肺 x 线诊断标准 》实施 已 9年
,

对尘肺的诊断起了重要作用
。

为加强尘肺诊断质量控

制
,

1 9 9 4 年 5 月 国家尘肺诊断鉴定组第二次全体会议

决定
,

在尘肺检查中普遍推广
,

实行高仟伏摄胸片技

术
。

国内常规摄胸片的重复性已有报道
,

为提高从事尘

肺防治专业人员对在尘肺检查中
,

尽 快应用高仟伏摄

胸片必要性的认识及在读高仟伏摄胸片时易出现的偏

差
,

本文报告了 33 2 例高仟伏尘肺胸片读片重复性的

结果
,

并分析了读片差异的原因
。

1 材料与方法

1 9 8 7年 1 月 ~ 1 9 9 3 年底
,

凡来我所体检的粉尘作

业工人
,

均采用高仟伏摄胸片
,

高仟伏电压在 1 20 ~

1 4 o k V
。

此间经我所诊断组诊断的尘肺共 73 2例
,

从诊

断例数较多的矽肺
、

煤工尘肺
、

水泥尘肺
、

电焊工尘肺
、

铸工尘肺中按 50 %的病例数
,

除外女性胸片
,

随机抽

取共 3 32 张诊断用胸片
,

均为 I 期尘肺
。

由诊断组 3 人
,

比照 标准片进行讨论读片
,

并记录

于备用的表格中
。

观察指标主要有胸片质量
、

阴影形

态
、

小 阴影密集度及分布范围
。

对胸片的其他影象
,

如

肺结核
、

胸膜肥厚等未做记录
。

2 结果

2门 33 2 张胸片质量评定 优者 12 1 张
,

占 3 6
.

5写
;

良者 208 张
,

占 62
.

6%
;
差者 3 张

,

占 0
.

9%
。

2
.

2 同一胸片
,

两次读片后小阴影形态及小阴影密集

度的重复情况 见表
。

小阴影形态及小阴影密集度重复性 比较

尘肺种类 胸片数
小阴影形态

重复数 %

小 阴影密集度
重复数 %

矽肺 18 8 1 6 9 8 9
.

9 1 2 8 6 8
.

1

煤工尘肺 2 8 2 0 7 1
.

4 1 7 6 0
·

7

水泥尘肺 1 9 1 2 6 3
.

2 1 1 5 7
.

9

电焊工尘肺 4 6 3 1 6 7
.

4 2 9 6 3
·

o

铸工尘肺 5 1 3 8 7 4
.

5 3 4 6 6
.

7

合计 3 3 2 2 7 0 8 1
.

3 2 1 9 6 6
.

0

2
.

3 3 3 2 张尘肺胸片小阴影分布均超过两个肺区
。

3 讨论

X 线胸片是尘肺诊断与分期的主要依据
,

以往采

用常规条件摄影
,

不能清晰地显示肺部微细结构
。

例如

类圆形小阴影在胸片上常受胸部软组织及肋骨遮盖而

显示不清
,

不规则形小阴影早期表现为纤细的网状影
,

使肺野模糊不清
。

高仟伏摄影有效的利用胶片的最佳

性能
,

即胶片特征性曲线的直线部分
,

此时密度的增长

与透过量成正 比
,

透过量稍有变化
,

影像的密度变化即

能辨别
,

增强了影像的清晰度
,

而减小了骨组织及软组

织对 X 线的吸收系数差别
。

在常规摄影胸片上
,

肋骨

约覆盖肺部面积的 60 %
,

高仟伏摄影影像清晰度提

高
,

层次分明
,

心脏后缘与肋骨相重的病变也能清楚显

示
,

增加了肺野的可见度
。

高仟伏摄胸片类圆形小阴影

显示较为孤立
,

轮廓清晰
;
不规则形小阴影不仅清晰

,

而且分布范围更为广泛
。

因此
,

为保证尘肺诊断的准确

性
,

推荐高仟伏摄影是必要的
。

本组观察的 33 2 张尘肺高仟伏摄胸片
,

胸片质量

达到诊断用 片的质量要求
,

小阴影 形 态重 复率为

8 1
.

3肠
,

小阴影密集度重复率为 66
.

。%
,

影响尘肺胸

片阅片重复性的主要 因素是小阴影 的密集度
。

本观察组出现读片差异的原 因
:

( 1 )对类圆形小阴

影与肺内小血管
、

气管断面或交叉形成的影像鉴别不

够
。

不规则形小阴影由于粗细
、

长短不一
,

易与肺内纹

理及其慢性间质性炎症或其他产生慢性纤维化的疾患

而引起的 X 线表现如条索状
、

网织状
、

蜂窝状等阴影

相混淆
。

( 2) 肺内小阴影密集度判定欠妥
,

小阴影数量

未达到该肺区面积的 2/ 3
,

有时一个肺区达到标准时
,

易牵强另一个肺区
,

而影响对总密集度判定的准确性
。

我们认为提高尘肺诊断的准确性
,

关键是对小阴影密

集度的判定
,

小阴影分布范围的影响次之
。

小阴影密集

度判定准确性取决于对小阴影形态的正确识别
,

大部

分尘肺胸片的小阴影是以混合型小阴影 出现
,

讨论读

片时应选用合适的标准片做比照
,

防止对 以间质改变

为主的尘肺密集度判定偏高
。

由于读片时条件不完全相同
,

诊断组成员的水平

与经验等原因
,

尘肺胸片读片差异是客观存在的
,

应尽

力缩小
。

高仟伏摄胸片大部分处于 中等密度
,

构成微小

而有区别的低对比度
,

缩小了密度域
,

胸片灰雾度大
,

有的医生尚不 习惯高仟伏摄影的影像观察
,

除尽快提

高诊断组成 员阅片水平外
,

还需尽快更换现用 《尘肺 X

线诊断标准片》
。

(收稿
:

2 9 9 4一 0 7一 0 7 修回
:

1 9 9 5一0 6一 0 9 )


