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急性氯气中毒后遗症 1 例报告

福建省三明市职业病防治院 ( 3 6 5 0 0 0) 王建平 肖方威

本文报道急性氯气中毒后遗喘息性支气管炎继发 L
,

肝功能未见异常
;
胸部 X 线

:

双肺纹理增粗
,

透亮

阻塞性肺气肿 1 例
。

度增高
,

双隔下降
,

右侧肋隔角模糊 ; 肺功能
:

重度阻

患者程某
,

男
,

49 岁
,

从事氯气作业 19 年
,

无吸 塞性通气功能障碍 ; 心电图
:

肢体导联低电压
、

顺钟向

烟史
,

1 9 8 3 年以前的体检 (包括 入厂就业前体检 ) 均 转位
。

诊断
,

急性氯气中毒后遗症 (喘息性支气管炎
、

未发现呼吸系统疾患和过敏史
。

1 9 8 3 年 12 月首次轻 阻塞性肺气肿
、

可疑肺心病 )
。

患者入院后经抗菌消炎
、

度急性氯气中毒
,

经厂卫生所治疗
,

遗留咳嗽
、

咳痰
、

平喘化痰
、

纠正缺氧
、

激素
、

营养心肌
、

减轻心脏负荷

气喘
、

胸闷等临床表现
,

于 1 9 8 4 年 1 月住市第一医院 等治疗
,

咳嗽
、

咳痰
、

气喘
、

呼吸困难等症状缓解
,

能

治疗 15 天
,

出院诊断为过敏性支气管炎 (喘息型 )
,

出 平卧睡眠
,

1 9 9 4 年 12 月病情好转出院
。

院后继续从事氯气作业
,

支气管炎反复发作
。

每次发作 讨论
:

氯气是致职业性哮喘的原 因之一
,

急性氯气

脱离岗位后
,

经对症治疗数 日
,

症状即缓解
。

1 9 8 9 年 中毒患者可发生支气管哮喘
,

还可继发喘息性支气管

2 月第二次急性氯气中毒 (中度 )
,

肺部症状明显加剧
,

炎
。

本例患者 自首次急性氯气中毒后
,

喘息性支气管炎

住市第一 医院治疗 1 个 月
,

1 9 9 2 年 2 月 因支气管哮 反复发作
,

并逐渐加重
,

其发作与接触氯气有密切关

喘
、

呼吸困难再次住院治疗两个月
,

每次症状缓解出院 系
,

具有职业性病因确立的特征
,

即每次接触氯气后便

上岗接触氯气后 又反复发作
。

1 9 9 4 年 2 月 因久治不 发作
,

而脱离接触后即有所好转
。

患者由于急性氯气中

愈
,

怀疑可能与接触氯气有关而就诊本院
。

毒后未及时调离氯气作业岗位
,

呼吸道粘膜反复受氯

体检
:

呼吸 29 次 /分
,

心率 10 8 次 /分
,

血压 1 4/ 气刺激损伤
,

以及呼吸道粘膜反应性增强
,

长期呼吸道

l o k P a ,

面色苍白
、

口唇和舌尖轻度紫维
,

呈桶状胸
,

炎症
、

渗出等诸因素的影响
,

而造成气道狭窄
、

阻塞
,

端坐呼吸
,

肺部叩诊过清音
,

右下肺闻及哮鸣音
,

心律 使肺通气功能减退
,

最终导致阻塞性肺气肿
。

因此
,

氯

齐
,

心音低
,

腹软
,

肝脾未触及
,

双下肢无浮肿
,

膝反 气中毒继发喘息性支气管炎患者
,

应及时调离氯气作

射正常
,

病理反射未引出
。

实验室检查
,

血 WB C g
.

s x 业岗位
,

以避免发生严重的后遗症
。
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