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细胞变性坏死
,

神经介质代谢障碍
,

血管 内皮

受损等一系列改变
〔7〕 ,

导致锰中毒的发生
。

因

此锰增强机体的脂质过氧化
,

降低抗氧化能力

是导致锰中毒发生的重要机理之一
。
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硫酸二 甲醋急性中毒 10 例报告

金华市职业病防治所 ( 32 1 0 0 0) 宋金如 戚树型

兰溪农药厂 李樟清

近 6年来我所共收治 10 例急性硫酸二甲酷中毒
,

现报告如下
。

1 0 例患者均为男性
,

年龄为 22 一 60 岁
,

发生在灌

装
、

放液
、

装卸
、

检修反应釜
、

切割硫酸二甲酷废铁桶

等操作岗位
。

10 例经住院 8~ 55 天 出院
,

8 例临床痊

愈
,

2 例分别有眼
、

呼吸道损伤后遗症
。

轻度中毒以上呼吸道刺激症状为主
,

有流涕
、

声音

嘶 哑
、

咽部烧灼感
,

检查可见咽部充血
、

水肿 ; 重度中

毒除上呼吸道刺激症状外
,

数小时后出现咳嗽
、

咳泡沫

血性痰
,

呼吸困难
,

胸部压迫感
,

甚至喉水肿
,

意识不

清
。

本组病例中
,

有流涕 10 例
,

声音嘶哑 2 例
,

咽部

烧灼感 10 例
,

咽部充血 10 例
,

水肿 7 例
; 2 例数小时

后 出现咳嗽
、

咳泡沫血性痰
,

呼吸 困难
、

胸部压迫感
,

1 例出现喉水肿
,

意识不清
。

眼部症状
:

轻度中毒仅有

眼结膜刺激症状 ;重度中毒除眼结膜刺激症状外
,

经潜

伏期后出现眼疼痛
、

羞明
、

流泪
、

异物感以及眼睑痉挛

和水肿
,

视物模糊
。

本组病例检查可见结膜充血 10 例
,

角膜上皮有弥漫性浸润 3 例
,

大块脱落 1例
,

角膜上皮

水肿
,

呈毛玻璃状 2 例
。

皮肤损害
:

接触处皮肤红肿 7

例
,

起疤 3 例
。

辅助检查
,

血白细胞总 数高于 10 x l 丁 L/ 者为 6

例
,

中性粒细胞高于 0
.

80 者 4 例
;
肝功能均正常 ; 尿

常规异常者 3 例
,

主要表现有尿蛋 白
、

红细胞和 白细

胞
。

心电图示心肌损害 1例
,

T 波轻度改变 1 例
,

窦性

心动过速 3 例
,

窦性心动过缓同时有左室面高电压者

2 例
,

正常 3 例
。

X 线胸片 7 例示肺纹理增多
、

增粗
、

紊乱
; 1 例除肺纹理增多外

,

两侧中下肺野中内带小片

状淡薄增密影
; 2 例显示大小不一

、

密度较淡边缘模糊

的节结状阴影
。

本组病例可诊断为轻度中毒 7 例
;
中度中毒 (化学

性肺炎 ) 1 例
;
重度中毒 (中毒性肺水肿 ) 2 例

。

讨论 发现硫酸二 甲醋急性中毒病人
,

应迅速离

开现场
,

进行彻底清洗
,

冲洗越早越彻底
,

效果越好
;

反之
,

则影响预后
。

本组病例由于现场清洗不彻底
,

导

致 3 例发生角膜上皮脱落
,

经治疗后
,

仍有 1 例病人的

结膜炎持续相当长时间
,

出院后仍多次到 门诊治疗
。

严重中毒者可累及心肝肾等器官
。

本组有 1 例以

眼部症状为主的病例
,

入院时患者心电图正常
,

10 天

后复查心电图示心肌损害 ;另 2 例轻度中毒病例
,

入院

时查心 电图均有窦性 心动过缓
,

左室高电压
。

给予

A T P
、

辅酶 A
、

维生素 C
、

B 。

等治疗后心电图正常
。

硫酸二甲酷重度急性中毒后
,

有轻度肺纤维化趋

势
。

本 组 1 例 重 度 中 毒 病 例
,

当 时 血 气 分 析
:

P O
2
7

.

o k P a ,

H C O
3
3 1

.

Zm m o
l / L

,

余正常范围
,

X 线胸

片示
:

两肺纹理增多
,

两中
、

下肺纹周围点状渗出模糊

影
。

5 年后随访
,

仍有咳嗽
、

劳动后气急胸闷
。

血气分

析
:

P O
2 8

.

s k P a ,

H C O
3 2 7

.

Zm m o l / L
,

余正常范围
。

X

线胸片示两肺纹理明显增强
、

紊乱
,

表明该患者已有轻

度肺组 织纤维化
。
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