
胆碱酯酶稀释 , 阿托品的浓度可因稀释而降低 ; 另外 ,

大量的葡萄糖液可分解产生过多的丙酮酸 , 使体内乙

酰胆碱合成增多而致病情反复。

有报告指出 , 中毒反跳出现前用阿托品化量治疗

即有效 ,但在中毒反跳后即使用 20倍的阿托品化量 ,亦

难起作用〔13〕 , 故在抢救急性有机磷农药中毒时 , 务必

要提高警惕 ,及时排除中毒反跳的各种诱因。当中毒反

跳征兆一出现 ,即应尽早开放气道 ,清除呼吸道的分泌

物 , 防止呼吸衰竭和窒息。
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急性二氧化氮中毒 7例脑电地形图分析

王云峰　汤景乾　张卫东

　　我们收治了因意外事故致二氧化氮 ( NO2 )中毒患

者 7例。为观察 NO2中毒后对神经系统 , 尤其是对大脑

的损害 , 在用高压氧治疗前后我们分别进行了脑电地

形图 ( BEAM ) 检查 , 现报告如下。

1　资料与方法

1. 1　 7例均为男性工人 ,依据中毒时间长短 ,分为 10～

13min 2例 ( 36, 39岁 ) , 6min 1例 ( 53岁 ) , 4min 1例

( 27岁 ) , 2～ 3min 3例 ( 27, 32, 35岁 )。全部病例均有

头痛、 头晕、 气短、 胃纳减退、 全身乏力、 呼吸音粗糙

的临床表现。

1. 2　 7例患者按病情轻重 (依据中毒时间的长短、 临

床表现、 BEAM的改变等 ) 分为 2组。

1. 2. 1　 6～ 13min共 3例为一组 , 病情重笃 , 此 3例还

有恶心、 呼吸急促、 面部发绀、 抽搐表现。死者系 36

　　作者单位: 075000张家口　中国人民解放军 251医院 (王

云峰、 汤景乾、 张卫东* )

　　* 北京 89000部队门诊部

岁 , 从一般症状到突然发生急性肺水肿至死亡时间很

短 , 余 6例正是吸取了此例的惨痛教训 , 才立即加用高

压氧治疗的。

1. 2. 2　 4min以下者 4例为一组 , 病情较轻 , 在综合

治疗及高压氧治疗后很快治愈。

1. 3　进入观察室后在 3h之内 7例均做了 BEAM并分

别在高压氧治疗 6天后 , 6例做了 BE AM , 对其中 1例

( 53岁 ) BEAM不在正常范围者 ,又在高压氧治疗 23天

后 , 重新做了一次 BEAM。

1. 4　采用中国北科生产的 DYD-500型脑活动地形图

仪 , 用单导、双导描记 ,用单导分析 ,分析时间不低于

30s。

2　结果与分析

2. 1　 BEAM检查结果与动态观察

未用高压氧治疗前的 BEAM , 1例为正常范围 , 3

例为界线性 (可疑 ) , 2例为广泛轻度异常 , 1例为广泛

中度异常。经高压氧治疗后 6天 , 5例 BEAM正常 , 1例

( 53岁 )可见α频带慢化现象 , 其他各频带功率分布大
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致正常 ,此例又经高压氧治疗 17天 (即治疗第 23天 )后

BEAM恢复正常。

2. 2　 BEAM与病情的关系

我们经过观察发现 BEAM异常改变程度与临床

病情相平行 ,即 BEAM中度异常的患者 , 临床症状及

病情重 ,而 BEAM在正常范围的患者 , 临床症状及病

情则轻 , 经过高压氧治疗后 , 临床症状及病情减轻时 ,

BEAM也随之好转 , 当病情治愈后 BEAM也随之正

常。

3　讨论

急性 NO2中毒主要损害呼吸、 循环、 心、 肝、 神

经、 肾、 胃肠道等脏器。NO2首先刺激呼吸道 , 使呼吸

道及肺部受损伤 ,甚至出现急性肺水肿 ,导致呼吸、循

环衰竭 (受损 ) ,使机体缺氧 ,致患者多脏器损害。尤其

是脑细胞缺氧 , 会导致脑部弥漫性损害 , 如脑水肿等

( NO2吸入时间的长短 , 吸入量的多少 , 吸入浓度的高

低决定损害的程度 ) , 致脑细胞功能损害 , 从而使

BEAM也出现相应改变。

本组报告的 7例患者 , 其 BEAM改变及异常的程

度与该患者的临床症状及病情轻重是相平行的。其中 1

例死亡 , 其 BEAM 表现为中度异常。该患者在做

BEAM后约 2h左右死亡〔1〕 ,因突然死亡 ,又忙于抢救 ,

故未能再做 BEAM。众所周知 , 对缺氧最敏感的是中

枢神经系统 , 特别是大脑细胞更敏感 , 所以 BEAM在

一定程度上反映了大脑细胞功能受损的程度 ,另外 2例

轻度异常 BEAM患者 , 经多次做高压氧治疗后 , 病情

才好转 ,这与呼吸道粘膜及其他脏器受损程度较重 ,功

能恢复较慢及年龄偏大有一定关系。

我们认为 BEAM的改变可做为判断急性 NO2中

毒后用高压氧治疗疗效的参考指标之一。
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盐酸苯海索治疗急性有机磷中毒伴发精神症状 20例疗效分析

崔风喜　陈延涛　邹国顺

　　我院 1990年至 1995年 6年间共收治口服所致急性

有机磷中毒 ( AO IP) 391例 ,在抢救成功后发生精神症

状 38例 ,经应用盐酸苯海索治疗 ,效果较好 ,现报告如

下。

1　临床资料

1. 1　病例选择

选自我院 6年间经口服 AOIP住院抢救成功后出

现精神症状者。根据精神症状分为下列 4组 (参照宋殿

宽等主编 . 内科急重症的抢救 . 吉林科学技术出版社 ,

1994: 220)。A组: 表现失眠 , 记忆力下降 , 头晕 , 耳

鸣 , 伴四肢无力和不自主抖动。B组: 多汗 ,面部苍白 ,

恐惧感 , 恶心。C组: 癔症样表现 , 问话不答 , 呆板少

言 , 伴间断抽搐。D组: 幻想 , 妄想 , 狂躁哭叫。

6年内抢救的 391例中 , 出现精神症状者 38例 , 占

9. 7% , 其中女 27例 ( 71% ) , 男 11例 ( 29% )。女性大于

男性 (i2= 7. 081, P < 0. 05)。

1. 2　将抢救成功后出现精神症状者分为 2组

( 1) 苯海索治疗组 , 20例 , 男 6例 , 女 14例 , 年

　　作者单位: 116314辽宁　瓦房店市第二人民医院

龄 29～ 42岁 , 平均 37. 5岁。服毒种类: 氧化乐果 12例 ,

1059 6例 , 4049 2例 , 依 1987年 《职业性急性有机磷农

药中毒诊断标准及处理原则》 , 分为重度 12例 , 中度 8

例。精神症状出现在住院 3～ 6天 , 符合 A组者 10例 , B

组 8例 , C组 1例 , D组 1例。

( 2) 常规治疗组 , 18例 , 男 5例 , 女 13例 , 年龄 21

～ 54岁 , 平均 34. 8岁。服毒种类: 1059 5例 , 4049 5例 ,

氧化乐果 6例。1605 2例。分为重度 11例 ,中度 6例 ,轻度

1例 , 符合 A组者 10例 , B组 7例 , D组 1例。

1. 3　治疗方法

( 1)治疗组: 当出现精神症状时 ,加服盐酸苯海索

片 2～ 4mg, 每日 3次 , 连用 3～ 15天。

( 2) 对照组: 出现精神症状时 , 常规加服 B族维

生素 , 静脉应用能量合剂。

1. 4　两组阿托品总用量比较

治疗组 142～ 10 100mg , 平均用量 2 459±

2 197mg ,对照组 382～ 6 520mg , 平均用量 2 180±

1 581mg ,经秩和检验 P > 0. 2。

1. 5　疗效判定

治愈: 治疗 15天内症状完全消失。未愈: 治疗 15天
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