
显差异[ 13] , 因此可认为甲苯 、 二甲苯对本研究中高

暴露组HSP70水平的升高影响较小 。

综上所述 , 苯作业工人血浆 HSP70水平的升高

既可能是苯及其代谢产物诱导机体细胞内 HSP70表

达增加的结果 , 也可能是苯及其代谢产物损伤细胞膜

结构或功能 , 使细胞内 HSP70 释放的结果 。提示血

浆HSP70能够反映机体对苯的反应能力及机体对苯

的接触水平 , 故作为生物标志物在接触苯作业工人健

康监护中有一定价值 。
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接触汽车废气职业人员血中 HbCO浓度调查
Determination of blood carboxyhemoglobin level in workers exposed to motor vehicle exhaust

史苏伟 , 王增珠
SHI Su-wei , WANG Zeng-zhu

(福建省劳动卫生职业病研究所 , 福建 福州 350001)

　　为了解汽车尾气中 CO 对人体的影响 , 我们对泉州大桥 、

福州大桥 、 狮石 、 同安等4 个车流量较大的征费所 (日车流量

在 1.2～ 2万辆)285 名公路征费人员作了一次血液 HbCO 的含

量测定 , 结果报告如下。

1　对象与方法

在已排除吸烟的 285 名对象中男 200 名 , 女 85 名 , 年龄

19 ～ 57岁 , 平均年龄 34.6 岁;征费工龄1～ 11年 5 个月 , 平均

征费工龄 4年 5 个月。同时选取本系统的职工不接触 CO 的男

女工人 96 名 , 男 70 名 , 女 26 名 , 年龄 20 ～ 54 岁 , 平均年龄

33 岁 , 工龄 1～ 34 年 , 平均 10.4 年。两组年龄 、 性别及吸烟

习惯的构成差异无显著意义。碳氧血红蛋白 (HbCO)含量测

定 , 采用2140 型 CO 监测报警仪 , 对征费所室内 、 室外连续测

　　收稿日期:1998-10-27;修回日期:1999-01-20

　　作者简介:史苏伟 (1957—), 男 , 福建福州人 , 检验师。

定 32 小时。对两组工人进行常规体检。

2　结果

征费点空气中一氧化碳浓度:在 9 个采样点 27 个样品中

CO 浓度范围为 2.5 ～ 223.3mg/m3 , 时间加权平均浓度为

145.0mg/m3 , 超过了国家卫生标准 , 两组工人碳氧血红蛋白测

定结果:接触组 HbCO 含量为 (4.96 ±1.89)%, 对照组为

(2.12±1.26)%, 差异有显著意义 (P<0.01)。两组工人常规

体检结果:主要症状如烦躁 、 乏力 、 失眠 、 头昏 、 记忆力减

退和头痛等 , 接触组均明显高于对照组 (P<0.05)。

3　小结

本次调查说明 , 长期接触低浓度一氧化碳对作业人员健

康有一定影响 , 表现为血中碳氧血红蛋白含量显著增高并出

现一些神经衰弱等症状。 因此 , 为保护作业人员的健康 ,

凡有一氧化碳产生的作业场所均应做好健康监护工作。 　　
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