
有文献报道 ,大鼠缺血再灌流致肺损伤 , 吸入 NO在前 30 分钟

可加重损伤 ,在 4 小时后则有保护作用 ,推测早期 NO的损伤作

用是由于与O2
-·结合产生强毒性物质 , 在 4 小时后则是由于减

少了肺中性粒细胞的浸润 ,从而能减轻肺损伤[ 19] 。

虽然目前尚不能确定 NO在急性肺损伤中有利或有害 , 但

NO生物学作用广泛 , 与急性肺损伤发生发展的多个环节均有

密切关系 ,深入研究 NO 与急性肺损伤的关系 ,将有助于揭示急

性肺损伤的发病机理 ,为寻找有效的治疗措施提供理论依据。

参考文献:

〔1〕　Palmer RM , Ferrige AG , Moncada S.Nitric oxide release accounts for the

biological activity of endothelium-derived relaxing factor〔 J〕.Nature ,

1987 , 327:524-526.

〔2〕　Barnes PJ , Belvisi MG.Nitric oxide and lung disease〔 J〕.Thorax , 1993 ,

48:1034-1039.

〔3〕　Belvisi MG , Stretton CD , Yacoub M , et al.Nitric oxide is the endogenous

neurotransmitter of bronchodilator nerves in humans〔 J〕.Eur J Pharma-

col ,1992 , 210:221-222.

〔4〕　Stuehr DJ , Nathan CF.Nitic oxide , a macrophage product responsible for

cytostasis and respiratory inhibition in tumor target cells〔J〕.J ExpMed ,

1989 , 169:1543-1555.

〔5〕　Ischiropoulos H ,Mendiguren I ,Fisher D , et al.Role of neutrophils and ni-

tri c oxide in lung alveolar injury from smoke inhalation〔J〕.Am J Respir

Crit Care Med , 1994 , 150:337-341.

〔6〕　MulliganMS ,Hevel JM ,Marletta MA , et al.Tissue injury caused by depo-

sition of immune complexes i s L-arginine dependent〔J〕.Proc Natl Acad

Sci USA , 1991 , 88:6338-6342.

〔7〕　Berisha H ,Pakbaz H , Absood A , et al.Nitric oxide mediates oxidant tissue

injury caused by paraquat and xanthine oxidase〔J〕.Ann N Y Acad Sci ,

1994 , 723:422-425.

〔8〕　Liew FY , Cox FE.Nonspecific defence mechanism:the role of nitric oxide

〔J〕.Immunol Today ,1991 , 12:A17-21.

〔9〕　Pryor WA , Squadrito GL.The chemistry of peroxinitrit e:a product from the

reaction of nitric oxide with superoxide〔J〕.Am J Physiol , 1995 , 268:

L699-722.

〔10〕　Ishizaki T , Shigemori K , Nakai T , et al.Leukotoxin , 9, 10-epoxy-12-oc-

tadecenoate causes edematous lung injury via activation of vascular ni tric

oxide synthase〔J〕.Am J Physiol , 1995, 269:L65-70.

〔11〕　Royall JA ,Kooy NW , Beckman JS.Nitric oxide-related oxidants in acute

lung injury〔J〕.New Horiz ,1995 , 3:113-122.

〔12〕　Haddad IY , Ischiropoulos H , Holm BA , et al.Mechanisms of peroxynitrite

induced injury to pulmonary surfactants〔J〕.Am J Physiol , 1993 , 265:

555-564.

〔13〕　Beckman JS , Beckman TW , Chen J ,et al.Apparent hydroxyl radical pro-

duction by peroxynitrite:implications for endothelial injury f rom ni tric

oxide and superoxide〔 J〕.Proc Nat l Acad Sci USA , 1990 , 87:1620-

1624.

〔14〕　ODonovan DA , Kelly CJ ,Abdih H , et al.Role of nit ric oxide in lung in-

jury associated with experimental acute pancreatitis〔 J〕.Br J Surg ,

1995 ,82:1122-1126.

〔15〕　Bouchier Hayes D , Abdih H , Kelly CJ , et al.Nitric oxide attenuates inter-

leukin 2-induced lung injury〔J〕.Br J Surg , 1997, 84:540-542.

〔16〕　Kubes P ,Granger DN.Nitric oxide modulates microvascular permeability

〔J〕.Am J Physiol , 1992 , 262:611-615.

〔17〕　Guidot DM , Repine MJ ,Hybertson BM , et al.Inhaled nitric oxide prevents

neutrophi lmediated oxygen radical-dependent leak in isolated rat lungs

〔J〕.Am J Physiol , 1995 , 269:2-5.

〔18〕　Clancy RM , Leszczynska Piziak J , Abramson SB.Nitric oxide , an endothe-

lial cell relaxation fator , inhibits neutrophil superoxide anion production

via a direct action on the NADPH oxidase〔J〕.J Clin Invest , 1992 , 90:

1116-1121.

〔19〕　Eppinger MJ ,Ward PA , Jones ML , et al.Disparate effects of nitric oxide

on lung ischemia-reperfusion injury〔 J〕.Ann Thorac Surg , 1995 , 60:

1169-1175

渔轮急性硫化氢中毒事故分析
郭颖燕 ,沈仁富 ,陈北进

(温岭市卫生防疫站 浙江 温岭 317500)

　　近年来 ,渔民硫化氢中毒事件屡有发生 ,本市 1996 年 6 月

15 日和 16 日先后发生二起渔轮鱼舱内急性硫化氢中毒事故导

致 7人死亡 、3 人中毒 , 现报告如下。

1　中毒发生经过

1996年 6 月 15日 16 时 , 浙岭渔 796 号渔轮在距离我市龙

门乡约 260海里的 20826小区进行捕捞作业。轮机人员发现船

舱污水排泄故障 ,随即下舱检查 , 翻开舱底板 ,即有一股异臭味

冲出 , 立即爬出舱外 , 另一渔民王某下到鱼舱翻开一块较大舱

底板 , 臭味大量涌出 , 当场晕倒在舱内 ,另外 4 名渔民见状 , 相

继下舱抢救王某 ,结果导致 4 人死亡 , 1 人中毒。

收稿日期:1998-06-30;修回日期:1998-08-12

1996年 6 月 16日晨 , 停泊在我市石塘镇渔港内的浙岭渔

20617号渔轮 , 准备年度检修 , 并对渔轮进行全面清洗。 6 时

30 分许 7名渔民清洗到舱底时 , 其中 1 人闻到一股异臭味并

感头晕不适 , 立即爬出舱外 , 接着又有 2 人出现同样感觉 ,

爬出舱外 , 其余 4 人仍在舱内。当掀起舱底板 , 用扫把搅拌

污水舱时 , 立即涌出大量异臭气味 , 4 人相继中毒倒在舱内。

爬出舱外的渔民发现后 , 立即呼救并下舱抢救。 由于缺乏应

有的急救知识和急救措施 , 导致 3人死亡 , 2 人中毒。

2　卫生学调查

我站接到中毒报告后立即赶到现场。 在出事舱口仍能闻

到臭蛋味 , 底舱污水发黑 , 通风不畅 , 船上缺乏应有的防护

和急救设备。6 月 17 日对舱内污水处进行空气中硫化氢定性

检测 , 结果显强阳性。提示此二起皆系 H2S 中毒事故。中毒

原因与海洋捕捞周期较长 、 鱼舱内大量含硫蛋白质污水长期

积累在舱底 , 兼之通风不良 , 夏季气温高等因素有关。船员

缺乏卫生防护知识也是造成中毒和死亡的主要原因 , 应在今

后工作中引以为戒 , 以杜绝类似事故发生。
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