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　　摘要:用心导纳环观察工业噪声对工人心血管功能的影

响 , 其主要表现为环体运行不光滑 、 射血相切迹等 , 表明其

心肌收缩协调性下降。
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噪声 , 特别是在职业活动中接触的高强度噪声 , 不仅可

以使职业人员的听觉感觉器发生器质性病变 , 导致听力减退 ,

而且可以对心血管功能造成影响。 对此 , 已往多用心电图观

察。常规心电图检查易行 , 但是对心血管功能早期的损害尚

不够灵敏。为此 , 本文用心导纳环法 (Admittance Differential

loop)观察工业噪声对心血管的影响。

1　对象与方法

1.1　观察对象

以 34名发动机试车工为观察对象 , 其作业环境噪声强度

97 ～ 105dB (A), 声源频谱在 1 ～ 4 kHz , 属高频噪声;平均年

龄41.3 岁 (25～ 53 岁), 平均作业工龄 17.4 年 (4 ～ 31 年)。

以 42名疗养院工作人员为对照组 , 其平均年龄 40.1 岁 (23 ～

56 岁), 平均作业工龄 19.1 年 (4 ～ 35 年)。两组工人的平均

年龄和平均工龄接近 , 经 t检验 , 差异无显著性。

上述人员经常规心电图检查无缺血性 S-T、 T 波改变。既

往无高血压 、 心脏病史 , 近期未服影响心脏功能的药物。

1.2　仪器与方法

采用西北工业大学电子仪器厂研制生产的 XJS-ⅡB 型心脏

功能自动检查仪及相应的计算机软件 , 用 Kubicek 四极法同步

记录 ECG、 PCG 、 胸部导纳图 (ΔY)和导纳微分图 (dy/ dt),

将其 ΔY 输入 Y 轴 , 将 dy/ dt 输入 X 轴 , 由计算机自动合成

ADL。

1.3　判定标准

本文以出现Ⅰ类图形 , 即环体运行规则 、 光滑 、 无切迹 、

无蚀缺 、 无挫折各相面积比正常者为正常;以环体出现不光

滑和环体有挫折的 Ⅱ类图形及面积蚀缺的 Ⅲ类图形为异常。

两组人员的异常ADL图形检出率用 χ2 检验的方法作显著性检

验。
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2　结果

2.1　两组人员异常图形检出结果

在观察组的 34 名试车工人中 ADL图形异常者有 52.9%;

对照组的 42 名疗养院员工中 ADL图形异常者有 14.3%;两组

人员异常图形检出率相比较 , 差异有显著性 (P<0.01)。

2.2　两组人员ADL不同类型的异常图形检出结果

在两组人员检出的 ADL 异常图形中 , 都是以 Ⅱ类图形为

主 , 观察组与对照组的检出率分别占 88.9%和 83.3%。两组

的Ⅲ类图形则仅仅分别为 11.1%和 16.7%。见表 1。

表 1　两组人员ADL检查不同类型异常图形比较

组别
异常

例数

Ⅱ类图形
　例数　　　%　

Ⅲ类图形
　例数　　　%　

观察组 18 16 88.9 2 11.1

对照组 6 5 83.3 1 16.7

2.3　两组人员常规心电图检查结果

观察组与对照组的常规十二导联 ECG 检查所见主要异常

有窦性心动过缓或过速 、 偶发期前收缩 、 非特异性 ST-T 波改

变 、 左室高电压 、 完全性和不完全性右束支传导阻滞 、 肢导

低电压等。 其检出率观察组为 61.8%, 对照组为 54.8%, 两

组检出率相比较 , 差异无显著性 (P>0.05)。

3　讨论

为探讨导纳环对心血管早期损害的表现 , 有人进行了

“实验性心肌缺血时心导纳微分环的图形变化分析” 和用 “导

纳法观测无症状性心肌缺血的左心功能” 的研究[1 ,2] 。结果表

明导纳环对心血管早期损害有较灵敏的反映。

作者曾对 96 例冠心病人作过心导纳环检测指标与 ECG 结

果的比较 , 其阳性检出率分别为 89.58%和 72.92%, 导纳环

图形多呈Ⅲ类型[ 4] , 表明心导纳环能较灵敏的反映冠心病人

的心功能改变及受损情况。尤其是在 ECG 正常的 26 名冠心病

人中 , 有 19 例 (占 73.77%)心功能已有异常改变。说明导纳

环对冠心病早期损害较 ECG 敏感。 ECG 是从心肌生物电变化

的角度反映其兴奋传导异常 , 心导纳环是从心室的收缩力 、

心肌收缩舒张的协调性 、 泵血功能 、 舒张功能 、 心脏负荷及

血管顺应性角度反映心功能状态。在心脏仅表现为收缩 、 舒

张协调性能下降 , 而未引起泵功能异常时 , 多表现为 ADL 的

不光滑或切迹 , 即 Ⅱ类图形。本文通过对接触噪声工人的观

察见到 , 其 ADL异常图形检出率明显高于非接触噪声作业的

人员 , 表明长期接触高强度噪声可以对心血管功能造成影响。

两组共有 3 例 ADL的Ⅲ类图形恰与其 ECG的完全右束支
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传导阻滞吻合 , 符合因传导时间的改变引起心脏兴奋激动顺

序改变的心电生理。本文在选择研究对象时严格排除了器质

性心脏病病人 , 不存在因心脏病人严重心功能不全而出现

ADLⅢ类图形的可能。

本文观察组不正常 ADL图形中有 2 例的Ⅰ相面积相对增

大 , 其临床意义在于心肌收缩力增强 , 这 2 例的 ECG均有左

室高电压 , 兼有不同程度的心慌 、 心悸 、 耳鸣 、 失眠 、 间断

心动过速等症状 , 临床已排除甲亢及其他心脏疾病 , 最后诊

断为植物神经功能紊乱。植物神经功能紊乱可表现为交感神

经兴奋性增强 , 由于交感神经末梢分泌儿茶酚胺类物质 , 使

心肌收缩力增强 , 因而 ADL的 Ⅰ相面积相对增大 , 而对照组

无一例Ⅰ相面积相对增大。

本文对两组人员均作常规十二导联 ECG , 发现一些非特

异性变化 , 这些变化在健康人中也时有发生 , 尤其是心率 、 T

波变化 、 偶发期前收缩 、 各波振幅变化等 , 都可受受检者体

型 、 体位 、 情绪 、 气温 、 饮食时间及其体温等多方面影响。

因此 , 有些作者把噪声作业工人出现上述 ECG 变化视为噪声

对其心血管的损害不够确切 , 可能受样本数量的限制 , 该问

题有待进一步探讨。

本文要求观察对象为常规心电图检查无缺血性 S-T、 T 波

改变者 , 应用 ADL观察心脏功能 , 在临床上虽然尚无很确切

的特异性 , 但是在职业医学中用以观察职业危害因素对心血

管功能的影响 , 与常规心电图相比较 , 具有灵敏度较高 、 可

以反映早期损害的优点 , 可作为探索职业危害因素对心血管

功能早期损害的另一项检测指标。
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一起煤气管道断裂致居民急性 CO中毒事故报告

辽宁省职业病院 (110005)　王　凡　李玉芹　孙素华

朝阳市劳动卫生职业病防治所　徐洪有　王志学

沈阳橡胶机械厂卫生所　张玉梅

　　1999年 3 月9 日某市煤气公司埋于地下 1.7米深的煤气管

突然断裂 , 大量煤气 (以 CO 为主要成分)沿并行的下水管上

行至附近居民楼内 , 造成 14人急性 CO 中毒 , 其中 3 人死亡 、

4 人昏迷的重大事故。现报告如下。

1　事故经过

1999年 3 月 9日凌晨 4 时 , 该居民楼一楼王姓男主人发

现自家养的白猫行为异常 , 呕吐 、 呻吟。 遂发现妻子 、 女儿

已昏迷 、 抽搐 、 口吐白沫。因嗅到 “ 煤气” 味 , 怀疑是煤气

中毒 , 立即叫车将妻 、 女送至医院抢救 , 并紧急返回楼内通

知其他人。发现自家饭店的更夫和一名女服务员已死亡 (二

人均住在一楼)。二楼肖姓一家五口人中有两人 (母女俩)亦

已昏迷 、 抽搐。楼内另有 3 人出现程度不同的头痛 、 头晕 、

恶心 、 呕吐 、 无力等症状 , 先后送医院救治。

晨 8时许市煤气公司得知消息 , 立即赶赴现场。 将煤气

减压 、 查找事故原因的同时 , 逐一检查楼内住房 , 发现二楼

一 34岁独身女人坐在座便器上 , 已死亡。

2　治疗经过

送到市内各医院的 CO中毒者 , 均予吸氧 、 预防及消除脑

水肿 , 并给予糖皮质激素 、 脑细胞复能剂及脑细胞活化剂等

治疗。并于当日先后送到市煤气公司高压氧舱治疗。 4名昏迷

者在行第一次高压氧时 , 先后在氧舱内清醒 , 后行高压氧 60

次。另 7 名中毒者行高压氧治疗 10 ～ 15 次。 2 月后随访 , 全

部康复 , 无迟发性脑病及后遗症发生。

3　现场调查结果

当日市煤气公司会同市职防所对事故现场进行了调查。

刨开冻土层向下挖掘 , 于 1.7 米深处发现煤气管断裂 , 断裂

处既非接头又无焊接点 , 断面整齐。

调查中还发现 CO中毒的家庭有一个共同特点 , 即下水道

盖均未盖上 , 而下水道盖完好的家庭无中毒者。因此分析 CO

是沿下水道上行至楼内的。

4　讨论

该次煤气管断裂造成居民急性 CO中毒和死亡的事件 , 虽

非人为的责任事故 , 但造成的人民生命财产损失却是惨重的 ,

煤气公司为此付出的代价也是十分沉重的。

煤气管埋入地下不足 4 年 , 不存在年久失修问题。据分

析可能是煤气管本身的质量问题所为 , 事故的根本原因仍在

进一步调查中。

本次事故提醒人们 , 不应随意搬动或改动建筑物内的设

施 , 只因挪动了一个小小的下水道盖 , 就造成了大量 CO弥散

入室内 , 引起多人中毒和死亡。这血的教训实当汲取。
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