
能鉴别恶性胸膜间皮瘤[ 4] 。

2.3.3　影像学检查　X线胸片主要表现为胸腔积液 、 冰冻纵

隔 , 胸腔内块影被胸水遮盖不易发现。 过去我们曾用人工气

胸造影进行鉴别 , 有较好的作用[ 7] , 但与 CT检查相比仍有较

大的局限性。CT 检查对确定胸膜及胸膜肿瘤的范围 , 纵隔淋

巴结是否转移以及胸腔内脏器的累及情况有更高的可靠性。

对可疑病人行增强 CT更具价值。

2.3.4　胸膜穿刺活检　根据 X 线胸片及 CT检查了解胸膜增

厚位置或肿块部位。在 CT引导下作胸膜活检准确性高 , 可提

高穿刺活检阳性率。本组病例经胸膜活检而确诊 35 例 , 阳性

率较文献报道[ 8]的针刺活检阳性率 (6%～ 38%)有较大提

高 , 这可能与本组病例有部分经过 2～ 3次反复穿刺有关。

2.4　误诊分析

胸膜间皮瘤早期缺乏特异性表现 , 常误诊为结核性胸膜

炎 、 周围型肺癌 、 胸腔包裹性积液。本组病例首次误诊 9 例 ,

均为草黄色胸水患者 , 提示临床医生不能以是否血性胸水作

为鉴别诊断依据。对原因不明的渗出性胸腔积液 , 尤其是 40

岁以上患者 , 应尽快抽胸水行细胞学 、 生化 、 组织学及胸部

影像学等检查 , 明确诊断 , 减少诊断的盲目性 , 降低误诊率。

2.5　预后

胸膜间皮瘤恶性程度高, 预后甚差。本组病例经随访追踪

调查 , 生存期最短 2个月 ,最长 23 个月, 平均生存期为 13个月。

80 年代以来 , 经过对环境的治理 , 控制开挖青石棉 , 减

少污染 , 该地区胸膜间皮瘤的发病率有望大大降低。
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长期苯接触工人脑电图分析
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　　摘要:通过对照分析显示长期苯接触工人脑电图变化特

点:β 节律及慢波增多 , 波幅增高 , 波率减慢 , 边缘状态脑电

图多见。
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国内外苯致造血系统损伤的相关报道很多。苯对中枢神

经系统损伤的报道也时有所见 , 但其损伤机制目前仍未探

明[ 1] ,而苯致中枢神经系统损伤的脑电图表现仅见个别急性苯

中毒患者的个案报道[ 2] 。为观察长期苯接触工人的脑电图改

变情况 ,现将 66 例长期接触苯工人的脑电图资料分析如下。

1　对象与方法

1.1　对象

选择本院职业病体检中的 66 例长期苯接触工人为分析对

象 (其中女性 18人), 平均年龄 33.1 岁 , 平均接苯工龄 8.4

收稿日期:1999-01-09;修回日期:1999-05-12

作者简介:杜金海 (1962—), 男 , 副主任医师 , 研究方向:职业

病临床 、 工业卫生学评价。

年;另选择无尘毒接触史的健康人 46名为对照 (其中女性 13

人), 平均年龄 33.4 岁。所有对象均排除神经系统和造血系

统疾患。

1.2　仪器

采用日本光电 7314F 型脑电图记录仪 , 按常规单双极导

联国际 10/20 系统安置电极进行描记 , 参考电极为耳垂。

1.3　结果判定

所有脑电图描记结果均参照冯应醌主编的 《临床脑电图

学》 中脑电图分级判断方法进行判定。

1.4　现场监测资料

均由本院劳动卫生科提供。

2　结果与分析

2.1　苯系物现场监测结果

苯31 个点 , 平均浓度 35.28 mg/ m3 , 超标率 16.13%;甲

苯31 个点 , 平均浓度 21.46 mg/m3 , 超标率 9.68%;二甲苯

31 个点 , 平均浓度 45.31 mg/m3 , 超标率 12.9%。

2.2 　各组脑电图基本波型与节律

从表 1 可见苯接触组工人脑电图α节律较对照组有明显

减少 (P<0.01), 而代之以θ慢波及其他节律波 , 说明长期

苯接触对工人脑电图基本波型及节律有一定影响。
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表 1　各组脑电图波型及节律比较

基本波型

及节律

对照组

n %

接触组

n %
χ2 值 P值

α节律 42 91.3 46 69.7 7.52 <0.01

β节律 1 2.2 8 12.1 3.62 >0.05

慢波 1 2.2 2 3.0 0.08 >0.05

其他 2 4.3 10 15.2 3.31 >0.05

2.3　不同年龄段脑电图波幅测定结果

各组间差异均无显著意义 (P >0.05)。

2.4　不同年龄段脑电图波率测定

各组均随年龄增长而波率逐渐减慢 , 组内组间无明显差

异 (P>0.05)。

2.5　各组脑电图结果

对照组异常率为 8.7%, 接触组异常率为 21.2%, 差异无

统计学意义 (P>0.05), 可能与分析样本偏小有关。

2.6　接触组不同工龄脑电图测定结果

随工龄增加脑电图波幅呈上升趋势而波率逐渐减慢 , 经

统计学处理差异无显著性 (P >0.05)。

从表 2 可见接触工人随工龄增长脑电图异常率明显升高 ,

三组异常率分别为 6.67%, 17.65%和 41.18%, 各组差异有显

著意义 (P<0.05), 显示苯对接触工人的影响随接触工龄增

加而加重 , 主要表现为亚临床状态的边缘状态脑电图异常。

表 2　接触组不同工龄脑电图结果比较

工龄

(年)
n

脑　电　图　结　果

正常 边缘状态 轻度异常 中度异常

<5 15 14 1 0 0

～ 10 34 28 6 0 0

>10 17 10 5 1 1

3　讨论

　　波兰学者 Sinczuk Walczak H 等报道接触混合有机溶剂 (主

要含苯)的工人神经衰弱症状明显高于对照组 , 且在女性工

人中更为明显 , 脑电图检查结果显示存在明显的神经系统亚

临床改变[ 3] 。国内文献仅检索出孟凡瑾的报道[ 2] 。

本文分析结果显示 , 与对照组比较 , 长期苯接触工人脑

电图改变主要为基本波型与节律改变 , 随接触苯工龄增长 ,

脑电图异常率也明显升高 , 但主要表现为边缘状态脑电图 ,

即神经系统的亚临床改变 , 与国外学者报道相一致。 其作用

机制有待进一步的临床观察研究。
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　　摘要:报道 2例因接触甲醇蒸气致双目失明病例的临床

表现及治疗经过。
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我院自 1998年以来收治 2 例因做固体酒精而致亚急性甲

醇中毒 , 导致视神经损害最终失明的病例 , 现报告如下。

1　病例介绍

【例 1】女性 , 44 岁 , 病案号　9839634。因阵发性胸闷气

短5 天 , 于 1998 年 12月 19 日来我院就诊。该患于 1998 年 12

月 13～ 18日从事固体酒精加工工作 ,接触甲醇。工作车间小 ,

收稿日期:2001-12-03;修回日期;2002-01-29

作者简介:杨雯 (1967—), 女 , 主治医师 , 研究方向:眼外伤及

职业性眼病。

无通风设备 , 无个人防护用品。

入院后第1 天出现呼吸困难 , 视物不清 , 意识恍惚。 查

体:视力双眼指数/眼前 1 m , 结膜充血阴性 , 角膜透明 , 前

房Tyndall阴性 , 双眼瞳孔等大正圆 , 直径 4.0 mm , 对光反射

迟钝 , 晶状体及玻璃体无混浊 , 眼底大致正常。急查血气分

析:pH 6.79 , PaCO2 3.7 kPa , PaO2 3.9 kPa , 示代谢性酸中毒。

入院后第 2 天晚出现视力障碍。查体:双眼视力光感 (+),

瞳孔等大正圆 , 直径 4.0 mm , 光反射迟钝 , 双眼眼底视乳头

边缘不清 、 色黄 , 视网膜水肿 , 黄斑中心凹反射不清。指测

眼压 (Tn)10～ 21 mmHg。第 5 天双眼视力光感阴性 , 视乳头

边界不清 , 色黄白 , 沿双颞上支血管视网膜发白 , 黄斑区视

网膜水肿 , 中心凹反射不清。做视网膜诱发电位 (VEP)示双

眼视通路传导障碍。该患同时伴有四肢麻木 , 双膝腱反射消

失 , 病理反射阴性 , 双上肢肌力Ⅴ级 , 双下肢肌力Ⅳ级 , 肌

张力正常。头颅 CT检查可疑为脱髓鞘性脑白质病。

入院后给予纠正酸中毒及电解质紊乱 , 大量激素 、 维生
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